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lpynaynja komnauumja ,,MEJLICU“ n HayuHo-npounsBopaHa cpupma ,,[IOTOK
UHTEP“ o6jaBunu cy pesyntate uctutuBama ypehaja 3a gesundekuyujy
Basgyxa

I'pynaumja komnanuja ,ME[CW®, Hajseha hepepanHa npmBatHa Mpexa MeAULMHCKUX KIIMHUKA Y Pycuju n HayYHO-NpoM3BOAHa chmpma
»[10TOK WHTEP®, ekcnept 3a Guonowky 6e36eaHOCT Ba3fylHE CpeAvHE Yy npocTopujama objaBunu cy pesyntate WCTUTMBaAHbA
ecbukacHocTv fe3nHdekumje Basgyxa nomohy ypehaja ,Motok 150-M-01“ y npoctopujama knuHuuke 6onHuue ,MELCU® koja ce
Hanasw Ha [1jaTHML,OM Locey.

OueHa edomkacHocTM pafia onpeme ogpefyje ce Ha OCHoBy ynopefjMBara BpegHOCTM DaKTepujcke KOHTaMWHauuje Basgyxa y
npocTopuju fobujeHnx kaga ypehaj pagm v kaga ra Hema.

Ha ocHoBy pobujeHux pesyntata ypehaj ,loTok” je cmamwno ykynaH 6poj Mukpoba y Basayxy Ha oferbewy 3a npeBujarbe rHojHe
XUpYprvje KnuHuke 3a 6,7 nyTa, LUTO OArOBapa 3axTeBKUMa KOju ce ofHoce Ha npocTtopuje knace A npema CanluH 2.1.3.2630-10, a
KOHL,eHTpauyuja NIecHu y BasfLyxy Ha oferbery 3a npesujatbe buna je mawa 3a 1,9 nyta. MpumeHa ypehaja je omoryhuna ga ce
06e36epe 3axteBu CanluH 2.1.3.2630-10 koju ce 04HOCE Ha 3naTHM CTadUITOKOK.

He3aBucHu ekcnept y 06nacti MukpobuonoLkor MoHuTopuHra je 29.jyHa 2017.rofuHe NoYe0 NCNMTUBAkE Ca 3af,aTKOM [a Ce U3BPLLN
6aKTepMONOLLKO MCNINTMBAHbE Y30PaKa Ba3fyxa y Ofelbetby 3a npesujambe rHojHe xupypruje (S=30,5 M2) paav npoueHe yKkynHor bpoja
mukpoba (YBM), koHLeHTpaLuje cnopa NnecHW y Ba3ayxy npe no4eTka paga vy Toky paga ypefjaja.

Kako 61 ce pobunu BepofoCTOjHM pes3ynTaTi y CBakoj Tauku je 6o y3eTo no Tpy y30pKa Baszyxa 3a CBaKy rpyny MMKpoopraHusama
(YBM, nnecHw, 3natHu ctacunokok). Mepetba ca ykibyueHum ypefajem cy ce Bplumna 1,4, 7 naHa of, TPEHyTKa Kaaa je OH YKIbYYeH y
CBe Tpu Tauke npoctopuje. Mepera U3BpLUEHa Nnocne 24 cata HaKOH yKIbyuuBatba ypehaja nokasana cy fa ce YbM y Basgyxy cmamwuo
3a 1,9 nyTa, Kpo3 4 faHa cMawmo ce 6,7 nyTa, a Kpo3 7 AaHa - 3,7 nyta.

Ha Taj HaumH Kopuwhere ypefaja ,,[10ToK" y ofemetby 3a npesujarbe omoryhuno je Aa ce pasmeHa Ba3gyxa nobosblua v fa ce CMatby
yKynaH 6poj mukpoba M KoHUeHTpauuja nnecHu y Ba3gyxy. HenpekupaHn papg onpeme omoryhasa fa ce KOHLeHTpauuja
MWUKpOOpraHusamay Basgyxy ApXu Ha HUICKOM HUBOY KOj1 OfroBapa 3axTeBrMa Koju ce 0AHOCe Ha NpocTopuje knace unctohe A.
lMoTpeba fa ce onpema 3a Ae3vHeKuuWjy Basgyxa KOPUCTW Yy 3L4PaBCTBEHWM YCTaHOBama YCIIOBIbEHA je BUCOKUM PU3UKOM Of,
3apaxaBama MHeKLMjama Be3aHUM 3a npyxawe MeguumHcke nomohu (MCMI), wuperwem Bupyca, pasBojemM nocTonepaTtmBHUX
KoMnnMKaumja. Yak LiTa Bulle y 34PaBCTBEHUM yCTaHOBaMa ce cBe uelwhe peructpyjy cojesu baktepuja, OTMOPHMX Ha mocTtojehe
aHTMbaKTepujcke npenapare.

Mpema nopauyma 3BaHUYHe CTaTUCTUKe Y Pycuju ce cBake roguHe permctpyje oko 25-30 xumwapa cnyyajesa VICMIT (0,7-0,8 Ha 1.000
nauyjeHara). MefyTim, uctpaxusaum cmatpajy 4a je tyxoB npasu 6poj MUHUMYM 2,5 MUNMOHA JbyAun roauwikbe. CBake roguHe ryburak
koju nsasose CMI n3Hocw 1o 7,5 munujapam pybassa.

Pewewe npobnema VCMI1 ce BMayM y KOMMNEKCHOM OMpPeMarby 34PaBCTBEHMX YCTaHOBA, YKIbyuvyjyhu Ty v onpemy Koja MOXe
MaKcKmarnHo ecukacHo fa ges3uHaukyje Basgyx. Mo peunma AHe lMonose, pykoBoguoua PocnotpebHagzopa, bonHuyke nHgekLymje
He HacTajy TaMo rfe ce CTPOro NOLUTYjy CaHUTapHO-XUIUjEHCKE Mepe: ,,Kafa NOCTOjM jaCHO PeryninmcaH CUCTEM YHYTpaLUbe KOHTPOSE Y
yCTaHOBM Be3aHO 3a 6e3befHOCT, Kaga cy fAedmHMcaHa CBa ycka rpna, kaja noctoje Mecta 3a Ae3nHeKuujy M KoHTpona
JesvHdeKLmje 1 3ameHe Ae3nHEKLMOHNX Npenaparta, pexuma ctepunusatmje n pexunma obpage”.

<<Ypehaju 3a pe3uncpekumnjy Bazayxa y3 kopuwhewe pycke nateHTUpaHe TexHonoruje ,Motok” npepsulienn cy pa ce ™
napameTpu cmame 3a pauyH mMukpobuonowke umcrohe
Ba3jyxay npocropujama Koje 3axteBajy nosehany uucrohy
Baspyxa.

VictpaxuBatba edpukacHocTv ypehaja ,lotok” cy obaBsbeHa y
MHOTMM PYCKUM U CTPaHUM MCTPaXKMBAYKMM MHCTUTYTUMA,
mMely Kojuma je u WHCTUTYT 3a enuaemuonorujy u
mukpobuonornjy umeHa H.®.lamaneja (Pycuja), LleHTpanHm
Hay4HO-MCTPAXKMBAYKM MHCTUTYT 3a Tybepkynosy PAMH - &
Pycke akagemuje meguumHckux Hayka PAMH (Pycuja), ®bYH
lHL, Bb ,Bektop“ — ®epepanHa HayyHa bylietcka ycTaHoBa |
[lpXKaBHW Hay4HW LieHTap 3a BMPYCONorujy u buotexHonoruje
(Pycuja), Mactepo uHcTUTYT (®paHuycka), YHusepsuter B
[paHage (LUnaHwja), XapBaphcka LUKONa jaBHOr 34paBiba
(CAL) v pp.

Buwe op 2.500 npocTopuja 34paBCTBEHMX yCTaHOBaA (IMaBHa
BOjHA KnuHMuKka bonHuua um.byppeHko, fpagcka knuHuuka 6onHuua um. C.M.boTkmHa, HayuyHO-UCTPaXmMBaUuKu UHCTUTYT peuuje
OHKONOruje n xemartonoruje Pyckor OHKONOLLKOr HayyHor LeHTpa uM.H.H.bnoxuHa v gp.) onpemsbeHo je onpemom ,[1oTok” 3a neyeme
pasnuunTx 6oNecTv v NPeBeHTUBY HONHUYKMX MHADEKLM]a.




Pyckn Hayunuum cy 2017.ropuHe pobunu Harpapy Bnape Pycke
depepaumnje 3a passoj u ysoljewe TexHonoruje 3a pAesuHdekuujy
Baspyxa

Bnapa PO je objauna cnucak fobutHuka Harpaga y obnactu Hayke v TexHuke 3a 2017.roguHy. Y Taj Clucak je yLwao 1 KONekTuB
Hay4HuKa Koju ce bae obesbefherem bronowke 6e3beaHOCTV Basayxa Y pasHUM cepama JbyAcKe XXMBOTHE aKTMBHOCTW MOMoRy
pycKe TexHonoruje 3a gesnHekuyjy sasgyxa ,lotok".

Y caonwrTewy Koje je cturno y pepakuujy Planet Today, ,lMoTok“ yHMWwTaBa CBE BpPCTe MMKPOOPraHuW3ama u Bupyca y KOCMOCY,
MeaNLMHKN, npexpambeHoj MHAYCTpMj, 0bpa3oBHUM yCTaHOBaMa, NPEBO3HWM CpeAcTBMMA. VIHTenekTyanHa CBOjuHa 3a pa3BOj OBE
TexHonoruje 3awTtuheHa je ca 21 naTeHTOM (PYCKUM 1 CTPaHUM).

[lnpekTop ayToHOMHE KoMepLyjanHe opraHusaumje ,Mictpaxusaukm ueHtap ,,bropecypew n ekonorwja, Imutpujesa Bepa AnekcejesHa:
»Ll03BONNTE MM 1a Y ME HALLET KONIEKTHBA laypeTa n3pasum AyDOoKy 3aXBaHOCT 3a Tako BUCOKY OLLeHY Haluer paga. OBo je HECYyMHbUBO
BEOMa BaXKaH 1 CHaXxaH NOACTMLLAj 3a HacTaBak pafay obnacTu pewesara npobnema buonoluke 6e3benHOCTM Basgyxa. Y TOKy pa3soja
¥ MMNIEMEHTaLMje CTEYEHO je OFPOMHO UCKYCTBO Y NPUMEHHN TexHonoruje ,[11oTok" y Hajpasnuuntujum cchepama rbyfcke akTUBHOCTU M
MM CMO 3aXBaJiHM Aa Cy 3aje4HUYKM HAanopyu MeHe 1 MojuX Konera Lobunu npuaHatbe Tako BUCOKOT HABOA",

TexHonoruja ,MoTok" ce gokasana y cBuM obnactuma, y Kojuma je mmkpobuonolika 6e36efHOCT Ba3fyxa 0f BUTaNHOr 3Havaja. 0f,
1995.rognHe oHa 06e3befjyje KOCMOHayTe YUCTUM Ba3LyXOM Y KOCMUYKUM CTaHWLLaMa, y MeguLmHy BuLe of 20 rogmHe ce noMohy we
BOAM ycnewHa 6opba ca 6onHMYkMM WHpekLMjama M cojeBMMa KOju Cy OTMOPHM Ha aHTMOMOTMKe. HaronkuH AnekcaHgap
Brnagmmuposuy n BonoguHa JeneHa BnagvmmpoBHa, CTpyytbauy 3a passoj TexHonoruje ,Motok”, cy 2011.roguHe fobunn Harpagy
~Mucuja“ 3a LonpuHOC pa3Bojy MeauLUHe.

[laHac je oBa TexHonormja HapounUTO TpaxeHa y npexpambeHoj nHayctpujn. OHa omoryhasa nobosbLuare KBanuTeTa U pok Tpajarba
MpoM3BOfa, Cpeyasa nojasy LUKapTa. Ha Taj HauWH ce cTBapajy ycnosu 3a hopMupatrbe 34pase Haumje n 0besbeherbe npexpambere
6e36epHocTn 3emsbe. MNpema nogaumma BUVOM (Cepycku LeHTap 3a UCMUTUBAkE jaBHOT MHbeHa), N0 MULLbErY Pyca, HajBaxHWju
rMokasaTtesb KBanMTeT XMBOTA je 3[PaBibe, KOje Ce CacToju y MPBOM pefy Of eMOTMBHOT CTana (32%), ekonowike cutyaumje (28%),
JOCTYMHOCTU CTPYYHE MeauLMHCKe nomonu (24%) v kBanuteTa npexpeMbeHnx nponssoga (24%).

MpencepHuk ynpasHor ogbopa 000 HM® ,Motok WHTep” Mapat 3armgynos: ,Tokom 23 roguHe KOMNaHwja je mocTuria curypat
peHoMe U1 cTBopuna je Hajbomu bpeHp y obnactv gesvHdekumje Basayxa. [naHnpamo fa y Hajckopuje Bpeme Hally TeXHOMNOorujy
yBeAeMo y fieuvje BpTuhe U LUKONe Kako 61 ce CMamMo pU3iK LMpeta Bupyca 1 baktepuja Mefly yueHuLma 1 kako bu ce nobosbLuano
FBUXOBO 3ApaBibe. McnuTtuBama, Koja cy obasmeHa y HM3y Likona y Mockeum n MockoBckoj obnactu Beh cy nokasana BUCOKY
ecbukacHocT onpeme ,[1oTok“: yKynaH 6poj Mukpoba y Basgyxy y YUMOHWLM ce CMarmno 3a 14 nyTa, a KOHLEeHTpauuja nnecHu 3a 11
nyTa, OAHOCHO AeLa Cy ce ABa nyTa pefe pasbosbesana‘.

»TpafuLLMoHanHa ae3nHdeKkuuja npoTus NermoHapcke 6onectu (nermoHenose)
jeysanypHa“

Ynosopewe PocnotpebHag3opa o enugemujn nermoHapcke bonectu y EBponu je HapaBHO 3abpuHyna TypucTe, NyTHUKE U NOCNOBHE
mype. Onakne npeTn 0NacHOCT M Kako fa ce oHa usberHe 3a ,Pegepan Mpec” je npokoMeHTapyco pykoBogunal, naboparopuje HayuHo-
npoussogHe upme ,Motok NHTep®, marnctap buonowwkmx Hayka Jesrenuj Kob3ses:

»JlernoHapcka bonect cnaga y TexHoreHe uHgekumje 30or Tora wro je n3asmea Legionella spp. Koja ce n3BaHpegHO passuja v
pasMHOXaBa Yy TEXHOreHUM BOAeHWM cuctemuma. MNpeacrasHuum poga JlernoHena mory fa ce Hafly y Te4HoCTU Knuma-ypehaja,
MHAYCTPUjCKMM 1 KyhHUM cucTemmnma 3a xnafere, KOTNOBCKUM ypefjajuma, Tyw kabuHama, onpemu 3a pecnupatopcky Tepanujy. Y
OBWM CMCTEMMMA YBEK NOCTOje YCNOBM Aa ce Y Ba3fyxy 06pasyje 6aktepujcku aepocon. 3ato je BasfyLHO-KanbUYHW NyT OCHOBHM NyT
3a W1peme 0Be MHeKLmje.

Mpema nogaumma PocnotpebHagzopa Mefy onmcaHMM cnydajeBuMa NerMoHenose otnpunuke 25% otnaga Ha TypucTe U NyTHUKE, Npu
yemy je 10 MHeKLMje [,0na3nno y XoTenuma v kamnosuma. Tako je y nepuogy of,

2002. po 2006.roguHe y Utanuju, WnaHujn n ®paHuyckoj bruo pernctposaH 641
cnyyaj nernoHenose kog nytHuka. Og tora ce 83% uHdMLMpano y xotenuma, a ”Bopﬁa Ca neruoHenosom
nomohy TpaaUuLUOHANTHUX

10% y kamnoBuma. MHorobpojHu crnyyajeBu nojaee NErMoHEN03e y XoTenmmMa cy

6unu nNoBof 3a OCHMBatbe MehyHapoAHOr cUCTeMa 3a eNuaeMMONOLLKK Hafi30p ,qesquJeKTaHaTa je
CNnyyajeBa NervoHen03e Be3aHe 3a nyToBatba.

Mpema uctpaxvearbima Cornell University (Survey of Hotel Patrons Regarding y3anyaHa. Y ontumanHom
Allergy Friendly Facilietes, P&G Professional): cnyqajy r|0Tp96|-|o je pa ce

- 83% nytHuka b1 fana npegHoOCT cneymrjanHo ounwheHUM xoTenckium cobama y .
KOjuMa je Ba3ayx npevnwneH of natoreHux MMKpoopraHu3ama; npocn?puja onpemu

- 65% Typucra je cnpemHo ga gonnatv 10% 3a eko-xoTencky coby; cneyuvjasiHum cuctemom 3a
- 59% »anbu xoTenckmx roctujy ce ofHocK Ha npumeabe koje ce 0gHOCE Ha .U,E3VIH(IJEKIJ,Vij Basp,yxa“.
yuctohy 1 aesnHdeKLyjy XoTeNicknx coba n 3aje[HNYKMX npocTopuja.

MMoTpebHo je HanomeHyTV fa cBakM Knuma-ypefaj noteHumjanHo Moxe fa byae

M3BOP Y3pOYHMKA nervoHenose. Ml ako ce KBanuteT Knuma-ypehaja y XoTenmMma Kako-TakO KOHTpPOMnuLLe, Knuma-ypehaje y
KaHLenapujama, jaBHMM NpocTopyuMa 1y kyhama NpakTUUHO HIKO He KOHTPOJULLE.



Hemaukun yHnBep3uTeT 3a npuMetbeHy HayKy je npe3eHTMpao pesynrarte
ucnutasawa ypehaje 3a gesnHdekuyujy Basgyxa

VictpaxuBatba cy nokasana ga ypehaj 3a fgesvHdekuujy Basgyxa ,[10Tok" cMmaryje KOHTammHauujy Basgyxa baktepujama y canu 3a
onepauuje fo 5 KOE/m3. Jow jegHom je notepheHo pa TexHonoruja ,Motok“ ogrosapa MOCT-y 52539-2006 ,Yuctoha Basgyxa y
3apascTBeHuM yctaHoBama“ u CanluH-y 2.3.2630-10. Takofe je mokasaHo aa ,[1oTok” oarosapa LueeackoM craHgapgy SIS-TS 39,
uHctpykumnju GMP ES n a moxe fia ce kopuctu ymecto HEPA-cbuntepa.

JepaH of Hajehux HEMaukux yHWUBEp3UTETa, YHMBEP3UTET 3a npumeneHy HayKy MctouHe basapcke (Ostbayerische Technische
Hochshule Amberg-Weiden) v pycka Hay4yHo-npou3BofHa chupma ,[lotok WHTep“, koja je pa3suna TeXHOMOrMjy M npoussena
naTeHTUpaHy npodecroHanHy onpemy 3a AekoHTaMmuHauujy Basgyxa objaBunu cy pesynrate ucnutuBama edpuKacHOCTU onpeme
,I10TOK" y onepaumoHum canamay Pycuju n Hamaukoj.

Cspxa oBOr pafia je fa ce oLeHM edpnKacHOCT TEXHONOrje 3a fe3nHdeKkLmjy Basayxa ,[10ToK" Kako y MOEeN0oBaHOj ONepaLnoHoj canu
YHMBEp3MTETa 33 NpUMekeHy Hayky baBapcke, rae je 3a notpebe ekcnepumeHTa KopuwheH ayToHOMHM ypehaj ,MoTok", Tako n y
peasiHoj onepawyoHoj canu MOCKoBCKe BonHuLE rae je onpema ,[1oTok” yrpafeHa y BEHTUNALMOHM CUCTEM.

EdmkacHocT ce oppefiuBana ynopehuBawem BPeLHOCTM KOHTaMUHauuje

Basayxa bakTepujama y onepawmoHOj canum npe yKkibyunBawa ypehaja ,lotok" .

(HMBO MO3aJMHE) Ca HMBOOM KOHTaMMHaUMje Kaga je onpema yKibyyeHa. Y ( Csojy edoukacHocT

Hemaukoj kpo3 24 carta, y Pycuju nocne 2 cata paga. ,qe3m-|(be|<uuje Baspyxa
ObaBmmeHa ucnuTMBata Cy Mokasana fa ypefaj 3a gesvHdekuujy Basgyxa

(13
o010k 150-M-01% 3HaTHO yTMye Ha KOHTamuHauujy Basgyxa baktepujama y cucrem ”HOTOK Je fpokKasao
npocTopuju ( KOHLEHTpauujya y Ba3ayxy cradMnokoka, CTPEnToKoKa W Aap. MY MOCKOBCKUM
MUKpOOpraH13ama). Gonl-mu,ama. Ha TpM
Kopuwheme ypehaja ,[1oTok" HenocpeaHo nopeg onepawMoHOr CTona je J0BEeNo

[10 CMakerba KoHTaMuHaLuje Basayxa baktepujama y npoceky o 5 KOE/m3 o 3 pa3ninyuta mecta Ha

KOE/m3, kog ctona ca uHctpymeHtuma of, 5 KOE/m3 o 4 KOE/M3, Ha nepudchepujun KOjVIMa je BPLUEHO Mepete
cane o, 12 KOE/m3 no 5 KOE/m3. .

lMonasHa koHTamMuHauMja Basgyxa baktepujama Ha onepaumoHom crony je 37 (bm(cupaHo je cmamwemne
KOE/m3 1 39 KOE/M3 Ha cTony ca MHCTpYyMEeHTMMA 1 Ha nepudepuju npocTopuje Behe on 87%.

ce cmarbuna fo 5 u marbe KOE/M3 Ha cBaKOM MEPHOM MECTY.

,,Mn nomaxemo kako 6u nomornu!“

[lobpoTBopHa choHAauwja 3a nomoh geun obonenoj of paka ,Hactewka“ je y anpuny 2016.roguHe y oksupy nporpama ,llomoh
6onHuumn“ kynmo 3a HUW geunje onkonoruje u xematonorunje ®IbY ,POHL, um. H.H.bnoxmHa“ Munuctapctea 3gpassba Pycuje ypehaj 3a
JesvHdekumjy Basgyxa ,lotok".

Onpewma koja je nocTaBibeHa y Tpu 6okca ogesbetba feunje xematonoruje omoryhuna je fa ce 06e3befm BUCOKM HUBO MUKPODUMONOLLKE
yuctohe Basgyxa, LUITO je AOBENIO A0 CMakbera bpoja MHEKTMBHMX KOMNAKKaUMja KOA AeLe, Kao LWTo je MHEeYMOHMja MieceHcke
eTvonoryje.

baw 360r Tora je
Momoh peuy o6onenojop paka ,U,OﬁpOTBOpHa (boup,au,uja
Mpo6nem nojase 3nohyaHUX TYMOpa KOZ AELLe NOCTOj! Y LeNoM CBETY. Anv Tek je »HacTemwKka“ kynuna
y NOCNeAHO0j AELEHM|M Nleyetba OHKOMOLIKMX BONECT AOLINO [0 KBANUTaTUBHE ayToHoMHe ypehaje 3a

npomeHe. [laHac MoryhHOCT MmOTNyHOr O34paBibetba YMHOTOME 3aBWUCK Of .
KBanuTeTa AujarHoCTuKe 1 bp3vHe npyxara MeanumHcke nomohn. Kao npumep p,e3VIH(IJeKIJ:Vij Basp,y_xa
3a TO je [a yKynaH nokasatesb NOTMyHOr 034paBibera naumjeHata HUW peunje ,,HOTOK“ KOju cy y majy

oHkonoruje u xematonoruje um. H.H.bnoxuHa gocturao 80%, a koa nojefuHux 2016.TOAMHE 6unu
BpcTa bonectn—90%.

Mpema nogauuma MunncrapcTsa 3apasba PO csake roauHe ce y Pycuju kop, nocraBmeHn y 3 6okca
ckopo 5.000 peue AnjarHOCTMKYjy OHKonoLke bonectu. Y npoceky Kog, 14 peue ofemewa aey “je

Ha cBakmx 100.000 ce otkpuje 3nohygHa 6onecr. To je Beoma 036umbaH npobnem, .

HEe caMO MeJMLMHCKK, BER 1 coLujanHu. xemaronoruje.

Y Aeunjoj OHKOMOrnju NoCToje CNOXeHW NPobsIeMM KOju HEraTMBHO yTMYY Ha HnaroBpeMeHo 1 KBanuUTETHO Nlevekse felle. JefaH of Tx
npobnema je u HeLOBOJbHA ONPEMILEHOCT eUMj X OHKOMOLLKMX OfieJbetba BUCOKOTEXHOMOLLKOM OMPEMOM.

Jleuetbe OHKOMNOLWKMX DONECTH je [yroTpajaH NPOLLEC KOju 3aXTeBa Of HEKONMKO MeCeLM, A0 HEKONMKO rofuHa. Huje pegak cnyyaj aa cy
POAMTELM NPUHYREHM Aa Kynyjy CKyne NeKoBe, CPeACTBa 3a HEry, XpaHy 1 Aia peLlaBajy MHOLITBO CBaKOLHEBHUX Npobnema y bonHuum.

Peanusauyuja nporpama ,,lfomoh 6onHuum*

HW peunje oHkonoruje n xematonoruje uM. H.H.bnoxuHa je jeaaH of Hajsehux oHkonowkux LieHTapa. OBae ce ctanHo neun 150 geue
13 pasHux peruoHa Pycuje n 3emasba 3HJ,.



Crarbe HeKMX NauyujeHara 3axTeBa 0gp)xaBabe NocebHMX ycnosa
y bonecHuukum cobama. Kop pgeue je Hajuewhe yrpoxeH
UMyHUTET U bUNo Koja MHeKuMja Moxe Aa AoBefe [0
Hajo30MIbLHUjMX KOMMMMKaLLMja. Y TOKy Nleuetba YecTo Aonasm o
Harnor noropluarba XematonoeTcke (OYHKLMje KOLUTAHE CPXu
Koja ce HasuBa CTame annasmje. Y bonecHuuke cobe y kojoj ce
Hanase Ta feLa 3abpareHo je ynasutn 6e3 macke v pykasuua,
UCKIby4yjy Ce CBM CMofballkbW KOHTAKTW, YaK U Kaja ce feTte
nobpo oceha oHO He CMe Aa u3nasm u3 cobe, He cme fia byge y
KOHTaKTy ca Apyrom AeLom. Poantemnu n MeguumHCKo ocobrbe
MOpajy CTaNiHO fa OfPXKaBajy CTatbe upeasnHe, CKOpO CTEPUITHE
yuctohe.

»llomohy ypefaja ,[oTok” Bpwmn ce umwhewe Basgyxa of
Mukpoba. 3axsarmyjyhu OBOj amapaTypy 3HaTHO Ce CMawko
yKynaH 6poj MukpobHux Tena. [lokasatem y 6okcoBuma y
Kojuma pagm ypehaj je npaktnuro jegHak 0. To je omoryhuno aa
ce KoA fieLle 3HaTHO cMarbk Bp0oj MHCGHEKTUMBHUX KOMMNAMKaLMja 1
TO MHEYMOHWje MNeceHCKe eTnonoruje“, KoMeHTapuiue
AnekcaHgap BaneHTuHoBuu [lona, pykoBogwnay, Ofembera
xemuotepanuje xemobnactosa HUW peuunje oHkonoruje w
xematonoruje ®IbY ,POHL, nm. H.H.bnoxuHa“ MunwncrapcTsa
3apassba Pycyje.

0 dhoHpaumju

[maBHW 3apatak [obpotBopHe doHAaumje ,Hactemwka“ je
nobosbluare KBanuTeTa AMjarHOCTMKe U Neyetba AeLe obonene
04 paka, kao n ceeobyxsatHa NomMoh HKXOBUM nopogulama. Y
ToKy 14 roguHa paga ®oHdauuje HUMBO fneyera U NofpLuKe
nauujeHTMMa Koju ce Hanase Ha neuvewy y HUW peunje
oHKonoruje n xematonoruje um. H.H.bnoxuHa je 3HaTHO
nopacrtao. Y okeupy peanu3sauuje nporpama ®oHgauuje nomoh
je mobuno Ha xuibage geue obonene of paka.

®oHpaumja ,Hactewka“ cBoj pap ocTBapyje y HEKONMKO
K/by4HMWX NpaBaLia 1 nporpama:

»[lomoh 6onHMuM“ — HabaBka NekoBa Koju HeAOoCTajy, KynoBMHa
caBpeMeHe CKyrne orpeme, ycaBpLUaBakbe MeANLMHCKOT 0cobiba y
OKBMpY nporpama rpaHtoBa, nobosblware ycnosa 6GopaBka y
6onHuLama;

»[1oMoh nmopogmun“ — npyxawe (UHAHCWCKE W MaTepujanHe
nomohu pofuTebuma uuja ce feua Hanase Ha nevewy y HAW neunje
OHKonoruje u xemarosnoruje um. H.H.bnoxuna;

,»CBaKo pete je rpafjaHuH cBeTta“ — cKkpetawe naxwe Bnagu u
jaBHOCTU Ha Npobneme pa3Boja Aeunjux OHKONOLLKMX Ofierbetba, Kao
1 npobneme nopoauua aeue obonene o paka:

,»0CMex“ — CTanHO OpraHW30Batbe NMpPasHMKa, KoHLepara, 3abaBHMX
W KpeaTUBHWX PaS1OoHMLLA 3 AeLy;

,»BOJNOHTEP® — aHraxoBawe BONOHTepa 3a paf y DoHpaumju,
OpraHu3oBae pasfMuMTMX MacTep Knaca, NogpLuka A06poTBOPHUX
MaHudecTaumja.

Llamuna Anujesa, npeacegHuua lobpotsopHe hoHAaumje 3a nomoh
Jeuy obonenoj of paka ,Hactewka“: @oHpaumja ,Hacterwka“ Beh 14
roguHa npyxa csectpaHy nomoh HWW peumje oHkonorumje u
xematonornje ®rby ,POHL, um. H.H.BrnoxuHa“. 3axsamyjyhu
NpuBaTHUM A00POTBOPMMA M HALKMM CTajHAM MNapTHEPUMA MW
umamo MoryhHOCT fa Kynyjemo CKyny OnpeMy W feKkoBe Of
KMBOTHOT 3Hauaja, fa 06e3beanmo becnnatHo CTaHOBake U Aa Ha
cBe moryhe HauuMHe nomaxemo nopoguuama Kojuma je nomoh
notpebHa. 3a pasnuKy of Apyrux AobpotBopHMX hoHAauuja,
®onpauuja ,Hacterwka“ nomaxe geum He camo y Pycuju, Beh n'y
3emimbama 3H[-a. KmyuHu npasay pgenatHoctu ®oHpaumje je
peanusauuja nporpama ,llomoh 6omHuumn®. KynosuHa onpeme
,[10TOK,, je BaxaH Kopak 3a Hawl pag y bonHuum. Xrenu bucmo ga
Bepyjemo fa he 6uth cBe BMLIE KOMMNaHWja U JbyAU KOjU CXBarajy
CBOjy OArOBOPHOCT Npema feLm Kojuma je notpebHa nomoh!”

‘ [a nu mukpobu jeny BaCMOHCKe CTaHULLe

Ibyan vmajy HajpasnnunThje npeacTaBe o OPojy M ONACHOCTU MUMKPOGIIOpE Yy BACMOHCKUM CTaHMLama. Heko cmatpa fa je Tamo cBe
CTEPWITHO YMCTO, @ HEKO BEpPYje Y CTpallHe npuye O rbUBMULLAMA, KOje CaMO LUTO HUCY nojene cTaHuyy ,Mup® u MukpoopraHmsmmma-
MYTaHTKMa KOju Cy 3apasunu kocmoHayTe. CTBapHOCT je Herge usmely, anu aa nu je bnvka npeoj Unu Lpyroj BapujaHTu.

Kako je Ha ,,Mup“-y nopacrao ups

[locta je no3Hat MuT 0 TOMe Aa je cTaHuua ,Mup® 6una notonsbeHa 360r HEKaKBOT je3vBOr MUKPO6a, MbKBMLLE UMW BUPYCA KOjU Ce CBY/A
pa3BKO M MOYEO Aa jefie Cnosballikb OMOTaY CTaHMLLe M KOCMOHayTe Koju cy y koj netenu. OBaj MuT Huje baLll jacaH 1 3aTo ako npobare
Ja ra HaheTe y npeTpaxuBauMma MoxeTe fja HafjeTe pasHe BapujaHTe. Herge nuwy o ,anrama“ Koje cy pacne Ha CBUM NOBpLUKMHAMA,
Herge O TOMe Kako je Heka MHApekumja Hanagana kocmoHayte. Emucmja ,,BojHa 1ajHa” Ha PEH-TB-y je Ty npuuy Hanpasuna gocra
Mo3HaToMm.

Hepocratak 036uibHIX 13BOPA M HEMOTNYHK CajTOBA Ha KojuMa Ce CMOMUHbE OBa Npuya (Ha jeJHOM Of TUX CajToBa Ce, Ha MpuMep,
peknamupa cpefCTBo NMPOTMB MbMBMLA, @ Npuya 0 ,Mup“-y je goparta 3a SEQ) jacHO roBopm 0 TOMe [a je TO U3MULLILOTIHA. AfnK, y UCTO
BpeMe, YECTO Ce CroMuibe forafaj ca KocMoHayTom CepebpoBoM Koju je unu Hawwao LpBa y LeBm cTaHuue ,Mup®, unu ce 3apasvo
HEKaKBMM CTpaLUHUM MyTaHTOM. /I Ha Bupaey Buwe 3a 3:20 CepebpoB cam npuya 0 TOMe Kako je Hawao upsa og 1,5 meTpa y uesu
cucTema 3a pereHepauyjy Boge. Ha gpyrom Bugey kKocmoHayT [peyko npuya o ,,3muju‘, a Cepebpos o ,upBy*“ (04 24.30):

Hepocratak 036u/bHIX 13BOPA M HEMOTNYHK CajTOBA Ha KojuMa Ce CMOMUHbE OBa Npuya (Ha jeJHOM Of TUX CajToBa Ce, Ha NpuMep,
peknamupa cpefCTBo NMPOTMB MbMBMLA, @ Npuya 0 ,Mup“-y je goparta 3a SEQ) jacHo roBopm 0 TOMe [a je TO U3MULLIBOTKHA. AfnK, Y UCTO
BpeMe, YeCTO Ce CroMuibe forafaj ca KocMoHayTom CepebpoBoM Koju je unu Hawao LpBa y LeBm cTaHuue ,Mup“, unu ce 3apasvo
HEKaKBMM CTpaLUHUM MyTaHToM. /I Ha Bupaey Buwe 3a 3:20 CepebpoB cam npuya 0 TOMe Kako je Hawao upsa og 1,5 meTpa y uesu
cucTema 3a pereHepauyjy Boge. Ha gpyrom Bugey kKocmoHayT [peyko npuya o ,,3muju‘, a Cepebpos o ,upBy*“ (04 24.30):



[lame ce Beh HacTaBrbajy HOBMHAPCKE (haHTasunje 0 HEMO3HATOM
Mopekny, 0 cnocobHocTv aa fyboko Nnpofpe, HEYHULLTUBOCTU U
6ecmMpTHOCTH TOT ,,L4PBA“, Aa FbYAY HEMajy Pa3BUjeH UMYHMTET Ha
terau fa je ctaHnua ,Mup“ yHuwteHa Tum cojem ,AHgpomega”“.
Y untepsjyy Cepebpoga koju je fao 3a ,Hosy rasery” ,upBs“ ce
npeTBapay ,0aKkTepujy keacua“.

[pema oBMM matepujanuma cnuka nocraje mMare-BuLle jacHa.
Vcnaga pa je u3sop TOr comnma cTpaee M yxaca 6uo cam
CepebpoB. Y HEKMM MHTEPBjyMMa OH HEAOBOJLHO jaCHO Npuya
ja je ,upB“ 6uo Hexwus, Beh fa je TO rpyna Hekux
MWUKPOOpraHu3ama, a HeKuM HEeCaBeCHW HOBUHapu cy Ty
HejacHONy HaZyBanu M Of TOra CTBOPUAM CTPALLHY HEYHWULITUBY
3apa3sy. Wto ce tnye 6onectn CepebpoBa, oBAe je
HajBepOBaTHWje MpaBa BapujaHTa To fa je OH 300r Tora CTBapHO
MOrao fAa MMa ManakcanocT unu Awjapejy, anu je unak
034paBuo. Y NPOTMBHOM CAyyajy, TELLKO fa b1 Morao fa ueu
jow 20 roguHa nocrne neta 'y KocMoc 1 He 61 Morao MMpHO Aa
[,aje VHTEPBjye aKo Ce Hanasmo y KapaHTuHY.

Awraje ctBapHo?

HajayTtoputatMBHMjM CTpyYmak 3a KoCMUYKe Mukpobe je
curypHo Haranwja ImutpujeBHa HoBukoBa, OKTOP B1ONOLIKMX
Hayka, pefoBHM unaH MefyHapogHe akafemuje acTpoHayTuke,
pykoBogmnal, nabopatopuje LpaBHOM HayuyHor LeHTpa P® -
MHcTutyTa 3a MeguuuHcko-6buonowke npobneme PAH
»Mukpobuonorvja craHuwTa W MPOTMBMMKPOOHA 3awTuTa“.
lMpojekar ,MoctHayka“ jy je uHTepBjymcao 1 fobuo nyH norogax!
Oge suagumo Ty npuuy Cepebposa, anu cafga y afekBaTHoj
BEP3UjL.

W ako ce nornepga ueo BMAEO CHMMaK (WTO Beoma
npenopy4yjem), OTBapajy Ce HOBE WHTEpPECaHTHe npuye.
Wcnaga pa Ha BacuoHckum bpoposuma ,Camyt-7% ,Mup“ u
MKC (MefyHapoaHOj KOCMWYKOj CTaHMLMU) MOCTOjM
MUKpOchiiopa Koja Ce akTMBHO TPyAM fa Mojeje CBe LUTO
moxe.Tamo rae ce cTBapajy oarosapajyhu ycnosu, BucOKa
BMAXHOCT W MOCTOjake XpaH/bMBMX MaTtepuja, baktepuje u
[/bYBMLE NOUMKY Aa jefy NNacTUUHY u3onauujy, Aa pacty Ha
CTaKIy 1 fa ra owtenyjy KUCenMHama koje oHe niyye TOKOM CBOT
pacta.

Y ycnosuma npekomepHe BraxHoctn 2015.roguHe ce y ypehajy
Veggie Koju je rajuo LuHuje nojasmna ce nrecaH.

Y ycnosuma crtanHe 6opbe mnu ca nosehaHom unu ca
cmatbeHom BraxHowhy, Ckot Kenw je, makap un3rybuelum asa
Tpu LBeTUha MNak ycneo Aa ocTane LMHWje NPOLBETajy.

JegHom cy Ttakohe Ha MKC otkpunu nnecaH Ha MecTy 3a
cywewe ofehe mocrne CMOPTCKUX BexOM Koje KOCMaoHayTu
Mopajy Aa pafe no 4pa cata AHEBHO.

Ha ctanuum ,Mup® je ncnog nnoye koja ce petko oTBapa jeiHoM
npoHafeHa Kyrna npbaBe BOAE BENMYMHE KOLIAPKaALLKe nonTe
(Ba n3sop Huje buna NASA, Telko 61 6uno y 1o noBeposatm) y
K0joj cy ce opnuuHo ocehane He camo baktepuje, Beh u amebe
canpoto3oa.

Ca nospwmHe MKC ce pefjoBHO y3umajy bpucesw Koju nokasyjy
Pa3HONMKOCT MUKPOIIOPE Koja TaMO XKMBMU:

Kako 61 ce onakwuao 3agarak ogpefjusatba ,KO 0BAE XMBU" Yak
ce paspafyjy cneumjanHm ypehaju. EBo ,Hoc” pa3spage Airbus
Tpeba aa nosm 3a aHanm3ay Mrkpobe 6orbe Hero LWTO Cy BaTuLe U
[MeTpujeBe wWosbe ca XpaHbMBOM cpeauHoMm. Y unwherwe MKC
06aBe3HO je yKibyyeHa u gesvHdekuuja. Ocum cTaHgapgHor
6pucara NoBpLUMHA AE3MH(EKLMOHUM CPEACTBMMA, Ba3LyX Ce
[OMaTHO YnCTU cucTemom ,IMoToK" rae ce MUKpobu yHuLWTaBajy
cTpyjom.

HepocTtuxHa ctepunHocTt

[la nn MKC moxe pa ce Hanpasu Tako aa byze ctepunHa? [la 6u ce
A06vo oAroBop Ha OBO NuTake Tpeba pasymeTu [Be CTBapy: Kako
MUKpo6u ynase Ha MKC v kako ce BpLum fe3nHdekumja. LLTo ce Tnue
npBor, T0 je Tewko. MHOWTBO MMKPODa XMBM HA CaMOM YOBEKY W
Huje Moryhe fa ce noTnyHo enuMUHULLY. Takofje TepeTHN KOCMUYKK
OpofoBM YaK M Kaja ce Ae3VHGMKYjy [onase uYMCTW, anu He U
CTEpUIHK M ca CBakMM HoBuM Bpogom Ha MKC moxe ca manom
BepoBaTHONOM fia A0NeTH 1 HelwTo HoBO. OZroBOP Ha APYro NuTame
Takofe Huje nako. MeToam ctepunmsaumje y BUAY NPOKyBaBaka Noj,
MPUTUCKOM, PaAMOJIOLLKOM 1 XeMUjCKOM 00paloM Cy Hecrnojusw ca
XUMBMM KocMoHayTuma. 3ato nocage MKC u cnegehu 6ponosu u
ctaHuue he ce ucto Tako boputn ca baktepujama u naecHuMa u
bumke koje he 360r WX yruHyTM he npeAcTaBbaTM peanHy
onacHocT v 3a MeceyeBy 6a3y 1 3a BacMoHcku bpog, 3a Mapc.

Xusor je cByna

3axaasyjyhv MKC 3Hamo fa je MBOT TOJIMKO XKMNaB, [a Ce Herosy
TParoBM MOry BMAETU YaK Ha CMoballiboj MOBPLUMHM CTaHuLe. Mpe
CcBera camy JbyAW BpLUE EKCMEPUMEHTE Yy Be3n eKcnoswuuuje
(M3n0XEeHOCTM) Yy KOCMUYKMM ycnosuma bHaktepuja, NNecHu,
CeMerba, jaja M XKMBOTUHCKUX NapBeu. Kog Hac ce Taj eKcrnepuMeHT
308e ,buopuck®, y EBponckoj kocMnuKoj areHumju — Expose.

Ocum Tora penatMBHO CKOpo cy 6unu [obujeHn u3BaHpeLHW
pesyntatu. Ha cnosmawoj nospwuHn MKC cy 2014.roguHe 6unu
OTKPUBEHW TparoBu nnaHktoHa. OuurnegHo je Aa Hawa 3emba,
kpehyhu ce no opbuTu, pacuna xMBOT Ha CBe CTpaHe. Tako [ja ako Ha
Mapcy Hahy 6akTepuje, OHe y noTnyHoCcT! Mory Aa bygy notomum
3emasbCkux bakTepuja, Koje Cy CnyyajHO MOAWUIHYTE CHaXHOM
OMNyjOM MAW NOTOMUY OHUX KOje Cy [oneTeNie ca YUCTUM, anun He
anconyTHO CTEPUIHAM anapaTuma.
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be36egHOCT CTOMATONOLIKMX OPAMHALLMja

Ayrop: JeneHa BonoguHa, 3aMeHUK reHepasnHor Aupektopa, pykosogunay ofesera 3a HayyHu passoj 000 HI1® ,[lorok UHTep”
(Mocksa)

KOMMNeKCHOCT opraHn30Barba KBanuTeTa Ba3gyxa y CTOMATONOLKUM OpAWHaLMjama je y Mocnefhbux HEKONMKO AeLeHuja jefaH of
HajakyTHWjUX npobnema. HajsaxHuju hakTop Koju MpeAcTaBiba MoKasaTesb CaHUTAPHO-XUTMjEHCKOT CTakba BasfyLUHe CpefuHe je
KOHTaMWHaLuja Ba3ayxa MUKPOOPraHM3mmuma, yKibyuyjyhm nocrojaree y Basgyxy natoreHe MUKpodriope.

TpxuwTe ctomatonowkux ycnyray Pycuju, ctatuctmka

lMoTpaxtsa 3a cTomatonoLKum ycnyrama y Pyckoj ®egepauuju je yBek buna Brcoka. OHa je yMHOrome yCnoBrbeHa LMPOKUM CNEKTPOM
ofrosapajyhux ycnyra Kao LUTO Cy Tepanujcka CTOMatosioruja, opTonefcka, XMpyLlKa, Aeuyuja cTomartofioruja, napojoHTONOoruja,
OPTOAOHLMja 1 Apyre.

bpoj noceta nauyujeHata ctomatoniosvma 3ay3vma Apyro Mecto nocne mocerta ( CI'IeI.I,VI(iJVIl-IHa TeXXUHa
nekapvma onwTe npakce. Y 34paBCTBEHOM CUCTEMy Ce CMeLujanuctu

cToMaronosn v 3ybHW nekapu Hanase Ha APYromM MecTy Mocne nekapa onwTe MOPGMA“TeTa

npakce. Kako 61 ce [o6una TpaHCMapeHTHOCT paja CBake CTOMATOMOLLKe CTOMATONOLUKUX CTPYUHbaKa

Kn1HWKe OHa Tpeba fia ce ayTomatuayje.
peba aa ce ay Y] Yy 0Z,HOCY Ha YKYMHN
Yrpagute edmkacaH nporpam 3a ynpaeibakbe CTOMATONOWKOM KIMHUKOM [leHTa

KOju ce nako Kopuctu u Moxe fobpo aa ce agantupa. Ca tum Mory ga page u MOpﬁMAMTeT CTaHOBHMKaA

AVPEKTOP KNWHWKE W NIeKapy 1 aflMUHUCTPATOPMW. rpagoBsa npema 6p0jy

Y caBpeMeHUM yCnoBMMa nawujeHT CTOMartosowKy nomoh Tpaxu y ApxasHUM .

cTomarosorujama, npyBaTHAM OpraHu3aLyjama u opavHaLmjama. °6pahaH’a nekapy nokasyje

Y Pycuju pagn otnpunuke 10.000 cTOMaronoLikux opraHusauuja, y Mockem — 20-25%, nop,

I23.000 APXaBHMX W MPUBATHUX CTOMATONOLIKMX LieHTapa. Upema nogauumMa npepnocTaBKoM 345-550
occrata yKynaH 6poj nekapa y Pycuju kpajem 2010.rogmHe je nsHocuo 715,8 R

xurvaga. Og Tora je 60,6 xumaga nekapa ctomarosnora. Ha 10.000 ctaHoBHMKa y ciiyyajeBa Ha

npoceky je 4,2 ctomaronora. Cafa Ha TPXKMLITY CTOMATONOLKKUX ycnyra y PO XWIbafy CTAaHOBHMKa.

npeosnajasajy nMpuMBaTHW CTOMATONOLWKKU LEHTPU. Tako, MO HEKUM
npeTnocTaBkama, NoTeHUWjanHW Kanayutet gomaher TpxuLuTa 3ybapckux ycnyra
ce npouemyje Ha 300 munuoHa noceta 3ybapy roguiuke. HapaBHo 3HaTaH ieo oBAe oTnaja Ha 3ybapcke ycnyre koje ce nnahajy.

De3sunHdekuujaBaspyxa—obaBe3aH ycnos 3a 6e36egHOCT CBaKe CTOMATONOLLIKE OPAUHALM]je

[locTojabe matoreHMX MUKpOOpraHuMsama y Basfyxy NpocTopuje NpeAcraBiba [OCTa BESIMKY OMacHOCT 3a MauujeHTe. Y3pok je
Ba3AYLUHO-KanbU4HO (aepoCONHO) NpeHoLLere MHAEKLMja. Y enuaeMUonoriju ce cMatpa Kao Hajbpxu n HajedomkacHuju. Mpu Tome
MaToreHn MMKPOOPraH13Mm ca CTPYjoM Basfyxa MOry fja ce NPOCTMPY Kako XOPMU3OHTaNHO (Mefy NponasHUM NpocTopujama Ha jeJHOM
cnpary), Tako 1 BepTMkanHo (Mefy cnpatoBMMa npoctopuwja ca CTpyjama npenwveajyher Ba3gyxa). Ycnep tora KBanuTeT BasgyLuHe
CPefiMHe 3HaTHO YTUYE Ha KBAMNMWTET NpyXara CTOMAaToONOLKWX ycnyra. M Kao pesynTar Tora Ha NoTeHLMjanHo peanHe Komnaukaumje n
pEHOMe Camor npoLieca feyema.

360r Toracey
- CTakbe NauyjeHTa; CTOMATOJIOLWKUM yCTaHOBaMa

- MukpobuonoLuka unctoha npoctopuje; HapouuT 3Haqaj npu,u,aje
- BMCOKa OTMOPHOCT MUKPOOPraHM3ama Ha ie3nHeKLMOHa Cpe/cTBa 6
KOja Ce KOpUCTE; npeseHTUBU OOJTHUYKUX

- eukacHOCT TexHonoruja 3a [esnHdeKLnjy Basfyxa Koje ce umpekuuja (BBM) Ha CBaKOj

Koju enemeHTM yTUUy Ka KBanTeT fleyetba: (

KOpHCTS. . eTanu npyxaswa
Peayntar paja nekapa cromaroniora, 6al 3apassbe nauujeHTa, je yMHorome
Ba3aHO 3a pajiHe YCIOBE W 3/|paBCTBEHO CTakbe CaMor 34PaBCTBEHOr PafiHMKa. CTOMaTOJIOLLIKUX ycnyra.

lMpema cTatucTnum MopbuUaNTET 34PABCTBEHUX PaAHMKa (LEO HWU3 MHAEKLMja)

je 3HaTHO BENM Hero KOA ApYrux rpyna CTaHOBHULUTBA.

Y 0BOM TPeHYTKY y PO Hema KOHKPETHO (DOPMYNIMCaHUX CTaTUCTUYKMX NoJataka o CoLmjanHo-eKOHOMCKOj onTepeheHoCTH y 0fHOCY Ha
npyate MefuuuHcke nomohu ctaHoBHMWTBY (MCMIT). MefyTum npema 3BaHMYHOj ctaTucTMumM ¥ PO ce cBake rofuHe peructpyje
otnpunuke 25.000-30.000 cnyuajesa MCMI (0,7-0,8 Ha xwumbagy naumjeHara). Pycku aHanutuuapy npetnocTaBbajy fa je uXoB
cTBapHu 6poj Beh gocturao 2,5 munuoHa mwyau. MauujeHtn ca UICMI y 6onHuum octajy 2-3 nyTta fy»e Hero CAMYHu naLujeHTn Koju
HEeMajy 3HaKoBe MHGeKLMje. Y Npoceky oTnyLiTake u3 bonHuue ce npofyxasa 3a 10 faHa, LeHa nevera ce nosehasa 3a 3-4 nyta, a
Takof)e ce u BepoBatHoNha netanHor ucxopfa nosehaea 3a 5-7 nyta. HopyaHa NpoOTUBBPEAHOCT rOA4MLLbE EKOHOMCKe LuTeTe usHocu 10-
15 munwujapam pybamna.



Kako 6u ce noctojeha cutyaumja peumna Ty MoXe fja MOMOTHE KOMMIEKCHO OMpeMatbe yCTaHoBa ONpPeMOoM, M3MeRy ocTanor 1 OHOM
Koja MOXe eMKacHO Aa fe3nHGmKyje Basayx n 0be3beam 6e3beHOCT CTOMATONOLLKE OpAMHaLuje.

CTpaHo UCKYCTBO: HAUMHK fe3uHbeKLuje Ba3payxa

lMpenapaty 3a gesnHgeKLMjy Ba3flyxa ce KOPUCTE 3a YHULLTaBaHe NaToreHux 1 YCIOBHO NaToreHnX MUKpoopraHmusama.

Anapatu 3a ge3uHdekLujy Basayxa Koju ce KopucTe y MHOTMM opraHu3aLujama mory fia ce CBpCTajy y Tpu Kateropuje:

- HEPA (High efficiency particulate air) covntepu koju 06e36ehyjy ountpaumjy MMKpoopraHusama;

- anapatu Koju umajy ,aktusHy cuntpaumjy“. OHu Bplle MHAKTMBALMjy MMKpPOOPraHM3ama Koju ce 3afpxasajy Ha duntepy
MyTEM YTWL,aja XEMMWJCKMX aKTUBHMX CYNCTaHLM Unu racosa (030Ha, BOAOHWK NEPOKCHAA) KOju Ce reHepuLLy nomohy anapara;

- anapary 3a CMatbere aKTMBHOCTU MMKpOOpraHu3ama nomony aenoBata usnykux daktopa (YB 6aktepuumgHo 3payemse,
CTabunHO eNeKkTPUYHO Nosbe M T.4.) ca AarboM UNTpaLMjoM YecTuL,a nomohy BUCOKOedhMKacHUX unTepa.

Moctusamwe nornyHor

HEPA-meTop je Hajpyxe no3HaT v 3aT0 Cy Ae(PMHMCAHV berOBU HeA,0CTaLLM:
«yHVII.UTEI-ba MUWKpoOoOpraHm3ama

- HEPA TexHonoruja He ybuja MukpoopraHuame, Beh camo crnpevasa

HUXOB ynasak y npoctopujy. [onasu camo RO 3ajpxasatba uectuua u m p,oﬁujaﬂ:e 3axTeBaHe
MUKpOOpraHu3zama y nopama hunTpaLmoHor matepujana v binxosa akymynaumja

y TOKy paga anapatype. llpema Tome, KONMYMHA MUKPOOpPraHM3ama ce camo "H(beKTMBHe 69369.'1“037"
I'IOBeﬁaBarII/I OHM NOCTajy M3BOP 3HaTH: Eng;p(zsmonomke 0nacHocTK; o Ba3jyllHe cpeauHe MoXxe
- petnocTaB/ba Ce fa UNTEPU MOCTMXY edUKaCHOCT

thuntpaumje fo 99,99% v suwe. MehyTum unmenuLa je Aa wrxosa edpukacHoCT Aace OCTB_apM "°M°hy
naga nog ytvuajem mMHorobpojHux napametapa haktopa (BnaHOCTM Ba3gyxa, APUHLKUNNJENTHO HOBE
CBO]CTBA 28POCOITHYX 4ECTULLA, XEPMETUHHOCTA 3aMTHBKE U ap.); Texuonoruje 33

- EdpmkacHoct HEPA chuntepa ce yecTto cmamyje mocre 3aycTaBibakba .

cucTeMa 3a BEHTWUNAUMjy, @ tEHO MOHOBHO YKibyuMBaHbe MOXe Aa A0BEfE L0 Ae3"H¢eKU|"Jy Baspayxa
CHaXKHor n3baumBarba (Canse) MUKpPOOPraHN3ama; ,»[10TOK".

- [Motpeba 3a 4ecTomM 3aMeHOM (ounTepa WM TEXHWUYKMM OfpXKaBarbem

eneMeHara anaparype.

Anapatu Koju umajy Tako3BaHy akTUBHY (hunTpaumjy Takolje umajy HepoctaTke:

- Mana 6p3uHa CHUaBatba akTMBHOCTM MUKPOOPraH13ama;

- EBeHTyarnHa onacHOCT O LUTETHUX MaTepwja 3a YOBEKA Y CyYajy fia OHe Aochejy y OpAMHaLMjy, a Koje UcnyLuTa anapar;

- CeneKTUBHO eNOBakbe XEMMJCKM aKTUBHE CYNCTaHLLE MNK raca Ha pasnnunTe TMMOBE MUKPOOpPraHn3ama (360r pa3nnymTocTy
Y PesnCTEHLMjM MUKPOOPraH13ama);

- Hesenuka emkacHOCT U O4yBarbe NOCTOjaHOCTM Ae3uHCeKLMje Basayxa. Y3poK - akymynuparme MUKpOOpraHusama Ha
¢hunteprma 1 BepoBaTHONa HUXOBOT CHAXHOT 136aLMBatba y MPOCTOPYIE;

- Motpeba 3a 4eCTOM 3aMeHOM (huNTEPa U TEXHUYKMUM Of,pXKaBatbeM efneMeHara ypehaja.

/I Ha kpajy kpajeBa, Y B baktepuuuaHe namne ce 4eCTO KOPUCTE Y CTOMATOMOLUKUM KIIMHUKaMa.

Hbuxoeu HepocTaumMy ofHocy Ha 6e36eAHOCT CTOMATONOLIKUX OPAMHALMja CY:

- 6akTepuLMAHY edpexat yB Nlamne ce BUAM CaMo y YCKOM AujanasoHy
AyXuHe Tanaca (200-300- HM) M MCKIby4MBO ako MUKPOOPraHU3mu [o6ujy ( CxopHo ToMe akymynupawe

3Haqaij GaKTepVIU,VI,U,Hy [o3y. M“KpoopraHM3ama y 30HU
- crnope 1 NecHU majy onpeheHy HeoCeT/bLUBOCT Ha 3payere 1 3aTo 'y . . R
npouecy AesvHeKkuuje Basgyxa y npocropujama eqMKacHOCT HUXOBE qmmpau,vue HUje moryhe u

MHaKTUBaLWje HWje TONMKO 3HAYajHa; NoCTUXe ce KBaHVITeTHMja n

- y TOKy kKopuwwhera YB namnu cmamyje ce edomkacHoCT aesnHdekLyje .

Basgyxa (1au.6.3. p3.5.1904-04). noy3panuja MMKPOGMOHOWKa
OHa ce 0f aHanora Koju ce npuMetbyjy pasnukyje y npuHumuny paga. Tako, y uuctoha u 6e3begHoct
MOYeTKy Aonasn A0 YHuLITEHaA CBUX TUMOBA MUKPOOPraHu3ama, a 3aTiMm ce Ae3V|H(bV|KOBaH0r Ba3p‘yxa_
BPLUM BUCOKOEMKACHO (hUNTpuparbe MHaKTUBMPaHe B1uomace 1 aepocomHUX

yecTuua.

Erana 1. Y 30HM MHaKTUBaLMje Ce BPLUM KOMOMHOBAHO BMLLEKPATHO [eNoBabe Ha MUKPOOPraHW3Me nomony CTaHKUX eNeKTPUYHMX
nossa. To foBoam Jo HenospaTHor owwTehera henvja Mukpoba. Nocne nHakT1BaLwje OHe HUCY COCObHe 3a pereHepavujy.

Erana 2. Y 30HM chunTtpaumje ce NOBe OCTaLM YHWULITEHUX MMKpoopraHuzama u obesbefyje ce 3HauyajaH HMBO ChunTpauuje
Je3nH(UKoBaHOr Ba3ayxa.



MocTtojehe 3HauajHO MpaKTUYHO MCKYCTBO NpMMeHe TexHonoruje 3a pesuHdekuujy Basgyxa ,loTok” nokasyje ga werosa
NpUMeHa NoMae TaKo LUTO:

- rapaHTyje anconyTHO YHULLTEHE CBMX BPCTa MUKPOOPraH1M3ama v Bupyca Koju ynase y Basgyx koju ce obpafyje. To omoryhasa
Aa cey npocTopujy ybauyje Ba3gyx Koju y noTnyHOCTM ofroapa 3axtesuma u3 CanluH 2.1.3.1375-03;

- nosehasa echMKacHOCT NpoLeca neyetrba, cMarbyje bpoj cryyajesa cence, neTanHux MCXofa, NOCTONepPaTMBHUX KOMMMKaLWja
1 Apyro;
- CrpeYaBa yHaKpCHO MHGULMpatbe Y CTOMATONOLIKUM OpAMHALMjaMa;

- CTBapa ycnoBe MakcumanHe 6e36e4HOCTM 3a paf, CTOMAToNora;

- UCKIbyuyje MyTaLujy MAKpOOpraHu3ama y npoctopujama, CMarbyje TPOLLKOBE 33 KYNOBUHY Ae3UHMDEKLMOHNX CPEACTaBa;

- CMatbyje TPOLLKOBE 3aMeHe huntepa, Apyrux NOTPOLUHWUX Matepujana v NOTpolmY CTpyje cucTema 3a Ae3vHeKuujy
Basgyxa.

KapaKTepMCTMKe npuBaTHOr CTOMaToJNoOLIKOr 6usHuca y Pycuju

Cromatornoruja je jefaH o BUCOKO peHTabuiHUX nocnoBa y obnactv 3gpaecTea. EcoukacHoCT paZia CBUX 3APaBCTBEHNX YCTAaHOBA HUjE
camo 6nmcko nose3saHa, Beh je 1 [UPEKTHO NOBE3aHa ca NpyXXarbem KBanuTeTHuX ycnyra. CactaBHu enemMeHTH KBanureTa 3paBCTBeHMX
ycryra cy HUBO MeAMLMHCKe CTPYYHOCTH, CaBpeMeHa onpema. NMpumeHa ecoukacHUX TEXHONOrUja, 04HOC 0CobIba Npema naLujeHTUMa.
WNHTEPHM acnekT NpuBaTHWX KNWHWKA Ce CacToju Y KOMMIEKCHOCTU UMMIEMEHTALMje CBETCKUX CTaHAapAa Y Neuere N UCIUTUBAE,
cMCTEMa KOHTpONE KBanuTeTa. Y npakcu je bal BNacHWUK KIMHWUKE MHULLMjAaTop U HOCWNAL, CTaHAapAa KBanuTeTa npyxarba MeuLHCKe
nomMonu U Cepeuca, W OH Takofe BPLUM KOHTPOINY HWXOBE peanu3auuje. MeAULIMHCKO M YCIYyXHO 0COBIbe aKTUBHO YYecTByje Y
OpraH13aLMoH1M NpoMeHama Koja AoBoge f,0 nobosbluarba KBanuTeTa npyara ycnyra.




3axTeBu Koju ce 0 HOCe HAa CTOMaTONOLWKY opAuHaumjy: 36or yera je
OMacHoO HenoLUTOBalbe NPaBUNa Koja ce 0AHOCE HAa MUKPOKIUMY

Mpojop Hay4YHO-TEXHOJOLLKOr NpoLeca y CTOMAaTonorujy 1 nojasa HoBMX
Ayrop: Jesrenj Kob3es, maructap 61OMOLIKUX HayKa, thopmu npyxawa CTOMATONOWKMX Yycnyra nauujeHTuma 3axTesa
pykosogunal naboparopuje 000 HI1® ,[lotok MHTep®  onmTuMM3aumMjy paja Kako 61 ce cauyBano CaHWTAPHO-eMNWAEeMMONOLLKO
(Mocksa), maructap buonoruje ca creyujanmsaymjom 6narocratbe y 34,paBCTBEHM yCTaHOBaMa.
»MuKkpobuonoruja v buotexHonorna“, marucrap
OMoNoLLKMX HayKa ca creuumjanu3aymjom Ysopy temy
»buorexHonoruja“
PawwvpeHa mpexa MeLWLMHCKUX KIIMHWKA W KNMjeHata W cTanHa
MHTEepaKLMja nauujeHata ca jefiHe cTpaHe, M3mel)y nauujeHata w
3anoceHnx y CToMatonorujy ca apyre ctpaHe ycrosrbasajy nojasy cnegehux komnavkaumja:
- BepoBaTHONA yHAKPCHOT MHDMLMpPatba MauyjeHarta;
- BepoBaTHOha NpodheCcnoHanHor 3apa)kaBara 3anocneHnx y CTOMaTonoLwWwKmnM KiMHUKama Koju npyxajy ogroeapajyhe ycnyre.
MwuKpo-knMma y CTOMaTonoLLKUM OpAMHaLMjaMma He caMo [,a 3HauajHo yTuye Ha eqdMKacHOCT OpraHK130Batba paja fiekapa cTomaronora,
Beh oppehyje n kBanuTeT 6oONHUYKE cpeauHe 3a nauujeHTe. HemolutoBare 3axTeBa KOjU Ce OLHOCE Ha CTOMATOJOLIKY OpAVHALM]Y
[0BOAM A0 030MIbHKX NocneamLa.
He caBeTyje ce fa ce npobnem Lwmpera MHAEKLMja y CTOMATONOrMj1 pasMarpa 0fBOjEHO Of, OMNLTe envAEeMUOSIOWKE cuTyauuje y
3emmu. [Mopact mopbuamteta mefly ctaHOBHULLTBOM NoBehasa pu3nk oA nojase bonecHnKa HMLMpPaHX BOMHUYKMM MHEKLMjama.
ExoHOMCKa LuTeTa, HacTana ycnep nocnegvua WHGEKLUja, yCNOBIbEHUX MPYKarbeM CTOMATONOLIKKUX (34PaBCTBEHMX) yCnyra je
3HavajHa: y Pycuju T1a umdpa no HajckpomHujum npopavyHuma usHocu 10-15 munujapou pybama roguwe (nopehemwa pagu,
eKOHOMCKa wreTta y EBponu cBake roguHe uMsHocu npubnvxHo 7 munujapau espa, y CAJLl - 6,5 munujapau ponapa). MHdekumje,
HacTafne Kao nocrefuua npyxawa 34paBCTBEHe MOMONM 3HAYajHO CMatbyjy KBanWUTeT XMBOTAa CTAHOBHWLLITBA. U, HapaBHO, OHE
HEraTMBHO yTUYy Ha PEHOME 3 PaBCTBEHE OpraHusaLuje.
Y 0BOM TPEHYTKY MOXe Aa ce roBopu 0 BuLLe o4 300 y3poyHmKa Koju Mory Aia 13a30BYy MHCDEKTUBHU NPOLLEC KOZ KNMjeHaTa KNMHKKe Uiu
bonect 3ApaBCTBEHMX pajHMKa NpuAMKOM obaBfbara HUXOBUX PELOBHUX Mnocnosa. [OrogHMM CepBMCOM 3a ynpaBlbake
CTOMATOJOLLKOM KNWHUKOM [leHTa BU MOXeTe 4a U3BPLUMTE ONTUMU3ALMjy UHTEPaKLMjE Ca MaLyujeHTMMa, Kao U KOPEKTHO W edprkacHo
Bofetve eBuaeHuyje. Ca TMM nporpamMmom Mory Aia pafie ¥ PyKOBOAMAAL, KIIMHUKE M a4MUHWUCTPATOPH U JIEKapM.

Mpobnem wupewa nHekymja

Y [OCTYNHWM MHCHOPMALMOHIUM M3BOPMMA MMA J,0CTa MaJio MoAaraka 0 y3poLyma 1 ycnosuma Lwmpera 60nHnYkmnx Hdpekumja (BbU) y
CTOMATOJOLLKMM YCTaHOBaMa. MIcToBpemMeHo ca TMM MOCTOjW BUCOKaA cneLmdmuyHa TexuHa ogroBapajyhux nauujeHara Koju gonase Ha
ofembema Makcuo-thauujanHe xvpypruje. lpema nctpaxusawbuMa KOHTaMUHaLMja Ba3gyxa Ha CBUM OferberuMa CTOMATONOLIKMX
MONVKNMHMWKA je Npenasuna HopMaTMBe KOju Ce OHOCe Ha CcafipKaj MuKpoba 3a ykynaH 6poj konoHuja y 58% cnyuajesa, npu uemy y
jecerbem v 3umckom nepuogy y 67,2% og ykynHor 6poja Koju cy n3Hag Hopmartumea. Ha kpajy pagHor faHa KonnumHa MUKpoopraHusama
Yy Ba3ayxy Ha CBUM OferbernMa CTOMaTONOLLKe NOMMKIMHKUKE Ce NpubnvmKuna MakCuManHoj BpegHoCTH 1y nopehery ca novyeTkom
pagHor AaHa perucrpoBaHo je fa je oHa bwna suwa 3a 25-30 nyta (p<0,001). YkynHo je 6uno wusgpojeHo 464 kyntypa
MUKpoopraHusama, y 183 ucnupama (39,4%) je 6uno HafeHo of ABa A0 WecCT TMnoBa baktepuja.

HecnopHo je Aa je M3y3eTHO BaXHO NOCEOHY Naxkwy 06paTUTW Ha cnpeyaBame LIMPEha NaTtoreHMX MUKPOOPraHmu3ama y Basgyxy
CTOMATOJIOLLKMX KNMHUKA W 30paBCTBEHWX opraHusauuja. Pag 6op mawwuHa, nocebHO Kof WHBa3MBHWUX OMepauymja y YCHOj Ayniby,
[0BOAM A0 3HATHOT NIOKanHor noseharba KOHLeHTpaLyje NatoreHnX MMKpoopraHu3ama y Basgyxy.

Ocum TOra gonasu fo HUXOBOT TanoXeka Ha NpegMeTMMa W nospLinHaMa y

CTOMATOJOLLKOj OpAMHALIMjW Y BULY aepocona.

Moxe fa ce Kaxe fga 1 Mn nibyBauke cagpxu of 4-5 munujapau WcToBpemeHo ce

mMuKkpoopranusama. ¥ 1 r 3ybHor kameHua uma 10-1000 munujapgu MMKPOOPraHM3MM U3 YCHe

MUKpoopraHu3sama. [ojaBa MUKpOOpraHu3ama pesucTeHTHUX Ha aHTMBWOTHKe, .

Kao ¥ MUKpoOpraHusama, OTMOPHWX Ha fenoBamwe fAe3nHekTaHara Aynibe pacnpuiyjy y Bupy

npozy6myje npobnem 6opbe ca BONHMYKMM MHDEKLMjamMa Y KIMHULM, LUTO aepocona u Aocnegajy Ha KOXY

g:f:;)zmeaa ob6aBesy Aa ce paspaje v yBefly HOBM METOAM 3a fie3uHEKLMjy UL U PYKY, cny3 OK(.))Ky
Haaoq)apvmrca nounjy

3axTeBy 3a CTOMaTONOLLKY OpAMHALMjy — ONTUMaNHa peluewa cTomMaTtonora.

[laHac cy ce nojaBuna HoBa pellera koja omoryhaBajy Aa ce 3HaTHO nMobosblua HMBO MUKpobuonoluke 6e3b6egHOCTM Ba3fyLUHE
CPpefvHe 1 fia ce MOMOrHe npeay3ehy fa McnyHW 3axTeBe KOju Ce Tpaxke 3a CTOMATONOLKY OpAWHauujy. Ypehaju peumpKynauuoHor
TMNa Ha 6a3n TexHonorvje buonHakTMBaumje fe3anHAMKYjy Basgyx ca edmkacHowhy o Hajmawe 99%, cMamyjy enuaemMuonoLLKe
pu3uke, nosehasajy edpvKacHOCT neyera, CMatbyjy 6poj cryyajeBa cence v ybp3asajy NpoBLEC Neyera. Y3 10 ypehaj nHakt1empa v
UMCTM Ba3AyX Liene CTOMATONOLLKe OpAMHaLMje Yume ce Takofe noBehasa 6e3beHOCT paga MeAMLMHCKOT 0cobsba.

Ha Taj HaumH HoBa pelleta 3a Ae3nHdEKLM]y Basayxa, Koja ce npuMetbyjy Y ApXKaBHUM 34PaBCTBEHMM YCTaHOBaMa Unu y NpuBaTHUM
KnMHKMKama, He camo Aa noeehasajy HMBO 3[paBCTBEHE YCTAHOBE W KBAMTET yCNyra Koje OHa npya, Beh nokasyjy bpumxsbue ogHoC
npema nauujeHTuma.



MpaBay pa3Boja—-no6osbluake KBanuTeTa

Cyacko-meguumHcka cnyxba Penybnuke TatapctaH y TOKy MOCNefHUX HEKONMKO AeleHuja uma Bogehy nosuuujy y Pycuju.
Ocnatbajyhu ce Ha uckycTBO BoAehux CBETCKMX eKCMepTCKMX OpraHusaumja y bupoy ce mocTeneHo peluaBajy 3ajauy Be3aHu 3a
onTUMM3aLMjy paga CTpyytbaka, nyTem noborbLuama pagHuX ycnosa 1 nobosbLuara KBanvteta nocna koju ce 0basma.

Cypncka mefuuMHa je Hayka Koja objefuibyje 3Hawa 13 0bnactu MmeguumHe, NPUPOAHNUX Hayka, U3NKE, XeMUje, KPUMUHANNCTUKE 1
npaea. Pag cTpyuraka cyacke MefuLVHE je HAPOUNUTO BakaH 3a CNOpoBofere 3akoHa. MpakTniHo 90% KpUMUHANHMX ena je Be3aHo
3a 3/104MHe NPOTUB NUYHOCTK, OLLeHa CTPYYHbaKa NocTaje OCHOBHM M YeCTO jeAunHM LOKa3 3a U3BpLUeHO Aeno. Kako 6u ce obesbeano
MaKCKMaIHW KBanuTeT ekcrnepTuse PyKOBOACTBO B1poa je pelumno fa nobosblua yenoBe pafa 3anocneHnx u ga obesbenm komopHe
ycnose 3a bopasak noceTtunala, HapounuTo oLuTeReHNX.

»I1paBaL, Haler pa3soja je cTBapate HajkoMChOPHWjUX YCNOBa 3a 3arnocieHe y bupoy, He camo y Kasatby, BER M y permoHanHuMm
ojerbennma, kaxe HauenHuk FAY3 ,PECME M3 PT“ Mapat TumepjasaHoB, Tako fia CTpyYHaliv MOTY 4a paje y MakCUManHo yaobHoj u
onpemmbeHoj naboparopuju. besbegHocT Ha pagy 3anoCneHux je Kog Hac Ha MPBOM MECTY U 3aTO KOMMIEKCHO NPUCTYNaMO PeLLetby
oBor npobnema"“.

lMpema peunma HauenHuka brpoa nocetmoum Takohje Tpeba ga ocete 4a ce Heko bpuHe o wuma. Cafa cy y arpafu CyACKO-MeauLMHCKe
EKCMepPTU3Ee PEKOHCTPyMCaHe ynasHe NpocTopuje, yaobHuWja je npujaBHMLa, NPOLUMPEH je XON 3a noceTule, ONpemMibeHa je 30Ha 3a
oamop owrteheHnx. 3a Jbyfe ca OrpaHMyYeHUM MoryhHOCTMMA je MOCTaBfbeHa pamma, ONMpemMibeH CaHuTapHu 4Bop. PaspafeHa je
norncTuKa Kpetawa nuua Koja cy ce obpatuna bupoy pagu cyncko-meauumHcke nomohy. O6uM peMOHTHUX pagoBa M pajfoBa Ha
PEKOHCTPYKLMjU Koju ce 0baBrbajy joww of, 2014.roamnHe je HeBepoBaTtaH. ¥ 0BOM

TPEHYTKY je Yy MOTAYHOCTM MO[LEpPHU30BaHa MOJIeKyJlapHO-TeHeTMyKa «y Be3u ca Tum buna je ypaf)eHa

naboparopuja. Y HO0j cy 30He 3a obaB/barbe MOjeAWMHUX €Tana reHeTUuKe :
aHanu3e OfBOjeHe MnocebHMM nponasvma Kako 6w ce wm3berna mUXoBa NOTNYHa PEKOHCTPykLM)a cane

KOHTamMuHaLmja. YCTaHOBIbEH je NocebaH pexumM KojuM ce UCKIbyuyje NpucTyn 3a 06AyKU,ij 3a Hapo4uTo
nuumma be3 reHeTCKor nacowua, paspafeHa je NorucTka ekcnepTuse. onacHe VIH(beKI.I,VIje: cana je
MocebHa naxtba je Aara cTBaparby KOMOPHMUX PaZHUX YCNOBA 3a 3anocheHe y MOHOBO ONpemMJbeHa, yrpaheH"
oferbewy 3a ekcneptusy newesa. Huje TajHa Aa je pag nopepf crona 3a CYy MarHe3uTHU naHenm,

064yKUMjy Be3aHa 3a BMCOKWM pu3MK nojase Gonectu 360r pasnUunTMX

nHdpekTBHUX Bonectw, ykmwyuyjyhn AUOC n Tybepkynosy, u 3ato je ToNunko MOHTUPaH J& YHUKaTHU cucTem

Ba)XXHa MHheKT1BHa be36eHOCT. 3a pe3uHdeKuujy Basayxa
CwucteM koju je npossena rpynauuja HM® ,Motok UHTep” 1 Kojy je ucnopyumo n MoTok* ca AeCeTOCTPYKUM
MOHTMPAOo 3BaHUYHK pucTpubytep ,ACIT rpyna“ anconyTHO Huje wWTETaH 3a ” .
XMBOTHY OKOMMHY W Jbyfe, He [aje HUKaKBe ,TparoBe”, MUHUMANHO TPOLUM unwhewem Basfyxa Koju
€MEKTPUYHY EHEPrujy, He KOPUCTM NOTPOLLHE MaTepujane. YHULLTaBA CBe naTtoreHe

OBo pewene je omoryhuno pa ce obesbefn rapaHToBaHa WHaKTuBaLwja MUKpOOPraHu3me u rapantyje
natoreHe Mukpodnope ca ecomkacHowhy og Hajmare 99%. Wcnpep ynasa je HecMeTaH papj roguHama.
OpraHuM30BaHa CaHWTapHa 30HA: OfiBOjeHe CaHuTapHe cobe 3a MyLlukapLe W

eHe. CBaka CBNaunoHMLa je ONpemibeHa Tyl KabuHOM, CaHUTapHUM YBOPOM, opMmapuhima 3a YncTy 1 npsbasy ogehy.

,Ty6epKynosa je akyTHu npobnem 3a cee cyacko-MeauLMHcKe ekcnepte, npumehyje Mapar TumepsjaHos. Ose roguHe cMO OnpemMunm
cane 3a 0bayKkuujy npema nocrneftvmM 3axTeBrMa Koju ce ofHoce Ha 6e36efHOCT U MaKCMMANHO CMO 3alUTUTUNM 3anoClieHe of
nHbekumje. [leceTocTpyka pasmeHa Basfyxa, CKOPO CTOMPOLIEHTHa [e3uHddekuuja Basfyxa, CTanHO uuiuherse cneuujanHum
cpeactauma. Mpeaysnmarbem 0BUX Mepa CKOpO je Y MOTNYHOCTM HecTao Mupuc. U 10 je , MOXe fla ce Kaxe, BENMKO AocTurHyhe aa cMo
MV MPOMEHMIN MPeACTaBy 0 MpTBAYHMLIM, YKIby4yjyhn Ty v Halwe 3anocneHe. M caga ca konerama us permoHa 4enmmo 0BO UCKYCTBO".

/iameHno ce M pap CyACKO-MeLMLMHCKMX eKkcreparta Koju ofnase Ha TepeH, a KOju je YeCTo cKomyaH ca Tewkohama. To cy nowm
BPEMEHCKM YCMOBM M TELUKO MpuUCTynayHa Mecta W nosehaHu pusuk of pasbosbeBara. 3a ekcnepre, KOju YMHE CacTaBHW [e0
ncnegHNYKo-onepaTnBHe rpyne u koju usnase Ha mecto gorafaja 2014-2015.roguHe je buna HabasrbeHa cnelymjanHa ogeha. 3umcka u
neTka BapujaHTa yHUQOpMEe — WMHAMBMAYANHE 3@ CBAKOr 3amMOCNEHOr, CaApXW TOMIM MONYKOMOWMHE30H, MPCAYK M jakHy ca
pednekTyjyhum HaTnncom ,,CyACKO-MeANLIMHCKa eKcnepTnsa‘.

Y ToKy nocnefme ABe rofiMHe ce U3 KopeHa U3MEHUNO0 U MaTepUjanHO-TEXHUYKO CTakbe PErMoHaNHKX ofefbetba Koja ce Hanase y CBUM
Behum mectuma Penybnuke TatapcTaH. 3a n3nasak Ha mecto gorafaja 3a counujany y HabepexHum YenHuma, pejoHcka ofembera
Anmerjesa, byrymMmuHa n Huxrekamcka, kao 1 3a Kasar HabaBrbeHa cy npeBo3Ha CpeAcTBa, obenexeHa cumbonuma cryxoe.



Mo Hanory npeacefHuka TatapctaHa Pyctama MuHuMxaHOBa y OKBUPY peanusauuje Mepa, YCMepeHux Ha mnoborbluarbe npyxara
npMMapHe MeaULMHCKO-CcoLMjanHe nomohu CTaHOBHULLTBY Y AeBeT pejoHa TatapcTaHa cy usrpaheHe mogynapHe 3rpage MAO koje
3ajejHUYKM KopucTe cyxbe cyacke MeAMLMHE M NaTONOLLKe aHaToMuje. Y tuma cy 06e36€efeHn CBM HEONXOAHM YCNOBM 3a edhuKacaH
paj;: CMeLUTeHa je cana 3a 064yKLuujy, aAMUHUCTPATMBHM €0 M eKOHOMaT, coba 3a MHEKTMBHE bonecTu, kanena v LeNMMMYHO 30Ha 3a
nabopartopwuijy. MnanupaHo je aa ce y 2016.roauHun npeaajy Ha kopuwhere mogynapHe 3rpage MAO y jow 10 pejoHa penybnuke.

[Mpema peunma HauenHuka bupoa y npsom keaptany 2016.rogvuHe nnaHMpaHa je MICTOBPEMEHO peanusauyja Tpu HajBaXkHWja NpojekTa.
Beh je 3anouera MoHTaXa HoBe xnafrave, paspaheH je npojekar sawrtuheHe kopnopatusHe mpexe VipNet, y Hajckopuje Bpeme he ce
MoYeTH ca yrpagroM KomnjyTepHor Tomorpada, Beh je HanpasibeHa crneumdukalmja nocebHe npoctopuje rae he Tomorpady 6utw
nocTas/beH. Mamehy octanor, cBe vaeje 3a oNTMMU3aLMjy pagHOr mpoueca Cy NPeANioKMAN 3anocneHn y bupoy Koju pesoBHO Y3
noapwky MuHucTapcTBa 3gpaBsba TaTpcTaHa Ay Ha ycaBpluaBake y cnnyHe ycTaHoBe y LBefckoj, Hemaukoj, i3paeny pagm pasmere
MCKYyCTaBa v yNo3HaBaka.

»Mw BpLUMMO onTUMM3aLmMjy noctojehux npocTopuja, Leo feo brpoa y Koju fonase KNujeHTH, Yak 1 apxuea ce npebauyje y npusemibe
3rpage, a Nnpeu v Apyru cnpat he 6UTM HamereHM UCKIbYUMBO 3a PafHY 30HY, Kaxe pykoBogumnal, bupoa. Mucnum fa hemo oBe naeje y
Kasawy pa peanusyjemo po kpaja 2016.roguHe. A op 2017.rogmHe hemo no UCTOj CTaHZapfHO] LWeMU Ja MovyHemo ca
PECTPYKTYPU3aLMjOM Paja 1y HaLLKUM PEjOHCKUM Ofesbernma’.

TakaB 3ajefHWYKM pag he fa yjeauMHU KONEKTUB Y je4MHCTBEHY jaky ekuny. ,M ja cam 3axBanaH TOj eKunu, jbyauma npefaHnuM CBOM
nocny, kaxe Mapar TumepsjaHoB. HapasHo, 6aww oBaj kBanutet je omoryhmo AY3 ,PECME M3 PT“ ga noctaHe Bogeha cTpyyHa
yCTaHOBa 1 Aa yfe y pejTMHr Haj60MbUX PYCKMX PErMoHanHMX brupoa 3a Cyacko-MeanLMHCKY ekcnepTmay”,

Ha yHusep3utetry WHononuc nojasuhe ce ypehaju 3a pesuHdekuumjy
Ba3jyxay Liuby cnpeyaBamwa enuaemMmmja

[pywTBo ca orpaHuyeHom ogrosopHowhy HI® ,Motok VHTep® n yHupeTtuteT y MHOMonucy cy noTtnvcanu crnopasym 0 capajgmu y
OKBMpY Kora he ce y 0Boj 006pa3oBHOj ycTaHOBM NojaBuT ypehaju 3a fesnHdekLmjy Basgyxa pagu nobosbliatba enuaeM1onoLLKe
cutyauuje.

[anac y Pycuju, Hapoumto y 06pa3oBHWM ycTaHOBaMa, NOCTOjW akyTHU Npobnem NpeBeHLMje rpuna 1 akyTHUX pecnmpatopHux 6onectu
(OP3). Tako je noueTkom 2016.roguHe 3601 npekopayerba eNMAeM1onoLKor npara sesaHo 3a OPBW v rpun 6uno 3atBopeHo (bune cy 'y
kapaHTuHy) Buwe of, 800 cpeamux wkona, 602 sptuha u 15 wkona-uHtepHara.

lMpema cTaTucTMLM ofpacnu YoBeK y npoceky bonyje og rpuna unu OP3 ABa nyTa roguwkbe, Aeua of 6 fo 16 roguHa — oko Tpu nyTa, a
Jeua fo 6 roguHa — wect nyta. OcHOBHM chakTopy nojase 6onectn y 06pa3oBHUM yCTaHOBaMa je NocTojame Yy Basfyx npoctopuja
maToreHnx BpCTa MKPOOpPraHn3ama, ykibyvyjyhu Hoe onacHe nHdekLmje, noctojare 60necHX nnv npeHocunala MHgekLmje, Kao v
HefocTarak cuctema 3a npeunwhasare v ie3nHdekLjy Basgyxa y Bptuhuma, Lwkonama, chakynretmma.

bawwu 360r Tora yHuBep3autet y MiHomonucy uma Hamepy fa npumenn ypehaj 3a gesunHdexuujy Basgyxa ,,[lotok” koju he um 000 HIMO
,I10TOK VIHTep® BecnnatHo gatu.

Ypehaju ,IoTok" KopuCTe jeAMHCTBEHY TEXHONOIMjy Koja ce npuMetbyje 3a fe3uHdekumjy Basgyxa y kocmocy. OBaj cuctem he 3HaTHO
Ja cmarbk 6poj obonenux, ounctuhe Basayx y Nnpoctopu Of CUTHeLMCMEP3He MpallvHe, CBMX BpCTa MuKpoba, anepreHa, Bupyca
(ykmyuyjyhm Ty u Bupyc rpuna), nobosluahe 34,paBCTBEHO CTakbe JbyAM KOju nate o anepruje unm actme. Ha rnobanHom nnay
npumeHa TexHonoruje ,lotok” he omoryhu cMamere pusnka of, wupemwa Mefly CTaHOBHWLITBOM CE30HCKMX, COLMjANIHO 3HAYajHUX 1
HapO4UTO OMAacHUX UHAEKLWja.

Kocmuuke TtexHonoruje 3a pesuHdekuunjy Baspyxa
CTUXY Y pyCKe LuKone

Y caonwTery 3a LITaMNy Koje je CTUINO Y pefakumjy Kaxe ce fa he wkone u 6onHuue 6utn onpemibeHe pyckum ypefjajem 3a
he3nHdekymjy Basgyxa ,[1oTok" Koju je npem nyT ucnpobaH y Kocmocy.

lMpeTxofHo je pagHa cnocobHoCT oBor Tuna ypefaja buna ucnpobaHa Ha opbutanHoj cranuum ,Mup“ n Ha MKC og ctpaHe amepuukmnx
acTpoHayTa. [lpema Muwbery CTpyYHaka, ,l1oTok” je y KoCMOCy MoOMOrao NMpUIMKOM BaHPEAHUX CUTyaumja Be3aHMX 3a noBehare
KOHL,eHTpaLyuje MKpOOpraHn3ama y Basfyxy craHuue 36or ocnobafhara TOKCUYHOT ,,noxapHor” aepocona. ,loTok” pagu Ha 6asu
HOBE TexHonoruje BUOMHaKTMBaLMjE KOja Ce pasfuKyje O CNMYHMX ypehaja koju mocToje y ceeTy Tume WwTo Beh y npBoj ¢hasm y
noTnyHocTn yHuwTasa 99% mukpoopraHusama 6e3 nmpuMeHe OMacHUX XeMUjCKMX CyncTaHuu. Y apyroj dhasv fonasv [0 BMCOKO
ecukacHe cuntpaumja MHaKTMBMpaHe BuoMace M aepocoONiCKMX YecTuua. Ha Taj HauMH Ce MCKIbyyyje Cakynibakbe OTMOPHMX
MUKpOOpraHusama Ha countepckom geny n obesbehyje ce mukpobuonoLuka unctoha v 6e3begHocT obpafheHor Basayxa.



Kako ce kocmoHayTu 60pe npoTuB ri-mBuLLa M 6aktepuja

Op oBora He Moxe Aa ce noberHe. 3ajegHo ca KOCMOHayTMMa 1 acTpoHayTuma Ha MKC-y nocToju fpyrv HeBUATLMBM XUBOT. He, oBAE
HWje pey o0 ,CTpaHuM“ Beh caMo O HaWwuM 3eMarbCKMM MUKPOOpPraHM3aMuMa Koju ce, bopehu ce ga npexuse, Mory 036uibHO fAa
3aropyajy /byavma xmBoT. VI3ym Koju je cMmuwwibeH y Pycuju nomaxe ga ce 3awtutn atmocdepa KOCMUYKe CTaHuLe of BuonoLukor
3arafema.

MpuHymn papa anapara ,,Motok“
Kako ce kocmoHayTi 6ope npoTuB ribuBuL,a n 6aktepuja ce cacroju Y 1beroBOM fieN0Batby
MefyHapogHa KOCMMYKa CTaHMLA jeé XepMEeTMYHO 3aTBOpeH objekar ca Ha XuBe he""je CTajlHuM
BELUTAYKOM XMBOTHOM cpeanHoM. Ha MKC-y ce HenpekuaHO oapxasa MCTH eNeKTPUYHMM NoJsbem ca

cacTaB racoBa y Ba3fyXxy Kao Ha 3emibW, HOPManHa BAAXHOCT, KOMCOpHa
Temnepartypa. JacHo je Aia CTBapatbe W OApKaBatbe TaKBMX YCNOBa Ha opbuTy
3axTeBa paj LEmnor HW3a WMHXEewepCcKUX CUCTEeMa, TaKo3BaHWMX CucTeMa 3a
OApxXaBare xuBota. CBa Ta onpema HempekugHo MATPMpa Ba3Ayx Tako LUTO ra mpeynwhasa Of TBPAMX MPUMeEca, eNMMUHMLLE
nomohy apyrux duntepa suwkose CO2 Koju HacTaje y TOKY Aucama, [L00NyHhaBa aTMOCepy CTaHWULE KUCEOHUKOM, JOBEXEHUM Ca
3emMIbe y 3aMeHy 3a KUCEOHMK KOju Cy MOTPOLUMAK fbyam Koju bopase Ha MKC. [Jpyra anapatypa ofroapa 3a 10 4a Ce HUBO BNIaXXHOCTH
He cnywTa ucnog 50% v He noamxe usHag 60%. Y 3aBUCHOCTM Of, TOra Ba3gyX Ce BMXW UM HANpPOTMB Cylin. Anv UMa jowl jefHa
KOMOMHEHTA Y XMBOTHOj cpefHn Ha MKC-y koja noctoju u kojy He Tpeba 3aHemaputi. To cy MUKpoopraHu3mm: bakTepuje 1 NnecHu.
V13Bop H6akTepwja je yrnaBHOM Y0BEK, BaKTepuje y OrpOMHOM 6POjy KMBE 1y Hama v Ha NOBPLUKHM HaLLer Tena. A ribuBuLe. ..

NoNapuTeToM Koju ce 6p3o mMeba.

Cnenu nyTHULM

3amecure TecTo of, bpaluHa v Boge 6e3 kBacLa. Ako Ta Maca Mano nocToju y koj he unak fa gohe Ao cnabor Bpera kBacua. Opakne Ty
kBacau? 13 Basgyxa. Cnope MMKPOCKOMCKMX FIbMBa (M He Camo KBacLy) Cy CBYAa OKO Hac. 'y Ba3ayXxy 1 Ha NOBPLUMHM NpeaMmeTa.

,I1pe nonetawa cBe yHyTpawwmocTu ,Cojy3a“, TpaHcnopHux 6pofoBa 1 Mogyna ce aes3nHgukyjy, kaxe CsetnaHa Mogybko, ctapuju
Hay4HU capagHuk VHcTuTyTa 3a mMeauumHCcKo-6monowke npobneme. MoBpluvHa ce Gpuwe cansetama HamouyeHum y 3% pacTBop
xugporeH nepokcuga (y Esponu ce kopuctn 6% pacteop). [peunwhasa ce Ba3gyx. [pema Hopmatusy Ha 100 cm2 noBpumHe Tpeba ga
ce Hanasu makcumanHo 1000 jeguHMua MUKpoopraHusama koje obpasyjy konoHuje. Ha 1aj HaYMH MUKPOOPraHU3MK Makap y Manoj
konunumnHu he obaBesHo gocnet Ha MKC. Anapatu Koju ce warby y opouTy cy YMCTU, aNin HACY CTEPUITHN.

TakBo fenoBarbe JOBOAM [0 NojaBe nopa y henujckoj membpaHu, a 3aTum 4o

yruHyha 6aktepuja M MUKPOCKOMCKMX buBULA. BenaHueBuHacTM ocraum |'|p3v| nyT je anapar ,[10TOK“ 610
henwuja ce chunTpupajy M yHuLITaBajy Kako He 6K nmoctanu xpaHa 3a jpyre McnpoﬁaH Ha CTaHULM ,,MVIp“

HeXeJ/beHe MUKPOOopraH1U3me. .
rae cy ce nojaBunu 036MmHuU
Opaxney kocmocy Tpyne jabyke? npo6nemu 36o0r pasmHoXaBawa

360r uyera cy onacHu OBKM MUKPOOPraHuamu? Y nocnegte BpeEME Ce Y KOJIOHK]a NJIECHHN.

eKkcnnoataumja pycke opbutanHe craHuue ,Mwup“ nojaBuo ce HeoYeKMBaHM

npobnem, kaxe CeetnaHa lMogy6ko. MokBapno ce ypehaj 3a KOMyTaUMOHY Be3y 1 KOCMOHAYT! HUCY MOrnu Aa uyjy 3emmby. M3nas je
npoHaheH, obpo je Aa CBM CUCTEMM MMAjy CBOje Pe3epBHe BapujaHTe, anu y3poK kBapa Huje 61o yTBpheH ok ce ypehaj Huje BpaTno Ha
3emiby. A Ha 3emrby Cy YCTaHOBMAM [a je MnacThyHa 3aliTuTa NPOoBOAHMKA owTeheHa 1 aa je Aowwuno Ao kpatkor cnoja. Kpueay 3a 10
6una je nnecan".

Ha ucroj craHmum ,Mup“ je 6una youeHa jow jeaHa HenmpujatHa nojasa. KocMoHayTv Koju Cy AOLINM Ha CTaHMLY Xanumnm cy ce aa ce
ocehajy kao Aa ce Hanase y nogpymy ca Tpynum jabykama. BpemeHom cy ce cTaHoBHUUM ,Mypa“ NpMBUKNN Ha Taj MMPUC U OH UM BHLLE
Huje cmeTao. Anmn wra je ussop? MnecaH!

LI 1NEeCHM Majy [oCTa NPUMWTMBHY rpafly 1 b1Ma je 3a XWBOT LOBOJBLHO LUECT XEMUCKIX eniemMeHara, objawrasa CeetnaHa lMNogyoko.
Mehytum oBu enemeHTn Tpeba opHekyd na ce fobujy. W Taga oHM yKibyyyjy CBOj akTMBHW chepmeTaTuBHu amapar (Hanpumep,
chopmupatse kucenmue). lMomohy dhepmeHara Koju nyye ribMBuULE Ce TPyAE Aa NOKUAajy MefjymoneKkynapHe Be3e nonvMmepa, a 3atmm
[a y3My 0f,aTie efleMeHTe KOju Cy MM HEOMXOLHM 33 ucxpaHy. [necaH Ha Taj HaumMH Hacerbaea NnacTMYHe LEN0Be W 3aTUM KX NONaKo
yHuLWTaBa. PepmMeHTH Koje nyye MUKPOOPraHM3Mm MOry fia UMajy L0CTa jak MUPUC W eBO U TajHe ,Mupuca Tpynux jabyka“. JenaH og
06111Ka aKTMBHO NPOM3BOAY CYMCTaHLy Ca TakBOM ,,apoOMOM“ y NepuoAy 0bpa3oBatba KONoHwja.

bakTtepuje He npeacTaBbajy TakBy OMACHOCT Kao M NnecHW. KOCMOoHayTh Koju ce Lwasby Y KOCMOC CY 3L,0aBM Jbyfiu, LUTO CYy NieKapyu MHOMO
rMyTa NPOBEPUIIN, U OHW He Mory fa byay Hocvouy 036MIbHUX MHGEKTUBHUX BonecTn. MehyTum 1 oBae noctoju ofpefeHn pusuk.
lMoctoju, Hanpumep, baktepuja ,3natHK cTacomnok”( Staphylococcus aureus) koja je y CBoje BpeMe MyTupana y Tako3BaHu 60HUYKH
COj M HapouuTO je onacHa 3a Tek pofeHe b6ebe. Y Haloj 3embm je ¥ CBOje Bpeme buno 3aTBOPEeHO A0CTa NOPOAUNMLUTA Y KojuMa Cy
BykBanHo bunu cnammBaHu 3ML0BH, jep je buno ckopo Hemoryhe Ha Apyrv HaYWMH YHULITUTK Taj LITETHM MMKPOD. Tako fa ofpactao
4oBEK MOXe [1a Dy/ie NOTNyHO 34,paB, anu Aia HOCY 3naTHM CTadpuNoKoK. My kocMmUKoj cTaHuLm oBa bakTepuja Moxe fa byne y3pouHuK
BonecTu yKonuKo KOA je4HOr 0f, YlaHoBa Mocae HacTaHy Nnpobnemu ca UMyHUTETOM. 3a cafa Ce TO Huje feLaBano, anv T0 He 3Hauu Aa
j€ PU3MK jeHaK Hynn 1 Aa He Tpeba orpaHNYNTH pa3mMHoXKaBatbe bakTepuja Ha MKC.

Yckopo je ypehaj ykibyyeH y pegosHy onpemy Ha MKC-y, a aytopm ,,[1oTok“-a cy obunu 3axBanHOCT KOCMOHayTa 1 acTPOHayTa,



Bopau koxa

,YCINOBM 33 pa3MHOXaBare MOTEHLMjanHO LUTETEHMX MUKpoopraHusama Ha MKC-y, Ha anocT, nocroje v 10 ce Aewasa 360r
cneundMUYHOCTH CTaHULLE M theHe XEPMETUYHOCTU W He MOCTojaka rpasutaumje, kaxe CsetnaHa Mogy6bko. Mu Ha 3emmu y cBojuM
kyhama MOXeMo fja XMBMMO M ca BehoM KOHLeHTpauujom baktepuja y Basgyxy. Anm Mu yBek MMamMo MOryhHOCT fa NpoBeTpMMO
MPOCTOpPUjy U Aa OpraHu3yjemMo BRaxHo uniihete ca BENMKOM [,030M Ae3nHdekunoHux cpepcraBa. Ha MKC-y TakBa moryhHocT He
nocrtoju. Tamo ce umwhetse BpLUM YCUCHUBAYEM U CafBETaMa, HaKBaLIEHWM BOAEHUM Ae3nHdekunonum pacteopom. Ha MKC-y noctoje
1 Tako3BaHe cTarHmpajyhe 3oHe rae je 6p3vHa kpetara Basgyxa mara og, 0,1 m/c. 3a nnechu je 10 obpo. MrKpoopraHmamm Beoma
BOME [1a Ce XpaHe NpuUpoAHMM benaHuyeBMHaMa, a hera Ha CTaHuLmM uma y u306usby. Jbyan HenpectaHo rybe CuUTHe YecTuLLe KOXHOT
MOKpMBaYa M ako Te YecTuue [OoCrejy Ha HEKO BNaXHO MecTo, Aobuja ce buomaca kKoja he ga noctaHe ofnMuyaH cyncTpat 3a
thopmuparbe KonoHuja NnecHu.

Ha MKC-y nocroje mecra ca KOHUeHTpauujom TeuHe Bnare. CBM MOAYNM CTaHULe UMajy OKPYriv Npecek, anu pagHu NpocTopu cy
3aTBOPEHM y N/bOCHATe YCNOBHe ,,31A0Be", ,M0A0Be" M ,nnachoHe”. MameRy yHyTpawmbyxX M CromballibkX 3M40Ba Ce Ha Taj HauWH
thopmupa npocTop 13a naHena Koju ce TelKo nposeTpasa. Crorballmbi 31A0BM MOAYNa — LIKOJbKE — Cy BEOMa YBPCTU M NpY TOME [j0CTa
TaHKu. OHKM ce unu 3arpeBajy of cyHua Ao +50 unm ce xnage fo0 -50°C y ceHuym 360r Yera Ha yHyTpaLUbEeM feny LKOmbKe 13bwja Bnara u
rnojaesbyje ce BoAeHn counm. Tamo je 3a nnecaH npasu paj, a Kaja caspy Crope OHe ce nako pasnehy Mo Lenoj cTaHuuu, jep Hema
rpasutauuje. Y kocmocy ce Tpeba 60puTti ca MUKpoopraHusmmuma u Ha cpehy nekuuje ctaHuue ,,Mup“ Hucy bune ysanygHe.
OyHKuMoHanHM TepetHn 6nok (Prb) ,3apja“ je 6uo msrpaheH y Pycuju, mefytum y Bpeme 03b6MIbHMX EKOHOMCKMX Telukoha
thuHaHcuparbe je npeysena areHumja HACA 1 6nok je 61o ykibyyeH y amepuuku cermeHt. AmepukaHum cy 2009.roguHe BMCOKO
oueHunu ,MoTtok“ n gobunm cy anapart 3a buonowko npeunwhasare Basgyxay ®rb.

»Hekapapuy kocmocy...“ Ypef]aj je [10BE0 ca,qpx(aj
AnekcaHpap HaronkvH u JeneHa BonogmHa, Aga UHXemwepa koja cy paguna 'y rbUBNLA Yy Ba3AyXy Ha HynY,
COBJETCKOj KOCMWYKOj MHAYCTpWj pewman cy nodvetkom 1990.roguHe fga nocne yera cy amepuKaHLu

3amnoyHy npwmeatHu 6msHUC 1 360r Tora cy 1994.rogmMHe OCHOBanW KOMMaHWjy

»loTok NHtep“. ,Ja cam ce y Kb ,Camyt", kaxe JeneHa BonoamHa, 6asuna Hapy4unu Taj ypef]aj 3a cebe 3a

CUCTEMMMA 33 OAp3KaBakbe XKMBOTA Y KOCMOCY U Ta Tema Mu je buna aobpo CTaJlHO Kopumherbe y orb.
nosHarta. lpuBatHe KOMMNaHWje HUCY WMMane LWTa Ja Tpaxe Yy Toj cdepu Cap,a Ha MKC-y paje fiBa TaKBa
[enaTHOCT! M MU CMO Ce OKPEHYNIY MeauLMHW. Y TO Bpeme Cy nouene Aa ce ) ] . .
0TBapajy NpMBaTHE KIIMHWKE Ca BMCOKMM HMBOOM YCIyra Koje Cy npyxane u ypef]aja, npun Yemy oHaj, koju je
Tpaxunu cy ce, uamely ocranor, u cuctemMu 3a npeuuwhasame Basgyxa y npeu yrpaf]eH y CM UCNpaBHO

onepauynoHum canama. ObuyHo nmpeunwhasare, Hanpumep nomohy HEPA
thuntepa, Huje 6uno baw edomkacHo, jep ce uM3Bop 3araferwa Hanasmo y Paau Beh Ckopo 15 roAAMHa.
npoctopuju. Y My cMo cmmcnnnm edovkacHy TexHonorujy 3a bmonowko npeunwhaeare Bazgyxa nomohy enekTpuyHor nosba”“.
OcHuBaun Komnaxwje ,MoTok MHTep” cy Mucnmnm ga cBoj NpOM3BOA MPE3EHTUPAjy Kako Ha PyCKOM, Tako M Ha CTPaHOM TPXKWLTY. Anu
npeacTasbajyhu anapar Ha MeflyHapoaHUM m3noxbama cnylianu cy cranHo jejHo Te UcTo ,Pycka TexHonoruja? 3awTo Mopamo fa
BepyjemMo y HeHy edmkacHocT? Kaga 6u oHa morma fpa pagu y Kocmocy...“. JeneHa BonogmHa ce 1995.ropmHe cpena ca
pykoogmouuma HIO ,EHepruja“ n npegnoxuna je Aa ce Ha ctaHuuy ,Mup“ noctasu anapat 3a buonowko npeunwhaearbe Ba3gyxa
,110TOK". Kao rnaBHM aprymeHT OHa je HaBena npobnem nnecHu koja nppeacrasiba npobrem 3a enekroonpemy. Ha kpajy kpajesa je
ycnena ga ybean pykoBoACTBO He Aa Kyne ypehaj, Beh fa ra nowarswy Ha ctaHuuy ,Mup“ Kao ekcnepumeHTanHy onpemy. ,[1oTok" ce
Tako fobpo nokasao Aa je 3a cnyxbenun mogyn (CM) MKC-a koja ce rpagwuna Beh 61o HapyyeH 1 HabasrbeH anapar ,loTtok-150-MK*,
HACA je 2009.roamHe pewwmna fa oyHKUMOHanHu TepeTHn bnok (OIb) koju je npunagao amepukaHuyma (a Koju je uarpafeH y Pycuju)
Hacenu M Ja TaMO Hanpasu MecTa 3a CraBake 3a acTpoHayte. Mefytum nojaBmo ce npobnem, OQHOCHO CyBWLIE BUCOK HWUBO
KOHTaMUHaLWje MUKPOCKONCKUM IibuBuLama. AMepuyka Hopma je 6una 100 jes. Ha 1 M3 Basgyxa, ay OFb je ta BpegHoCT msHocuna
1260 jen. Vi Taga je HACA 3amonuna pycke napTHepe fa um Ha kopuwheme aajy ,MoTok".

Y6ucteo nosmsem

,I10T0K-150-MK* je cnoxeH cCUCTeM KOju MOXe Aa OYMCTM BasfyX Kako Of, MpalluHe, Tako M Aa WHAKTUBMPA MMKPOOPraHu3Me
KOHCTaHTHWUM eNEKTPUYHKUM Nofbuma. CucTeM yHuLTaBa u cBe benaHyeBMHAcTe OCTaTKe MUMKPOOPraHu3ama Kako oHu He bu noctanm
XpaHJbMBa CPELMHA 33 Pa3MHOXaBakbe HOBMX [TbUBULA M BaKTepuja.

»ITIaBHU NpUHLMN paga ,,[oTok“-a ce cacToju y cnepehem, Kaxe JeneHa BonoawvHa. lMomohy BeHTMaTOpa Ba3ayx ce AOBOAM Y KaHan y
KOjeM Cy HaW3MEHWYHO CMELLTEHW MaAKEeTW MiloYa of, NeHOMeTana u nonuypeTaHcke neHe (Kao auenektpuk). Metan Koju Hajuewwhe
KOPUCTMMO je MeHacTu HUKM. TakaB neHoMeTan [03B0SbaBa Aa ce Aobuje npaBunaH MHTEH3UTET (ENEKTPONOba) Ha CBOje BPCTEe HaHO
urnaMa Koje ce Hamnase y HeroBoj CTpyktypu. Mewajyhv MHoro nyrta nonaputer mu fenyjemo Ha henujy kao Ha gunon. Ycnep
BMLLIECTPYKOr AenoBaka henuja ce yHuwwTaBa. Ypefaj vma HamojHu Onok Koju BpwM W ynory KoHtponopa. OH CTanHo CHuMMa
BONTTAMMEPMETAPCKY KapaKTepucTuky ca ypefaja u ynopehyje je ca eTanoHoM. YKOIMKO NOCToje Henogyaapara 3Haum ga npubop He
pagu npaBunHo®. Pag y Kocmocy je foHeo fobpy penyTtaumjy v TeXHONOrWju Koja je 3awTuheHa nateHtuma y Pycuju, CAJl, Janany, EY,
Kao u camom anaparty ,llotok“. Anu oH 1 Ha 3emibm Moxe Aa byge of kopuctu. ,,Ca nojasom [MBL, npo3opa npobnem Guonowikor
3arafjetba Basfyxa je aKTyenusosaH, kaxe JeneHa BonoguHa. lpoctopuje ce nowmje NpoBeTpaBsajy, a T0 3Hauu fa je NnecHuMa u
octanum mukpobuma joww yaobHuje. buonoluko npeunwhasame Basayxa ce Tpaxu vy caobpahajy u npexpembeHoj UHAYCTpuu u 'y
jaBHUM 3rpafama, anu keHa OCHOBHa NpKMeHa 0cTaje y cdepu MeauLmHe, rae ,MoTok” Beh 04aBHO M ycneLwHo pagu®.



MHoBaTMBHA peluewa Kojuma ce nomohy pycke TexHonoruje 3sa
ne3uHdekunjy Baspyxa ,Ilotok“ o6esbeljyje buonowka 6e3begHoct
Ba3jylwHe cpeaAuHe
Y unaHky ce AuckyTyje o npobnemy Guonowwke 6e3befHOCTM BasgyliHe CpPefuHe Y MeAMLMHW, MOoSbonpuBpeayu, npexpambeHoj
uHaycTpuju, caobpahajy, kao u y gpyrum obnactuma. Hapouuta naxmwa je Aara MetogMma 3a MHaKTVMBaLMjy MWKpOOpraHusama y

Ba3fyxy. Kao HajnepcnekT1BHMja TEXHONOTWja 3a Aie3uHEKL W]y Basayxa npefnaxe ce MHOBAaTUBHW CUCTEM 3a Aie3HeKL M)y Basayxa
y3 kopuwhete pycke TexHosnoruje ,lotok”

Mpo6nemu 6e36epHoCTM Ba3yLIHE CpeUHe ( Y Bo3oBuMa Ha AYXUM
Mpobnem 6ronolke 6e36eAHOCTM Ba3AyLIHE CPEAMHE CBOjOM aKTyemnHoLuhy, pefaqujama (que oA 6 cam)
pa3vepama 1 COUMjanHuM MocneauLama npeAcTaBiba 036uibaH CaBpeMeHi 20% nytHuKa je Takofje nssop
113a30B 1 3aXTeBa Npejy3vumMarbe KOMMNEKCHWUX 1 edhrKacHUX Mepa, YKIbyuyjyhu VIHd)eKI.I,Mje y aKTMBHOj (ba3y|_
Ty W NpaBHe BE3aHO 3a bEeHO pellaBatbe Kako of CTpaHe ApXKaBe, Tako U Lienor

CBETCKOT ApYLUTBA.

Y Pycwiju je TpxumwTe fe3nHdekumje Basgyxa cnabo ausepcudmKoBaHo. AKLeHaT ce CTaBIba, YINaBHOM, Ha Ae3UH(EKLM]Y MOBPLUMHA 1
onpeme. lpu Tome Ba3dyllHa KOHTaMMHaLUMja OCTaje jefaH 0f rnaBHUX npobnema y MeauuuHW, NOSLOMPUBPESH, NpexpambeHo]
MHAYCTpUju, caobpahajy, kao ny apyrum obnactuma.

lMpema nogaumma CBeTCKe 34paBCTBEHE OpraHu3aLuyje y CTPYKTYpy pernctpoBaHmx nHdpektnsHux bonectn 90% umnHe bonectn unjm ce
Y3pOYHULIM NPEHOCE BasfyLIHO-Kan/bUuHUM nyTem. BasgyliHa cpegvHa je jefaH of rmaBHWX (haktopa npoueca neyema, npu Yyemy
KBanuTeT Ba3Ayxa MOXe [,a LONpPUHECe NPOLLECY 034,paBibera bONeCHMKa, Unn HaNpoTmMB, 4a ra oMeTa.

Yneo CMpTHOCTM Of WHMDEKTMBHUX OOMECTU y CTPYKTYpW YKyMHe CMPTHOCTM y CBeTy u3Hocu oko 25%, Aeunja CMpTHOCT OA
nHekT1BHUX Bonectn goctke 60%. Y ceety 1,5 Munujapaa nHBanuauteta je nsaspaHa MHpeKLMjama Koje ce NPeHoce BasAyLHO-
KansbUYHUM MyTEM.

lMpema nofaumma 3BaHWYHE cTaTUCTUKE Y Pycuju ce cBake roguHe pernctpyje oko 25-30 xubaga crnyyajeBa MHeKLMja NoBe3aHWX ca
npyxarem meauuuHcke nomohu (MCMM) (0,7-0,8 Ha 1.00 naumjeHara). Mefytnm gomahn uctpaxveauum cmatpajy Aa npasu 6poj
“3HOCK Hajmarbe 2,5 munuoHa mwyau. Maumjentn ca UCMI ce Hanase y 6onHMLM 2-3 NyTa Ayxe Hero CAMYHK nauujeHTy 6e3 cumntoma
nHdpekupje. Y npoceky otnywTare u3 bonHuue ce nomepa 3a 10 gaHa, LeHa neversa ce nosehasa 3a 3-4 nyTa, a pu3nK of, netanHor
ncxopa ce nosehasa 5-7 nyta. EkoHomMcka wteTa cBake roguHe usHocw 10-15 munujapaum pybarsa.

Cuctem 3a pesuHdpekumjy Basfyxa je 3aucrta CByAa HEOMNXOfaH, CByAa rA4e MOCTOjM MOrofHAa CpefuHa 3a pasMHOXaBame
MUKpOOpraHu3ama v rge je notpebHo Aa ce oHu 3ayctase — bonHuue, jaBHW caobpahaj, Wwkone v BpTuhu, KaHuenapuje u utHec
LeHTpu, habpuke n ap.

Tako, Ha npumep, rybuuy Hactanu ycnep KOHTaMMHaLyje Basgyxa perucTpoBaHu Cy y CBUM CEKTOpMMa npexpambeHe HAYycTpuje n
nosbonpvBpese: y Npepasm Meca, X1BUHe, MIeka, Kao 1 MPUIMKOM cknaguiuTtera nospha, Boha, xutapuua v ap. Tako y npepagm meca
npoussogu ce rybe 36or 3arafera Basgyxa v usHoce 105,3 munujapam pyb.roguwtbe. Y MneyHoj yHLYCTpUju CBake ropuHe rybuum
Hactanu 360r Tora WTO ce MuKpodhnopa Hafe y npow3Boay usHoce 6,4 munujapau pyb.rogvwme. [yduuy NpunvkoM nakoBarba
npomseoga u 36or yruHyha nunuha og nHdekumje nsHocw 15,2 munujapge py6.roguiutse (npema npopavyHuma HN® , Motok MHTEp®).
Ocum Tora nojaea HOBMX MHPEKLMja ONACHMX 33 YOBEKA, a Koje Ce MPEHOCe BasgyLUHO-KanbUYHUM NyTem (NTUUMjU rpun, aTunuyHa
MHEYMOHMja, NervoHena u fp.), npetwe buotepopusma, NPeBo3 MHUUMPaHKUX NyTHUKA U Apyru aktopyu nosehasajy pusuk of
LMperba WHMEKTMBHUX DONECTU Y NYTHWUUYKMM 06jeKTMMA rae MocTOju MacOBHO — OKynibake Jbyau. OBaj npobnem KoMNukyje
Kopuwhere kKnuma-ypefaja y BEHTUNALMOHUM CUCTEMMMA, Y KOjUMa Ce CaKymibajy U pasMHOXaBajy BUPYCH U MHADEKLMjE, KOjU Y HUX
[OCMeBajy U3 peLMpKynaLyoHor, a MoHeKag, 13 CoJballHer Basgyxa.

Oko 800 xusmb. sbyan Ha AaH (5-10% og ykynHor 6poja nyTHuka y MOCKOBCKOM METPOY) je M3BOp MHADEKLMja y akTMBHO] chasu. [poceyHo
ce MeTpoOM AHEBHO NpeBe3e 8 MUNMOHA Jbyau.

[MpomeTt nyTHUKa Ha pyckoj xenesHuum (OAO ,,PXKI) je 2014.r. y Bo30BMMA Ha [yXuUM penaumjama nsHocuo 102,8 MununoHa mwyau.
[laHac ce TpxuMwWTE Ae3nHGEKLM]e Ba3ayxa KapakTepuLle HUCKOM edmkacHowwhy. Pellera Koja ce npeanaxy cy y BehuHu crnyyajesa
TEXHWYKM 3acTapena, v LUTO je rMaBHO, Hebe3beHa 3a JbyZe v XMBOTHY OKONMHY. 3aTo je BehuHa npeay3eha koja npeteHayjy aa byay
TEXHOJOLLIKA Y NOTPas3n 3a MHOBAaTUBHWM, EHepreTcku edimkacHum u b6esbepeHnm peweruma. Ty cnaga MHOBATMBHM CUCTEM 3a
Je3nHdekLmjy Basgyxa y3 kopuiihere pycke texHonoruje ,lotok".

HoBa etanay pa3Bojy TexHonoruja 3a ge3vHiekLujy sasayxa

[To3HaTu pycKu Hay4YHMLM-NpoHanasaun AnekcaHgap HaronkuH u JeneHa BonoguHa cy passuiiv NPUMHLMNKUENHO HOBY TEXHONOTH}Y 3a
JesvHdekumnjy Basgyxa ,lotok“ koju Beh Buwe op 20 roguHa omoryhasa fa ce pagvKanHo pewu npobfiemM yHWLITaBawa
MUKpoopraHusama n 06e3beam HeonxoaHa bronoluka 6e36eAHOCT BasfyLUHE CPeAMHE Y HajpasnnmumTujum obnactuma.

HenpouernBy onprHOC y npomoumjv koMmnanuje je gana ®oHaaumja 3a nomoh pa3sojy Manux npegyseha y HayuyHO-TEXHUYKO] cchepm
y hopMm JaBakba rpaHToBa NOAPLLKE y TOKY Ly»Ker BpeMeHCKOT neproaa.

CtpyumsaLy Koju cy pagunu Ha pasBojy TexHonoruje cy 2011.roguHe gobunu Harpagy ,, Mucwja“ y HoMuHaumju 3a LONpUHOC pasBojy
MeAMLVHE KOju Cy fanuv npeAcTaBHULM DyHLAMeHTanHe Hayke 1 npodecuja BaH MefuLuHe".

TexHonoruja ,lMoTok" je nateHTMpaHa y eBponcknum 3embama (Ayctpuja, benrwja, laHcka, Hemauka, ®paHuycka, Utanuja, Leajuapcka,
LlIseacka, LLinaHunja, Benuka bputanuja, Xonanguja, fiykcembypr), CALL, JanaHy, JyxxHoj Kopeju un Ykpajuuu. OCHOBHO YnMe ce OHa
pasnukyje of NocTojelnx CIMYHMX TEXHOMOrKja Ce CacToju y TOMe Aa Ce Ha MOYeTKy Mpoueca BpLUM WHAKTMBaLMja (YHULITaBakbE)
MUKPOOPraH13ama v TeK 3aT1M BUCOKO edpmkacHa omntpayuja MHakTuBmpaHe bromace 1 aepoCoNCKMX YeCTMLa.



Y npBoj ha3un y 30HW MHAKTMBALMje Ce BPLLUM BULLEKPATHO KOMBMHOBAHO AenoBatbe Ha MUKPOOPraHW3Me KOHCTAHTHUM ENeKTPUYHUM
nommma. To LoBOAM A0 HenoBpaTHor owutehera henunja Mukpoba. HakoH MHaKTMBaLMje OHM He MOTY [ia ce pereHepuiy. Y apyroj gpasm
y 30HM comnTpaLmje ce nose Aenosu owTeheHnx MUKpoopraxHnzama n 06e36efyje ce BUCOKM HUBO [Le3MHDMKOBAHOT Ba3Ayxa.

Ha Taj HauMH ce MCKbyuyje CcaKynibare XMBMX OpraHusama Ha cduntpauuoHoMm aeny u obesbefyje ce 6oma u curypHuja
MUKpoburonoLuka umctoha n 6e3begHocT obpaheHor Bas3ayxa.

Osa TexHonoruja ce y noyeTky passujana nog ycnosom Aa byae anconytHo 6e3befHa 3a 34paBrbe JbyAu U KUBOTHY OKONMHY (LA He
KOPUCTU U He emuTyje LTeTHe Matepuje). 3ajefHO Ca BWCOKMM HWBOOM buornolike 6e3bepHocTM oBaj meTof omoryhasa fa ce
nojefHOCTaBM OApXaBame CUCTEMA 3a [e3nHeKLMjy Basfyxa 1 a 3HayajHO CMarM TPOLUKOBE eKcnnoaraumje. Y TOKy cBOr paja
ornpema He 3axTeBa Kopuwhere NOTPOLLUHMX MaTepurjana 1 cneuujanHy yTunmsauujy no 3aBpLUeTKy HeHor XMUBOTHOT BEKa.

Ypehaje 3a pgesunHdekLujy Basayxa ,I10TOK" Cy Mcnmtany 1 npenopyvnnu 3a NpuMeHy Hajsehu KNMHWUYKK LieHTpu Pycuje n cTpanm
Hay4YHU MHCTUTYTWU: VIHCTUTYT 3a enuaemuonorujy u mukpobuonorujy umena H.®.famaneja, WHcTuTyT 3a BMpyconorujy
um.[1.W.MBaHoBCKor, LIeHTpanHm HayuHo-MCTpaxunBadkm MHCTUTYT 3a Tybepkynosy, MHctutyT um. Mactepa, Universidad de Granada
Harvard University School of Public Health.

_ “MoTtok” npepcTaBmba 3enexHy
MpumeHa TexHonoruje ,,MoTOK“ y MeAULUHK .
TeXHOJNOrnjy n'y noTnyHoCTn
MocTojehe pyroroguiutbe NPaKTUYHO WCKYCTBO Y Kopuwhewy TexHonoruje 04roBapa npuHUMNUMa

,I10TOK nokasyje Aa theHa npuMeHa y MeAvuvHY omo_ryhaBa noTnyHy 0ppXKMBOT passoja.
MHAKTMBALMjy CBMX BpCTa MMUKPOOPraHu3ama W BMpyca Koju Ce Hanase y

Ba3AyLUHOj CTPyju Koju ce 0bpahyje, noBehamwe edrkacHOCTH MpoLeca Nieyera, CMambere BpemMeHa bopaska nayyjeHara y 6onHuLama,
CMamere ClyyajeBa Cernce, netanuter, NoctonepatvBHe KOMMAMKauuje, ClpeyvaBarme YHaKpPCHUX MHGDEeKUMja y npoctopujama,
6e36eaHOCT pafia MeaULMHCKOT 0cobrba Ha UHADEKTUBHUM OfieTbetbUMa.

»Y METOM XMPYLLKOM Kpuny rpafcke knuHuuke 6onHuue 6p.1 um.H./.Muporosa op 2006.roguHe  umnctohy Basgyxa y onepauyoHnm
canama v canama 3a WHTEH3MBHY Hery obesbefyje ypehaj ,lloTok" koju je yrpafeH y BeHTMRALMOHM cuctem. TOKOM Lenor nepuoja
paja HMBO KOHTaMWHaUwje BasfyLliHe CPeAuHe Y TUM NMpocTopujamMa Ce Hanasu y rpaHuuama 3axTeBa Koju ce TpaXe CaHMTapHo-
enuaemuonowkum npasmnHukom (CaHMuH 2.1.3.2630-10), kaxe A.B.LLIabywuH, rnasHm nekap KB 6p.1 um. H.W.Muporosa.
Onpemowm ,[otok* je onpemsbeHo Buwe og 1500 npocTopuja y MeAnLMHCKUM ycTaHoBama y Pyckoj ®epepauuju (ykmyuyjyhu 1y TKb
C.MN.botkuHa, MaeHy BOjHY KnuHMYKYy 6onHMLy uM.H.H.BypaeHko, KB um. H./.Muporosa, HAW HeopnoxHe Aeunje xvpypruje un
Tpaymaronoruje, LleHtpannu H/W 3a tybepkynosy u ap.).

Mpumena TexHonoruje ,,Motok“ y npexpambeHoj MHAYCTPUjU

MpumeHa TexHonorwje ,MoTok" y npexpambeHoj MHAYCTPKMjU 1 NosbonNpuBpean omoryhaea Aia Ce Clpeym WUperEe MNeCHM, a Ce CMakby
KOnuuuHa WKapTa, noseha keanuter u noseha pok Tpajara npoussoga (knujeHTn komnauuje cy seh ,Bum bun [laH” (PepsiCo),
Loantnjckuj beper®, ,,Mpobuotuk+*, MecHn kombunart ,,Knunckmn®, ,Camapcku bpojnep“un ap.

Kopuwhere onpeme ,I10TOK y MeCHoj MHAYCTpUju omoryhasa fa ce cmamwe rybuum y uigyctpujm 3a 80%, jep ywrega nsHocu 84,2
mMunujapze pyb.roguiirbe. y MneyHoj MHAYCTpUju cMiberbe rybutaka usHocu 80%, ywreaa - 5,1 munujapam py6.roguiume. Pesyntar
kopuwhera ypehaja ,lMoTok" Ha xuBMHaApPCKMM chapmama je nosehare bpoja nunuha y3 ywreay og 10,6 munujapan pyb.roguuitbe
(npopauyH je ypaawuo HI® ,Motok NHTep®).

»Komnanwuja Bun bun flan” je y majy 2014.rogmHe foaatHo onpemuna u nyctuna 'y pag ypehaj 3a gesvHdekuujy Basgyxa ,[l1otok“ Ha
NIMHWjK 3a MaKOBae MieyHKx npoussoga pupme Hassia y OAO ,,JlnaHo30Bcku MonouHu kKombuHat” (Mockea). Mpunmkom kopuiihetrsa
ypeLuaja ,loTok" 610 je peLleH 3agaTak Aa ce NPOM3BOAM KOjW Ce Nakyjy 3alwTute of MMKpobronoLukor 3arafjetsa Lo je omoryhuno aa
Ce cnpeyu nojaea LUKapTa 1 aa ce noBeha poK Tpajatba Npon3Boga, kaxe C.A. Koporb, rmnasHu nHxerbep PepsiCo.

MpumeHna TexHonoruje ,,Motok* y Kocmocy Kako 6u ce 056359,0,"113 MUKPO

. . . buonowka 6e36eaHOCT U CMabKO
Pycka texHonoruja 3a gesvHdekuujy Basgyxa ,I1oTok” pagu edmkacHo He .
camo Ha 3emsb, Beh 1y kocmocy. ,,[10ToK" je y CBETY jeANHCTBEHA TEXHONOTMja HUBO KOHTaMUHauuje M”KPOGa Ha
3a [e3vHdeKkumjy Basgyxa Koja Ce KOpPWUCTM Yy ynpaBibaHUM BaCMOHCKUM op6v|'ram-|oj CTaHULM ,,Mup“ oA
fereniuama. . 1995-2001.roguHe ypehaj
Y KOCMMWYKO] MeAWLUMHM mocToju 03buibaH Npobnem Be3aH 3a MoropLuare « -
CaHUTapPHO-MMKPOOMONOLLKOr CTatba racHe CpefvHe NMPUANKOM [yroTpajHor u"°T°K Jje 6uo yrpaf)eH W papuo
Bopaska JbyAn y XepMETUYKM 3aTBOPEHUM 00jeKTMMa Ca BELUTAYKOM CPELUHOM, y cacTaBy CTaHf,apAHor cuctema
PU3MK yHolewa OakTepuja ¥ IbMBMLA Ca TEPETOM KOjU Ce [OCTaB/ba Ha 33 0563667]656 CacTaBa racoea.

opbuTanHy ctaHuuy, Henoctojawe MoryhHocTM kopuwhera BehuHe

LEe3UH(EKLMOHNX CPEACTaBa M XKMBUHMX YB namnu 3601 lMXOBUX TOKCUKOMOLLIKMX U EKOMOLLKMX 0CObMHA, Hebe3beaHVX 3a Jbyae.
Kako cy BacOHCKe neTenuLie XepMETUYKM 3aTBOPEHM CUCTEMU MOTOpLUAtbe CaHUTAPHO-MUKPOOMONOLLKE CUTYaLMje MOXKe HEraTMBHO
[a yTMue Ha 34paBCTBEHO CTakbe YNlaHoBa nocaje. HajonacHuja cutyaumja, Hecnojuea ca 0baBibatbeM UM HACTABKOM feTa je BaHpeaHa
CWTyalmja Koja MOXe [ia HacTaHe YKONMKO ce y KabuHy BaCMOHCKOT 6pof,a yHecy 13asunBayum HapoumMTo ONacHUX MHAEeKLyja.

Ypehaj ,Motok 150MK* je 2001.roguHe 6uo pocrtasibeH Ha MefyHapoaHy kocmuuky cranuuy (MKC) rge oH 1 caga pagu kao
CTaHAapaHu cuctem 3a obesbeferbe cactasa racosa. JeaaH of ypehaja ,Motok” je 2009.roguHe no HapyybunHn HACA buo cneuwjanHo
[OCTaBIbeH Ha amMepuykM CerMeHT. Y TOKy jefHOHeAerbHOr pafja ypefaja pesyntat MUKpOOMOMOLLKMX y30paka Basgyxa Y
thyHKuMOHanHOM TepeTHoM bnoky (PI'b) cy nokasane cmarbete HMBOA NIECHW Y Ba3AyXY [0 Hyne (paHuje je HMBO 3arafjerba b1o fecet
nyta Behu).Tako je pycka TexHonoruja ,[lotok“ Kao Hajborba y cBeTy buna nzabpaHa 3a pellaBare Le3vH(eKumje Basgyxa Ha
OpOUTanHMM BaCUOHCKMUM CTaHUL,ama.



Yuct Ba3gyx: MHaKTMBaLMja unu aesuHgexumja

[TprcycTBO NatoreHnx MMKPOOpraHn3ama y Basgyxy npocropuja
34PaBCTBEHMX YCTaHOBA MpefcTaB/iba 03bM/bHY OMacHOCT 3a
nauujeHte, jep 1o foBogu Ao nosehamwa Opoja MHMeKumja
BE3aHWX 3a MpyXKawe MefuuuHcke nomohu u BeposaTHohe
HacTaHKa KOMMAMKaLmja y TOKy npyxatba MeguuuHcKe nomohu
(4ak po nosehawa 6poja cmptHuMx wucxoga) [1]. Tako, Ha
npumep, npema nogauuma 0.M.Jlugeena [2] nocToju TecHa Besa
n3mely KOHLEHTpauuje MUKpOoOpraHw3ama y Basgyxy y
onepawuMoHoj canu u BepoBatHoha fAa ce nocne onepauuja
KONMeHa M KyKoBa MojaBu cenca, Kao u Be3a usmehy
KOHLEHTpaLmje MUKpOOpraHusama y Basfyxy U KonuuuHe
HakTepwja koje nyye X1pYyLLKe paHe.

36or Tora je obesbeherwe Mukpobuonowke besbeaHocTH
Basdyxa jeflaH Of HajBAXHUjUX U NPUOPUTETHUX 3ajatak y
MEANLMHN.

OCHOBHM [OKYMEHT KOju HOpMWUpa KBanuter Basgyxa y
MeauLMHCKMM opraHusauujama je CanluH 2.1.3.2630-10 [3].
Mehytum y CaHlNuH-y ce 3ajeaHO ca TEpMUHOM ,, fe3nHeKLmja
Ba3fyxa“y HW3y cnyyajesa npenopydyje kopuwwhere ypehaja ,,
3a MHaKTMBaLWjy MUKpOOrpaHu3ama“,

Y B€31 Ca TM N0CTaBsba Ce NUTakbe 3aLTo je NoTPebHO 1y uemy
ce pasnukyje ,ae3nHdekuuja“ o ,MHakTMBaumje”. Y cknagy ca
npuxsaheHoM TepMUHONOrKjoM, AesuHdeKunja 03Hayasa
ybujarbe unu opctparbuBarbe Ha (y, ca) 0bjekTMma cnosballtbe
CpeAvHe natoreHnx MMKpoopranusama [4]. Nog nHaktmeawmjom
ce nojpasymeBa npoLec KOojum ce noctuxe ybujawe
MUKpoopraHusama. OcHOBHa pa3nuka Mefy OB1UM TEPMUHKMA je
y TOMe WTo Ae3vHdekumja npeasuha jesaH o, Aa Metofa 3a
CMakemhe KOHLEHTpauuje MUKpoopraHusama y Baspgyxy
(ybujarbe mnu opacTpamMBarbe), a y Cnyyajy MHaKTMBauuje
KOPWCTM Ce Camo jefiaH MeTog — ybujatbe.

Oe3nHdekyuja Baspyxa nytem oacTpatbuBamwa
MMUKpoopraHm3ama

[lesnHdekymnja Basgyxa nytem ofcrtpawupama
MUKpoopraHusama omoryhaBa ga ce KOHLeHTpauwuja
MUKpoOpraHusama y/Ha 06jeKkTy cmaru [0 NpPUXBaT/bMBOT
HuBOa. To je y NOjeAWHUM YycCnoBMMa [OCTa jefHOCTaBaH U
edhmkacaH MeTog,

NornuHo je fa je jenaH of npBUX MeTofa 3a AesvHeKuujy
Basgyxa chuntpupare 3acHoBaH 6all Ha oOfCTparuBaky
MUKpoOpraHmsama u3 Baspyxa.Bucoko edmkacHu cuntep
(HEPA cbuntep) je npensuieH 3a xBatawe Yectuua AMMeH3unja
MPMONMXKHO 2 MKM U Mate. PunTpaumoHa cpefmHa TakBOT
thuntepa je m3paheHa Of CTakneHWX BakaHa MpPevHuKa y
AujanasoHy 0,1-10,0 mkm, npu Yemy je pasmak usmely BnakaHa
no npasuny Behu Of BeNUUMHE YecTuLa Koje ce xBatajy. Ta
BMakHa Cy OpujeHT1CaHa npema npoctopy cnobofHo no Lenoj
Ay6uHmu countepa u 3ato He 0bpasyjy nope buno Koje ogpeheHe
OUMeH3Mje. Y CyWTWUHKU, Yy TOKY (unTpupara Basgyxa
MUKPOOpPraHM3Me XBaTajy BnakHa countepa, 3afpxaeajy ux Ha
MOBPLUMHM MOBPLUMHCKMM Ccunama, uamefly ocranor u cunom
Ban nep Banca [5]. Mpy Tome MUKpoopraHuamu Ha untepuma
He yruHy, Beh octajy BuTanHu. 3Haum ga duntep y TOKy paja
CaKyn/ba BMTaJIHE MUKPOOpPraHuame. Yak Lita BuLie, npouec
XBaTawa uYectuya nomohy dhuntepa je nop oppeheHum
ycnosuma pesep3ubunaH. baw 10 M npepcraBba OCHOBHM
pusuk fesvHdekumje Basgyxa nomohy HEPA cuntepa.

Hapouuto noctoju H13 npobnema npunvkom 3ameHe untepa. Kako
Ce Ha teMy aKymynupajy naroreHu, camu untepu npegcrassbajy
MOTEHLMjaNHy OMAaCHOCT M 3axTeBajy NaX/buBy 3ameHy. 36or
HEenoLUTOBatba OMucaHe npoueaype mMoxe Aa gohe Ao 3HaTHor
nosehamwa pu3MKa Of KOHTaMWHaLWje Ba3AYLIHMX KaHana w
npocTopuja MmaTtoreHMM MUKPOOPraHM3MMMa, Kao 3apaxKaBarba
ocobsba. Haeewwnhemo npumep.

lpumep pe3uHghekymje M3 cBaKoOJHEBHOI XHUBOTA -
CMarbUBabe KOHLeHTpaLje MUKPOOPraHu3ama nyTem huxoBor
ofcTpamuBamba je npawe nocyha nog sogom. HapasHo pekname
obmamyjy, TBpgehn fa ce mMukpobu npunukom npama He
YHUWTaBajy xnagHom sogom: sehu geo Hehe ga yrune Hy nocne
nparay T0MJ10j BOAH, a Heku npexxuse u nocse obpage kunyhom
Bogom. CywrtuHa npawa nocyhia Huje y Tome ga ybuje
mukpooprannsme, Beh ga ux yknonu ca nospumte nocyha n ga
ce TUMe CMamwM HUX0BA KOHLEHTpayuja [0 NPUXBaT/bHUBOT
HuBoa. Kopuwhemwe cyHllepa n 6uno Kor getepieHTa 3HaTHO
noBehaBa eqhukacHoOCT ofcTpammBaka MUKPOOPraHU3ama M
ocTataka XpaHe, aJi joL je4HOM MOHaB/baMO — NPake Cy[0Ba He
yb6uja mukpooprannsme, Beh nx camo o4 cTparyje ca noBpLUNHE.
OBo je BesaHO ca TUM fa
YKONUKO BEHTUNALWUOHMK
cuctem u3 buno Kor pasnora

Ocum Tora, 360r Tora

6 ( LUTO Ce Ha

yLe UckbydyeH (y .
NMPEBEHTUBHE CBPXE WUIH, (bmnepy CKynibajy
HanpuMmep pagu ywrene MUWKpoopraHu3mu
cTpyje), a npu Tome huntepu HOCTOjVI PU3NK O
HUCY 3aMetEeHN HOBUM, OHAA

ce npu cnegehem ykibyunBamy TaK03BAHUX CHAXHUX
BeHTMNauuje duntepwu W3HEeHagHUX
noABprasajy MHeymaTcKoM usﬁaqunarba MNBUX
yaapy. To he poBectu Ao

,MCTpecawa“ npawuHe u OpraHu3ama
MUKpoOpraHusama us y Ba3ayx, a 3aThM U
(huntepa cnMYHO Kao Kofj, y npocTopuje

TpeLletba npaLunHe U3 Tenuvxa.
MukpoopraHn3Mu, Koju Bocnejy y npocTop Ba3ayLUHOr KaHana he ce
LWIMPWTM NO Ba3AYLUHUM KaHanMMa y CycefiHe NpocTopuje.

MeRyTum npobnemu Koju HacTajy 3ameHoM chuntepa, na u npobnem
,2M3HEHAHOT CHaXXHOr m3baumBamwa“ y CyWTUHW cnagajy y
KOHTpnMcaHe pu3uke. TO 3Ha4M fa UCMykere CBUX NOTPebHMX
3axTeBa (Ha npumep, MpeuusHa peanusauuja npoueca 3ameHe
thuntepa) cmamyje BepoBaTHOhy 07 NojaBe HEraTMBHWX NOCEAMLa
[0 MPUXBAT/bUBOT MUHUMASHOT HMBOA. Y MCTO BpEME MPUIIMKOM
ekcnnoarauuje HEPA cuntepa noctoje u HEKOHTPOAMCAHN PUSULM.
[lone cy HaBefeHW Hajuewhn KOHTPONMCAHU U HEKOHTPONMCAHU
pU3NLN.

EdpukacHoct HEPA chuntepa kao u gpyrux countepa uma MUHUMYM y
AavjanasoHy uectuua 0,1-0,3 mkm. EdmkacHocT opcTparbumBarba
yectuua Benmumne 0,3 mkm 3a ountepe H11-H14 nsHocm og, 95% o
99,995%. lMopauwn n3 nutepatype [7-9] fokasyjy fa je y peanHum
ycnosuma edpukacHocT kog, ckopo 50% yrpafenux HEPA cuntepa
3HATHO ucnop, teopujcke edomkacHocTu. To je ycnosrbeHo cnegehum
thakropuma:

* HenpaBuiiHa yrpagrwa chuntepa y Kavan [oBogu [0 Tora Aa
BasgyLuHa CTpyja nposasv Mumo ghuiiepa;

* owrtehewe cuntepa y TOKy yrpagwe unu OfpxaBara; T0 je
HapoynuTO KapakTepUCTMYHO 3a OpraHu3aumje Koje Hemajy ocobisme,
ocrnocobsbeHo 3a ogpxasare HEPA chuntepa;



* XBaTameM XuBUX MUKPOOPraHu3ama (Ha npumep baktepuja,
M7IeCHU) KOju 3aTUM Kiujajy Kpo3 countep. HabpojaHu chaktopm
CBaKW rojeanHa4yHo WM CBU 3ajefHO [0BOAE [0 3HATHOr
cMmarbera egpukacHocTv chunipaymje Basgyxa nomohy HEPA
¢untepa, a nocneguya T0ra je cMawewe epUKaCHOCTH
JAe3nHgbekLmje Basgyxa.

HajonacHuju HeKOHTponMcaHu pu3uK je MoryhHocT pacta u
pa3MHOXaBaka MWKpOOpraHvM3aMa Ha MoBpLMHK hunTepa.
MwkpoopraHu3mm Mory fa pacty v fa ce pasMHOXasajy Ha

. .. cuntepuma Kaga 3a 1o
Anu Hajonachuje je 1o
LUTO MUKPOOpPraHu3mu

noctoje oprosapajyhu
MOry Aa npoknujajy

ycnosu — ontumalnHa
TeMnepatypa #u
(npe cBera nnecHu)

BnaxHoct. lMpema
nogaumma Jl. Jle Koka

G UnTepa u [10] otnpunuke 20%
YA y‘(‘b P huntepa Koju ce
Ha ,4UCTY" NOBPLUNHY KOPWUCTE HACEIbEHN CY
qmmepa. Kyntypama NNecHMU.

PasmMHoOXxaBamwe
MUKPOOpPraH13ama Ha noBpLUvHK untepa A0BOAU A0 3HATHOT
nosehawe HWUXOBE KOHLEHTpauuje M cCMawemna
nponyctibmeoctu chuntepa [10], 36or uvera ux je notpebHO
yewhe mMemwatu.
Cse 10 A0BOAM [0 TOra Aa chunTep noctaje M3BOP Koju ucnyLta
MuKpoopranuame y Basgyx [10-11], a taj npouec je Hemoryhe
KOHTponucaru.
36or TOora je nMOTEHUWjaNnHO OMacHO Kopuwhewe y
MEAMULMHCKMM OpraHusaumjama cuctema 3a [LesvHdekuujy
Basfyxa, 0asMpaHMX WCKbYYMBO Ha OACTpamuBaky
(dbmnTpaumju). baw je Ta uneHMLA U NOCNYXKUNA Kao NOBOJ, 3a
CTBapawe W UMMIeMeHTauujy y MeauUMHCKY npakcy ypefaja
Koju 0b6e3befyje MHaKTMBALMjy MUKPOOpPraH13ama Ha u3nasy ca
edoukacHowwhy of Hajmare 95%.

De3uHdekyuja Bazpgyxa nyTemM UHaKTUBaLUmje
MUKpOOpraHusama

Kop Hajseher bpoja caBpemeHux ypefaja npoLec nHaktneaumje
MUKpOOpraHu3ama je yAapyXeH ca npoLecoM HWX0BOr
ofcTpamuBara (duntpauuje). Mpu Tome, No npasumny, y NpBoj
¢hasn ce Bpwm dunTpaumja Basayxa, a 3aTUM WMHaKTMBaLwja
MUKpOOPraHu3am Koju cy ancopboBaHu Ha onntepy.

Ypehaju 3a pesuHcekuujy Baspayxa, Koju cy 6asupaHu Ha
TOM NPUHLLMNY, MOTY Aia Ce Nofeney Tpu rpyne:

1. Bucoko edmkacHn (HEPA) chuntepu HatonmeHm
buoumaom, Ha Kojuma Ce MHaKTMBaLuMja MUKpOOpraHusama
BPLUM HUXOBUM KOHTAKTOM Ca XEMUCKUM jefiurberbiMa;

2. Ypehaj ca Tako3BaHOM aKTUBHOM (DUNTPALMjOM BPLLK
MHAKTUBALMjy HaKymibeHUX Ha untepy MUKpoopraHusama
[eNoBabeM XEMUjCKM aKTUBHUX CYMCTaHLW Uiv racoBa (030Ha,
aKTMBHMX 00JIMKa KMUCEOHWKA U Ap.);

K
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3. Ypehaju koju kombuHyjy YB namne n HEPA chuntepe Ha
Kojuma ce BpLUKM Momohy YNTPaBMOMETHOr 3padvera WHaKT1BaLMja
MUKPOOpraH13ama HakynibeHux Ha ountepy.

Mefytum nowrto Te TexHonoruje kopucte HEPA cuntepe, neo
HepocTataka cuntepa je CBOjCTBEH M OBUM TexHonorujama. Ha
npumep, notpeba uyecte 3ameHe cwmntepa. Takofe je 3a cBe Te
ypehaje KapakTepMCTMUYHO CaKynjbakbe MUKpPOOPraHuW3ama Ha
thuntepuma (Makap u ,NpUBPEMEHO"), LITO HE UCKIbyUYje MoryhHocCT
W3HEHAAHUX CHaXHUXx m3bauuearwa MUKpPOOPraHusama y
npoctopujy. Ocum Tora, 3a CUCTEME KOjU KOPUCTE Xemujcka
jeantberba (broumgHy MMNperHauyjy, 030H v T.4.) NOCTOjU OMACHOCT
Aa MWKPOOPraHW3Mu MOCTaHy PE3UCTEHTHU Ha XeMujcke
AesuHdekare. Takofe cnuuHm ypehaju Koju nocebHo reHepuily
030H NOCTajy NOTEeHLMjanHO ONacHM 3a ekcnnoarawyj, jep ucnyLurajy
TOKCMYHA jefuibera W 3axTeBajy MOLWITOBakeE CheuujanHux mepa
6e3benHoCTW.

Anu noctoje u ypefaju 3a pesvHdekunjy Basayxa 6e3 HEPA
thuntepa, maga je Takux ypehaja Hema MHoro. Y Te ypefaje mory aa
ce cBpcTajy YB namne Koje ce NocTaBibajy y BEHTUNALMOHM KaHan
6e3 comuntepa n ypehaju Koju BpLUe MHAKTMBALMjY MUKPOOPraH13ama
LENOBakbeM KOHCTAHTHMX ENEKTPUYHUX Mosba (TexHomnorumja
,I10TOK").

Ha xanoct, Tpeba pehn pa je mo muwsbery cTpyymaka [12]
penatuBHO Mana edMKacHOCT Ae3uHeKuuje CTpyje Basdyxa 3a
jefaH nponasak (single pass) kpo3 cuctem ca YB namnama. 3ato ce
OBO pellere He KOPWUCTM OABOjEHO 0Of APYyrMx MeTofa 3a
Je3nHekuujy. Annm TM cTpyysauu npusHajy ga kopuwherwe YB
namnu y peuypkynaluoHuM cuctemmuma (y ayToHOMHUM ypehajuma
UMM BEHTUTALMOHNUM cucTemMuma), Kaga henuje Bule nyta nponase
Kpo3 30Hy obpape, omoryhaBa pobujate notpebHe pose YB
3payerba YMME Ce NOCTUKE 3aXTeBaHa e(PUKACHOCT.

TexHonoruja ,IMoTOK" je y OBOM TpPeHYTKY HajnepcnekTuBHuja, jep

omoryhasa y Ba3gyLIHOj
CTPyju sa JefaH MpepHocT TexHonoruje
nponasak MHaKTusaLmjy “:
»[10TOK" je y Tome wwTo
Hema HEPA dunrepe,
360r yera He nocToju

MUKpoopraHusama ca
moryhHOCT cakynsbatba

eukacHowhy 95%-
99%.
XHUBUX MUKpOOpraHu3ama.

Ypehaju ,Motok® ca
B MU C O K O M
eENMAEMUONOLWKOM
ehukacHowhy
PYyHKUMOHNWY Y
BEHTUNALMOHUM CUCTEMUMA MHUCTUX® W ,HAPOUMTO umuCTUX“
npocropuja.

36or Tora je faHac HajnporpecuBHuje kKopuwherwe y MEeANLMHCKO]
npakcu ypehaja 3a fesnHekLujy Basnyxa, Koju BpLUe UHaKTUBaLMjy
MUKPOOpraHu3ama.

3a panuky of dmnTpaumje Koja ce LIMPOKO KOPUCTM y MpaKcy,
WHaKTuBaumja omoryhasa cnpevyaBawe cakyniamwa W
pa3MHOXaBare MaToreHWX MMKPOOpraHuM3ama, LUTO je HapouuTo
BaXXHO 3a CBe MOMynapHuje CUCTeMe peuupkynauuje rge je
HEMNpWXBATIbUBO CaKyMnibakbe MUKPOOPraHu3ama.



Ae3suHcpekuuja Ba3gyxay 3apaBcTBEHUM OpraHn3aulmjama: TeHaeHuuje
pa3Boja

Y caBpemMeHWM yCnoBMMa pasBoja 34paBCTBA M YOBEYAHCTBA YOMLITE MPEBEHTMBA MH(EKLMja BE3aHNUX 3a MpYXKare MEeANLMHCKe
nomohu (MCMT) je jenaH op rmobanHmx cBetckux npobnema. Pewasakwbem 0BUX 036MILHUX NWUTakba ce faHac 6asu Benuku 6poj
Hay4HUKa, MHOrobpojHM CTPYyYHaLyM Koju pafe Yy npakcy y 0bnactv 3apascTea v BehrHa BENIMKMX KOMMNaHMWja Koje CBOje NPOW3BOAE U
ycIyre Npe3eHT1pajy Ha CBETCKOM TPXKULUTY.

[laHac je TeLLKO NpeLeHNUTH CoLMjanHy M eKOHOMCKY LUTETY KOje CBETCKOM [pYLUTBY cBake roguHe HaHocu MCMTIT. Mpema nogaumma
3BaHuyHe ctatuctuke y CAJl og VICMIT-a cBake roavHe natv BULLIE Of 2 MUIMOHA NaumjeHata, ympe 88 xumb. 6onecHuka, a npu Tome
eKOHOMCKa LTeTa u3Hocu 4-10 munujapgu fonapa. Y Benukoj bputanuju, yaumajyhu y 063mp peructpoBaHe cnyuyajese VICMII,
BonHMYKO Nneyere naumjeHara ce nosehasa 3a 3,6 MUNMOHA faHa, EKOHOMCKA LUTETA CBaKe rOAWHE U3HOCK OKo 1 Munujapae dyHTn [1-
3].

MaymjeHtn ca ICMI-om ce Hanase y 60nHuLM 2-3 NyTa fyKe HETO CIIMYHM MaLyjeHTU Koju HeMajy cumnToMe MHADeKLmje. Y Npoceky ce
FUXOBO OTMyLITae 13 bonHuue nomepa 3a 10 gaHa, 3-4 nyTa ce nosehasa LieHa nevetba, 5-7 nyTa je BeNn pusKK netanHor Mcxogaa.
EkoHomcka Luteta kojy HaHocu VICMIT je 3HauajHa: y Pyckoj ®epepaumju oBa umdpa ce 3BaHUYHO HUje Mewana seh 10-15 roamHa,
BepoBatHo usHocu 10-15 munujapam pyb. roguwwe. Mehytum cnumyad 6poj peanHo noctojehux cnyyajesa VICMIM-a y Pycuju n CAL
jacHo fokasyje To fja je ekOHOMCKa LuTeTa, n3assaHa ICMIT-om noTueweHa 30-50 nyta [2].

VHdekumje Be3aHe 3a npyxare MeguuMHCKe NoMohu BUTHO yMatbyjy KBanMTET XMBOTa NauujeHTa, AoBode Ao rybutka peHomea
34paBCTBEHE YCTaHOBE.

VIHTEH3MBaH pPa3BOj BUCOKO TEXHOMOLLKMX MHBA3MBHMUX METOLA AMjarHOCTUKE U Nleyetba Y KOMOMHALMj1 Cca LUMPOKO pacnpoCTpakbeHnM
MUKPOOPraH13Mi1ma BULLIECTPYKO OTNOPHUM Ha NiekoBe ofpefyjy noTpeby 3a KOHCTAaHTHUM NO6O0SbLUKBEM CUCTEMA HAZ30Pa U KOHTPOIE
MCMM-a.

Y Hawoj 3emmu cy 1999.ronuHe Npeu NyT Ha ApPKaBHOM HUBOY OKUNM HOPMyNMCaHK NPaBLY NPEBEHTMBE Y MPOrPaMCKOM LOKYMEHTY
»KOHLenumja npeseHTBe BONHMYKMX MHGpEKLMja“ Koju je 3a crnepehy AeueHujy geduHWUCao CTpaTernjy HayuyHuX UCTPaxuBama,
3afiaTKe pa3paje HOpPMaTUBHKX, MPaBHUX JOKYMeHaTa, yBofjetbe HanpeaHNX METOA0a MPEBEHTMBE Y NMPaKCy. Y CaBpeMeHUM yCnoBuma
y Pycuju je poHeta n Baxu ,HaumoHanHa KoHuenuwja npeseHumje HGeKLMja, Be3aHKX 3a Npyxatre 3gpascieeHe nomohu” (2011.1.).
Osy KoHLenuujy cy paspagunu ctpydraumn ®epepanHe cnyxbe Hag3opa y 0bnactv 3awTmte npaea norpowaya u fobpobutu swyam,
MO3HaTV Hay4YHULM 1 opraHu3aTopu 3gpascTea. OHa feduHuLLE Luib, NPUHLMME, ONLLUTY apXUTEKTYPY, OCHOBHE NnpasLe yHanpehewa
HaLMOHaNHOr cUCTEMA 3a NPEBEHTUBY MHAIEKLMjA, BE3AHMX 3a MPYXakbe MefuLuHCKe noMohu, MexaHu3me 3a obesbehere beHor
(hpyHKLMOHMCAA, K0 U OYEKMBAHM COLMjanHO-eKOHOMCKU edpekar [4].

Yaumajyhm 10 y 063up, npobnem obesbehera KBanuteTa Basgyxa y npoctopujama MeamuUmMHCKMX opraHmsaumja (MO) u game octaje
jenaH of, HajakTyenHujux ToKOM nocnefwux feueHuja. Moxpa je HajpaxxHUjW NapameTtap Koju KapakTepuile CaHUTapHO-XUr1jeHCKo
CTatbe Ba3AyllHe cpefuHe Yy 6onHMLama (OCUM XEMUJCKMX, MEXaHUYKMX, PAfMOMOLLKMX KOMMOHEHaTa) - KOHTaMuHauuja Basgyxa
MWUKpOOpraHusmuma, usmeh)y octanor u noctojame y Basgyxy naroreHe mukpodpniope [5]. MpucycTBo natoreHnx MUKPOOpraHu3ama y
Ba3Ayxy NpocTopuja npeAcTasiba 036MibHY OMacHOCT 3a nauyjeHTe, jep 4oBoAM Ao noseharba bpoja cnyyajesa VICMI-a v BeposatHohe
HacTaHKa KOMMNAuMKaLwja y ToKy npyara MeguLmHcke nomohm (cBe go nosehara 6poja CMpTHUX MCX0fa).

To je ycnoB/beHO TMMe Aa je Ba3AyLHO-KambUYHM (aEPOCOJICKM) MeXaHU3aM MpeHoLLeha UHADEeKLMje Y ennaeM1onorujn jeaaH og,
OHUX KOju Habpxe fenyjy u nmajy BUCoKy edmkacHocT. [py ToMe NaToreHn MUKPOOpPraHu3MmM y BasfyLUHOj CTPYju MOry Aa ce Lumpe
KaKo y XOpM30HTanHoj paBHu (M3Mel)y cnojeHnx NpocTopuja Ha jeIHOM crnpary), Tako 1y BepTUKamHOj paBHU — M3Mel)y cnpaTtoBa 3rpafe
ca CTpyjama Basfyxa Koju ce npenuea [6]. baw 3bor Tora kBanuTeT Ba3AylWwHe CPeAMHEe YMHOTOME yTUUE Ha KBAIUTET Mpyxarba
mefauumHcke nomohu. 360r TOra pauuoHanHa apXMTETOHCKO-MNAaHCKA peLlera M CaHUTapHO-TEXHWYKe Mepe, YKIbyuyjyhu Ty u
OpraHusauujy BeHTMNauuje 1 pasmeHy Basgyxa y npoctopujama, Mory aa ce
CBpCTajy y HecneuuduuHe Mepe MPEBEHTUBE LUMpera WMHgeKuMja, jep je 3a Ae3VIHCbeKI.I,Vij Ba3fyxay
FbUXO0B Kpajtb L 06e3beferne MukpobuonoLuke unctohe Basgyxa. .

Y nocnepamwe Bpeme CTpyuwauu M3 obnact 6e36eaHOCTU Cy HapoumTo pa3nuyuTUM npocTtopunjama ce
3abpuHyTH 3601 n3bujarba ,eMepreHTHUX nHpekumja [7-8].EmepreHTHMa ce Beh AYr¥ HU3 TOAMUHA

30By OHe HonecTu Koje Cy HacTtane wiu cy ce MaHudecToBane W3HeHaaa, v .

0bMyHO cy Mano u3yyeHe M HenosHate. Mima HEKONMKO y3poka MojaBe npuMetyjé cucTem ycucHo-
€MepreHTHuX 6onecTu, anv OCHOBHM Y3POK MOXeE [ia Ce NPUMMLLE COoLMjaNTHO- -U3fyBHe BeHmnau,uje.
€KOHOMCKMM NpomeHama (Koje cy foBene [0 Harnor nosehata BpojHOCTH

CTAQHOBHWLUTBA U TYCTMHE HACESbEHOCTU, Kao M nosehate KOHTakaTa Kako Ha HUBOY MOjeAWHMX PEruoHa, Tako W Yy rnobanHum
pasmepama) 1 rnobanHumM NpoMeHama XMBOTHE OKOMNMHe (Koje AO0BOAE A0 LMPEetba TPAaHCMUCUBHUX DONECTH M BEKTOPCKOM LUMPEHY
uHdpekuupja). Mpn ToMe ce CTpydraun Cnaxy y MULIBERY [a je BasfyLHO-KambUyHW (2epoCoriCKM) MexaHu3am MNpeHollewa
EMEpreHTHUX MHEKLMja jefaH of, HajomacHWjUX U TELKO KOHTpomnmcaHux. 360r Tora cy TexHonoruje koje omoryhasajy 6p3o u
ebrKacHO yHMLITaBake MMUKPOOPraHW3aMa y BasfyXy BEOMa TPaXeHEe He CaMo y MeAuuuHW, Beh 1 y apyrum obrnactuma Jbyacke
JenatHocTu.

OcHoBHa cBpxa cucTeMa yCMCHO-M3AYBHE BEHTUNaLM]e je Aa 06e36eam JOTOK y NPOCTOpujy M u3balmBarbe M3 NPOCTOpMje 3axTeBaHe
KONMuMHE Ba3dyxa y3 MOLITOBake OfroBapajyhux nmapamerapa: racHor cacrasa, TeMMepaTtype, BNAXHOCTWM U MOKPEeTbUBOCTU. Y
3[paBCTBEHUM YCTaHOBaMa BEHTUNALMOHK CUCTEMU MMAjY M 3ajaTak Aa obesbene ennaemunonoluky 6e3benHoct bopaska bonecHuka
3a pauyH oApKaBakba MUKpobronoLLke uncTohe Basgyxa.



HajpacnpocTtpameHuju HaunH npeymnihaBara YCUCHOT Basfyxa je npumeHa untepa pasnmuntux knaca untpauuje (y 3aBUCHOCTY
O/, HaMeHe MpocTopuje U 3axTeBa Koju ce ogHoce Ha obesbehere unctohe Basgyxa y woj). Oa TexHonoruja je buna paspaheHa
cpeavHom 20.Beka Kako bu ce 0be3beano HeonxogaH HKMBO (Knaca) unctohe Basgyxa y dpabprkama MUKpPOENEeKTpoHMKe. KacHuje,
nocne Manux fopaga, TexHonoruja ountpauyje buna je ysefeHa y obnact megmuyHe u buotexHonoruje.

OcHoBy MeToAa hunTpaumje YMHU MPUHLUMN ChpevaBama ynacka y NpoCTOpWjy TBPAMX aepoCOfHMX yvectuua (ykmbydyjyhu u
MUKPOOPraHn3Me) MyTEM HUXOBOr 3afpXaBara Ha BucokoedmkacHum cuntepuma (HEPA cuntepuma no FOCT-y P 51251-99
,LPunTepm 3a npeunwhasate Basgyxa. Knacudgukayuja. Obenexasare”) [9]. MefyTm, BpeMeHOM je NOCTano jacHo fa TexHomnoruja
chunTtpauyje koja ce ycnewHo kopuctuna y npeaysehnmma 3a npousBoaty MUKPOENEKTPOHUKE HUje TONMMKO edimMKkacHa y obnactu
meanuuHe. OCHOBHM pasnor je TO LITO Ce YCNOBW pafa, kao U 3axTeBu 3a umctohy Basgyxa y MeLULMHCKUM mpocTopujama u y
npocTopujama 3a NPOU3BOAHY MUKPOENEKTPOHWKE BUTHO PasfmnKyjy:

* Ha ehMKACHOCT Nleyetba yTie KOHTaMMHaLWja Ba3AyXxa, T.j. NOCTOjatbe NaToreHMX 1 YCIIOBHO NaTOreHnX MUKPOOPraHn3ama y Ba3gyxy.
Y MHOYCTPUjU MUKPOENEKTPOHUKE KBaNWUTeT Npou3Bofda ce npe cBera oapehyje KOHLEHTpauujoM TBPAWMX aepoCONHKUX YecTuua y
Basayxy;

* 'y MeSULMHCKMM MpoCTopujama yBeK NOCTOje M3BOPM KOjW yye MMKPOOpraHusme (nawujeHTu, MELULMHCKO 0CODIbe, MEANLMHCKN
oTnag v Ap), y MUKPOENEKTPOHCKO] UHAYCTPMjU CINYHUX M3BOPA MOXKE 1 Aia He Byae;

- Kako bu ce obesbefmna HUCKA KOHLIEHTpaLMja MUKPOOpraH13ama y Ba3ayxy NpoCTOpuje 3axTeBa Ce 3HATHO Mawu 6poj pasmeHa
Ba3gyxa Hero 3a obesbehere HUCKE KOHLEHTpaLyje aepoCoNHUX YecTuLa 1 3aT0 je Y MegULMHWA CBPCUCXOAHO KOPUCTUTU Apyre
MPUCTyne Be3aHO 3a OpraH13oBarba BeHTUNaumje n npeunwhasare Basgyxa.

Kako ce y meauuuHu Beh ayro kopuctn metop BucokoedmkacHor npeunwhasawa Basgyxa (HEPA texHonoruja) werosu
HeJ,0CTaLLM Cy OnLUTE NO3HATH:

- HEPA TexHonoruja je ycMepeHa He Ha yHULITaBae MUKPOOpraHu3ama, Beh camo Ha orpaHuyaBarbe hUXOBOr yiacka y NnpocTopujy.
bes 063upa Ha To wTo cy y gomahum Hopmatusuma HEPA cuntepm 6unm osHauveHu kao ,6aktepuumpHu countepu” (oBumM ce
noAgnaumna bMxoBa HameHa — npeunithasare Basgyxa of bakrepuja), OHM MOTy camo Aa 3afpXKaBajy YeCTuLLe U MUKPOOpraHusme y
nopama cunTpaLMoHor Marepujana M Aa UX akymynypajy y mpouecy ekcrnoataumje. pu Tome y cuntepuma He [onasu Ao
MHaKTUBauuje (yHULITaBaHa) MuKpoopraHusama. baw 36or Tora 6poj MuKpoopraHuzama akymynupaHux Ha ¢MNTepuMa y TOKY
eKcrnnoarawmje HenpeKkMgHo pacTe 1 oHu 6p30 nocTajy n3sop nosehaHe MUKPOBMONOLLKe ONACHOCTH;

- HEPA countepm tpeba ga obesbege edmkacHoct duntpaumje go 99,995% v Buiwe, meflyTum y peanHumM ycnosuma ekcrnioarauuje
F1X0Ba eMKACHOCT MOXKE Harno 4a ce CMakbu NoA ytuuajem cnegehux dpaktopa: BNaXKHOCTY Ba3fyxa, 0cobMHA aepoCcoNHMX YecTuua,
KOMMaKTHOCTW dounTpaLmMoHor Matepujana, XepMeTUYHOCTH 3anTueara v ap. EdmkacHoct dountpaumje HEPA domuntepa takohe moxe
[a ce CMamu nocne 3aycraB/barba BEHTUIALMOHOI CUCTEMA, a HETOBO MOHOBO YK/byuuMBame MOXe Aa [OBefe A0 ,M3HEeHagHor
CHaxHor“ n3bavvearba MUKpOOpPraHu3ama.

- 360r TOra LUTO y BEHTUNALMOHUM CUCTEMMMA He MOCTOjM ayTOMaTuKa Koja KOHTponuLe edpMKacHOCT huntpaLmje u KoMnakTHoOCT
chuntepa Hemoryhe je 06e36eL1TM BUCOKY NOY3AaHOCT U MUKpobuonoLuky 6e3beaHOCT Basgyxa u BnaroBpemMeHo npegysetn mepe
Kako bu ce cmarbuiie nocnegyLe ,.y3HeHagHUX" n3balmearba MUKpOOpPraHn3ama y npoctopujy;

- CNOXEHOCT M TEXMHA TEXHWYKOT OfpKaBarba W BENMKM TPOLLKOBM EKCrnoatauuje AOBOAE A0 [LOAATHMX npobnema npuankom
kopuwhera npeaMeTHe TeXHoNoruje y MeanuuHu, jep je HEPA dountepe notpebHo 4ecTo Meratu, a BEHTUNALMOHM CUCTEMU 3aXTEBAjY
BEMNWKY NOTPOLLHbY Ba3fyxa M NPUMEHY CHaXKHe BEHTUITALMOHe OnpeMe.

Cee rope HaBefieHo notephyje aa kopuwherwe HEPA duntepa He omoryhasa Aa ce y nyHoj Mmepu 06e3beamn BUCOKa Noy3faHoCTH U
6e3beaHOCT paga cuctema 3a AesnHdekLyjy Ba3ayxa, anv Tpeba KoHcTaToBaTh fa 6e3 063upa Ha CBe OnMcaHe HefoCTaTKe Y BENUKO)
sehuHu MO ce 3a ge3nHdekLyjy Ba3ayxa kopucTe baLl cucteMu yeMcHo-13gyBHe BeHTUnaumje ca HEPA comntepuma.

Y osom TPEeHYTKYy Cy Texuonoruje 3a p,esuucbeku,ujy Ba3ayxaonucaHey nBa OCHOBHa HOpMAaTUBHa perynaTtopHa f,0KyMmeHTa:

- ObaBesaH CaHIMuH 2.1.3.2630-10 ,CaHMTapHO-eNMAEMMONOLLIKMA 3aXTEBU KOju Ce OfHOCe Ha opraHusauuje Koje ob6aBmbajy
meauLnHeky aenatHoct“ [10];

-Mpenopyuex MOCT P 52539-2006 ,4u1ctoha Basgyxa y 3apaBcTBeHMM ycraHoBama“ [11].

Y CaHIMuH 2.1.3.2630-10 je npepsuheHa aesnHdekumja Basgyxa y MegULMHCKUM mpocTopjama knace umuctohe A n b metogom
MHaKTMBaLWje MUKpPOOpraHu3ama ca edomkacHolhy of HajMare 95% ca kacHWjoM dunTtpalmjom Basgyxa ca ecoukacHowhy dpuntepa
knace H11-H14.

[OCT P 52539-2006 npenpuha ge3nHdekLujy Bazayxa camo untpaLmujom y3 npumeHy BUCOKoedukacHux ountepa knace go H14.

3axreBu 3a MuKpo6uonoLKy uncTohy Bazgyxa u opraHu3oBatbe BeHTUNaLMje y npocTopujama pasnmuute HameHe, HaBeAeHuN y
CaHMuH 2.1.3.2630-10 ce 6uTHo pa3nukyjy op 3axteBa FOCT P 52539-2006:

- pema KnacudmkaLujmu knaca yuctohe npocropuja;

- IpemMa 4,03B0SbEHNM HUBOMMA KOHTaMUHaLMje Basgyxa baktepujama;

- Ipema npenopyyeHom Bpojy pasmeHa Ba3ayxa;

- IpeMa TeXHONornju fieanHekLmje Ba3ayxa (He NOCToje 3aXTeBM 3a UHAKTUBALM]Y MUKPOOPraHW3ama)
- mpema npenopyyeHom Bpojy pasmeHe Basayxa y npoctopujamaun ap.



Yaumajyhu y 063up rope HaBefeHe pasnuke, W WITO je BaXHO, OrpaHuMyYeHe (IMHaHcWjcke MOTyRHOCTW 3[4paBCTBEHMX YCTaHOBA
CBPCUCXOLHWjE je NpUApXKaBaTh Ce 3aXTeBa KOju ce 0AHOCE Ha AesuHdeKuujy Ba3ayxa, HaseaeHux y CaHIMuH 2.1.3.2630-10 npema
1au.6.24 Kapa Basayx koju ce ybauyje y npoctopuje knace unuctohe A n b npeo tpeba fa byne obpaheH ypehajuma koju BpLue
MHAKTMBALWjy MUKpPOOpraHu3ama ca ecpukacHoLuhy o HajMare 95% 1 Tek oHa untepuma Bucoke ecomkacHoctn knace H11-H14.

MpenumuHapHa MHaKTMBALLMja MMKpoopraHn3sama npe tpase countpaumje omoryhasa pace:

1. noppxaBajy (uHWWHK chuntepn y 6Ges3befHOM CTawy, CMpeuyu Cakymibake Ha HUMa MUKpOOPraHusama u moryhHocTt
HEKOHTPOJINCAHWX ,,M3HEHALHMX" n3baLMBaba MUKPOOPraHu3ama y npocTopujy;

2. 0be3benu Benvka CTabunHOCT UM NOY3AAHOCT MOAPXKABaka 3agate Mukpobuonolwke unctohe n 6esbegsHoOCTM Basgyxa Koju ce
L0BOAM Y NPOCTOPUjY;

3. NojeLHOCTaBM TEXHWNYKO Of,pKaBarbe CMCTEMA 3a [e3NHEKLIM]Y Ba3yXa U CMakbe TPOLLKOBK ekcnnoataumje;

4. ucnpojektyjy edmKacHUjM U WTeASbUMBUjM BEHTUNALMOHM CUCTEMM Ca [e3MH(EKLMjOM BasfyXa Koju OAroBapajy CaBpeMeHWUM
3aXTEBMMA, a KOju Ce 0 HOCE Ha BK1onoLwKy unctony u MukpobuonoluKy 6e3begHocT.

[MosHaTu ypehaju 3a fe3anHekLmjy Basgyxa ca MHaKTUBALIMjOM MUKPOOPraHu3ama Mory fja ce nogene y Tpu rpyne:

1. BucokoedmkacHu (HEPA) cdomntepu ca 6uouMaHOM MMMpErHauujoM Ha Kojuma Ce WMHaKTMBauuja BpLM MPWUIIMKOM KOHTaKTa
XEMWjCKMX jefiurbetba Ca MUKPOOPraHU3MUMa;

2. Ypehaju ca Tak03BaHOM ,,aKTMUBHOM" (PUNTPaLMjOM BpLUE MHAKTMBALIMjy MUKPOOOPraH13amMa Koju ce Hanase Ha huntepy xemmjcku
aKTMBHMM CyNCTaHL,amMa Ui racoBmMmMa (030H, BOLOHWK MEPUKCUE, U Ap.) KOje OHU FeHEpULLY;

3. Ypehaju Koju uHakTMBauMjy Bplle fenoBarwem (U3NUKMX hakTopa (YNTpaBMONETHO OaKTEpULMAHO 3payewe, LenoBame
KOHCTaHTHWX EMEKTPUYHUX NMOJba M Ap.) Ca KACHWjOM (hMATPALIMjOM YECTMLLA HA BUCOKO eddrKacHUM chuntepuma.

Kopuwhene HEPA countepa ca buoumgHom umnperHauujom je moandukauuja rexHonoruje HEPA countpaumje. 36or Tora oBaj npuctyn
“Ma ncTe MaHe, a 0be3befjerbe y peanHUmM yCnoBrUMa ekcroaraLmje BUCOKe eKacHOCT MHAKTVBALIMje MUKPOOPraH13ama Ha tbima
jé mMano BepoBaTHO 3aTO LUTO je Tewko 06e3beanTn YBPCT KOHTAKT M3mehy MuKpoopraHusama v buoumpHor cnoja, kao u 36or
MOryhHOCTV @ MMKPOOPraHM3MM NOCTaHy PE3NCTEHTHN Ha XeMUjCKa jefuHbetba Koja ce kopucTe. OCMM Tora MaHa Te TEXHOJOTWje Cy W
BEJIMKM TPOLLKOBM eKCoarauuje 36or yecte 3amMeHe duntepa.

TexHonoruje Ha 6a3u ,,akTMBHe huntpauuje” umajy cnepehe rnasHe maue:

- Many bp3vHy MHAKTMBALMje MUKPOOPraH13ama;

CENeKTMBHO [JeNoBake XEMMWjCKW aKTMBHE CyMCTaHLe WAM raca Ha pasnuuute BpCTe MWKpoopraHuzama (36or pasnuuute
PE3UCTEHTHOCTM MUKPOOPraHn3ama);
* MOTEeHLMjanHy 0NacHOCT 3a JbyAe 360r LUTETHKX MaTepyja Koje ypenaj emuTyje y cnyuajy fa oHe LOCnejy y NpocTopujy;
- Mana epMKacHOCT 1 Noy3A,aHOCT Ae3nHdeKLmje Basayxa 360r akymynmpare M1UKpoopraHu3ama Ha countepuma u MoryfHOCT fia OHM
,M3HeHaaa" byay nsbaueHn y npoctopujy;
- HEOMNXO0/Ha je YecTa 3ameHa chnnTepa 1 TEXHUUKO OfipKaBarbe enemeHara ypehaja.
Tako, Ha npumep, npunukom Kopuwuherwa ypehaja 3a fesuHdekumjy Basfyxa Koju 3a MHaKTUBaLMjy MUKPOOpraH13amMa 3afpaHux Ha
thunTepy KopucTe BUCOKE KOHLLEHTpaLyje 030Ha Tpeba y3eTny 063up cneaehe:
-y ypehajuma 3a fe3nHekLmjy Ba3ayxa Koju ce KOpUcTe Y MEANLMHM KOHLEHTPaLja 030Ha Ha u3nasy Tpeba aa byae Hajsuwe 1 MOK
3a atmoccpepcku Basgyx (30 mkr/m3). Mpema MH 2.2.5.1313-03 ,fpaHnyHo fo3sosbeHe KoHueHTpaumje (MOK) wretHnx matepuja y
Ba3fyXy pagHe 30He. XurujeHckn Hopmatmemn® [12] y Ba3fyxy pasHe 30He, 04HOCHO TOKOM paja of Hajuwie 8 catv gHesHo 1K 030Ha
je makcumanHo 100 mkr/m3. lpema napameTpuma TOKCMYHOCTM MPUAMKOM aepOCONTHOT [enoBakba 030H Craja y MpBY, HajBULLY
KaTeropujy onacHoCTV of, LUTETHUX MaTepuja ,M3y3eTHO OMAacHM" ca MexaHM3MUMa [efoBatba KOjW 3axTeBajy ayTOMAaTCKy KOHTPOAy
FUXOBOr cagpxaja y Ba3fyxy. lMpema 1ay.7.6.1 CM 60.13330.2012 ,Ipejare, BeHTUNALMja 1 KNumaTu3aLuja Basgyxa“ [13] Tokom
Kopuwhera y NpocTopmju onpeme Koja uma noteHumjanHy moryhHOCT eMuToBata WTETHUX Matepuja y ONacHUM KOHLEHTpaLmjama
HEOMXOAHO je Y TUM NpocTopWjaMa NPeLBUAETY BEHTUNALM]Y Y CNyuajy akLMAEHTa, Kao M CUCTEM 3a KOHTPOIY LUTETHWUX MaTepuja. 36or
Tora je kopuwwhete ypehaja ca Tako3BaHOM ,akTMUBHOM chunTpaumjom” (reHepuwyhn 030H) 3a MHAKTUBALM]Y MUKPOOPraHu3ama Koju ce
3a/ipKaBajy Ha chunTeprma NpuaNKOM ekcnioaraLmje NoTeHLMjanHo OMacHoO M 3axTeBa NOLUTOBakLE CreLumjanHux Mmepa 6es3begHocTu.
EdbmkacHoCT nHaKT1BaLMje MUKPOOPraH13ama 030HOM jako 3aBUCH Of, EroBe KOHLIEHTpaLMje, CNopo Teye Wy 3HaTHOj Mepu 3aBUCK 0f,
BPCTa MUKPOOPraHu3ama Koju ce MOABPraBajy MHaktvBauuju. Ha OCHOBY ekcnepuMeHTanHuX nopataka aobwjeHux op MHL, BBY
»Bektop“ (HoBocnbupck) npovsnnasm ga npunmkom obpage duntepa 030HOM Y KOHLEHTpaumju oko 700 MKI/M3 Ha Kome ce Hanasm
3natHu ctadpmnokok, 99% oBMX MUKpOOpPraHW3ama ce yHULLTaBa Tek nocne Yetmpm cata. HaBegeHv nogauy nokasyjy aa ypehaju 3a
Je3nHdEeKLMjy Basyxa KOju KOpUCTe BUCOKE KOHLEHTpaLMje 030Ha 3a MHAKTUBM3aLMjy MUKPOOpPraHM3amMa He MOry ia UCMyHe 3axTeBe
CaHIuH 2.1.3.2630-10, jep He 0be3befyjy 3axTeBaHy 6p3vHY MHaKTUBaALWMje HA M3nacKy 13 ypehaja, 0f4HOCHO [a 3a jefiHy CEKYHAY
HajBMLLE YHULUTE MUKPOOPraHu3me.
3a NpuMEHyY Y MeULIMHK CY HajnepCrnekTUBHUje TeXHoMNoruje fe3nHeKLmje Basayxa Koje MHaKTUBaLMjy BpLUe AenoBarem U3NUKNX
thakTopa n garme 3agpxasame Beh MHAKTUBMPAHKX MAKPOOPraHW3aMa Ha BUCOKO edpKkacHUM huntepuma.
TexHonorvja obpage Basayxa ynTpaBuoneTHUM bakTepuuuMAHMM 3payeteM ce Beh Ayro npumetbyje U OHa je jefHa of, Hajbosbe
NPOYyYeHUx TexHonoruja. YntpasuonetHe (YB) baktepuumaHe namne vmajy WUPOKY NPUMEHY Y 34paBCTBEHWM OpraHu3auujama, y
npeay3ehuma npexpambeHe MHLYCTpUje, y MMKpobronowkum nabopatopujama u T.4. Anu Tpeba HanmoMeHyTH aa BaKkTepuuuaHu
ebekar YB namne umajy camo y yckom aujanasoHy gyxuHe tanaca (200-300 HM) # camo ako MUKPOOPraHW3MKn MpUMe HEnxXoAHY
BakTepuLmgHy Lo3y.



EdbukacHocT YB baktepuumgHux namnu omoryhasa HaKT1BaL,Wjy MHOTUX BPCTa MMKpPOOpraHu3ama ca ecomkacHowwhy of Hajmarbe 99%
JOK Basfyx nponasu Kpo3 ypefaj (0f4HOCHO Yy Tpajatkby 0f Hajsulle jeaHe cekyHae). Mefytum Tpeba pehu ga je rmaBHa maHa YB
03payaBarba penatrnBHa OTMOPHOCT CMOpa U MIECEHN Ha TO 03payaBatbe, 360r yera je y TOKy AesnHdeKuyje Ba3ayxa y MEANLUHCKAM
npocTopujama eddMKaCHOCT HMXOBE MHaKTMBaLyje HeA0BOMbHA. Takofe Tpeba y3eTn y 063up 10 Aa ce y ToKy Kopuwhera YB namnu
CHara tbMXO0BOT 3payetba CTalHO CMakbyje, LITO OTeXaBa tIX0BO edmkacHo kopuwhetse. Mnyc 6akTepuuymaHMX namMnm je T0 LWTO CY OHe
jeBTMHE W NpucTynayHe. JegHa of, HajedpuKacHUjUX TeXHONOruja 3a AesnHeKLM]y Ba3ayxa je MHaKTMBaLmja MMKpoopraHmsama nytem
[enoBatba KOHCTAHTHUX ENeKTPUYHMX Nofba Ca La/boM hUNTpauujoM WMHaKTMBMpaHe Buomace MUKpoOOpraHu3ama v aepoCOSHMX
yecTulia Ha eneKTpoCTaTUUKOM TanoxHuky. OBaj metop je paspafeH y Pycuju u nateHTMpaH M peanu3oBaH y ypefjajuma 3a
nesuHdekuujy Basgyxa (YOB) ,IMotok-150-M-01* koje npoussogu 000 HI® ,Motok NHTep®.

MeTon omoryhasa vHaKTMBaLLMjy BUpyCa M MUKPOOPraHM3ama Koju ce Hanase y Ba3gyxy Koju ce obpafyje 3a 0,5 cekyHam u cnpeyasa

FUXOBO aKymynypate Ha chuntepuma. AyTomaTtika Koja BPLUM HenpekuaHy :
KOHTpOMy napametapa Koju ofpehyjy edwmkacHoct paga omoryhasa ga ce E(*)MKa(:‘HOCT PaAa ypef]a!ja
»I10TOK" 32 MHaKTUBaLKjy

06e3benmn Bucoka moyspaHocT u 6esbegHocT paga ypehaja u cuctema 3a

AIMHC(DeKLM)Y Ba3AYXa. MWKpOOpraHu3ama cy
Pesyntar genosawa YOB ,lotok” Ha cTpykTypy henuwja 6aktepuja 1 kBacaua

UNyCTPOBaH je Ha poTorpadhujama yntparaHkuMx pesosa v kpuodypakrorpaduje npoy4yasanu MHoOru BO,U,thI
B00ujeHNX METOLLOM eNleKTPOHCKe MUKpockonuje y MHcTuTyTy 3a bruoxemujy u Aomahu U CTpaHU
¢husnonornjy mmkpoopranmsama um.lLK. CkpjabuHa Pycke akagemuje Hayka

newnjanu3oBaHn MHCUTUTYTH.
(upt.1). cneuujanu3osa CUTUTY

Ha chotorpachujama ce jacHo Buam notnyHa fe3opraHu3almja henumjcke ctpyktype nocne genosara YOB ,lMoTok".

EdbmkacHocT nHaktuBauuje Bupyca je nposepeHa y MHL, BBY ,Bektop®“. 3ajegHo ca HIM® ,Motok WHTep” buo je paspaheH npojekar
cMmepHuua ,Metogonoruja ofpefjuBara edmMkacHoCTM paja ypehaja 3a Ae3nHGeKuujy Basgyxa Be3aHO 3a WHaKTMBaLMjy
MMKPOOPraH13ama Koju ce Hanase y Ba3fyLLHOj CTPYju koja ce obpafyje”, Koju ce Ha 1asu y hasu ycarnaiiasamba.

Cee 10 omoryhaBa 6WUTHO CMarere TPOLUKOBA eKchioaTtauuje M TEXHWYKOr OApXKaBakba CUCTEMA 3a [Le3vHMeKuMjy Basgyxa y
34paBCTBEHUM OpraHusayujama.

Ypehaju ,Motok 150-M-01“ ca BuCOKOM enuaeMUONOLLKOM edukacHolhy «y npegHoCTH Texuonoruje "

ypehaja ,,lMotok" Takofje moxe

paze y BeHTUNALUOHUM CUCTEMUMA ,HUCTUX" U ,U3Y3ETHO YNCTUX" NPOCTOpUja
MHOTMX 3ApaBcTBeHux yctaHosa: Kb 6p.1 um. H.W.Muporosa, TKE wm.

C.N.botknHa (upt.2), TKb 6p.24 rpaga Mockse, [NMaBHOj BOjHOj KIMHWUYKO] face YGPOjVI " npeBeHuuja
6onHuum um. BypaeHko, HayyHO-NpakTMYHOM LIEHTPY 3a MeAMULMHCKY nomoh

Jeumn ca fedopmauujama y passojy KpanuodauujanHe pervje u ypoheHum cnpeyvaBatba pasMHOXXaBakba
bonectuma HepBHOr cuctema y rpagy ComnHLeBy, NepuHaTanHuUM LeHTpUMa y MUKpOOpraHM3ama Ha

Pocrtosy Ha [loHy, Kemeposy, Teepw, Pjasaty, KpacHojapcky u ap.

36or Tora je oBaj MeTop 3a AesuHdekumnjy Basgyxa, npenopyyeH CaHIuH dmmepuma LuTo OHGMOTyhaBa

2.1.3.2630-10, 6a3upaH Ha BUCOKOE(UKCAHO] MHAKTUBALMjM CTBapare OTNOPHOCTU MUKpO-
MUKpOOpraHusama ca famuM untpupareM Basdfyxa HajHanpegHuju u opraHnsama Ha onaj meTop,
HajecbmkacHuju. Mopep Bucokor HMBOA Buonowke 6e3befHOCTM 0Baj METOA .

omoryhasa BUCOKy CTaGUIHOCT W MOY3[aHOCT OApXKaBatba 3axTeBaHe WHaKTUBaL W€, Mana noTpoLlba
MUKpobKonoLLke umctohe Basayxa, NakWe TEXHUYKO Ofip)KaBakbe cUcTeMa 3a chyje, BENIUKM PajHM pecypc

Ae3nHdekLmjy n BUTHO CMakbyje TPOLLKOBE ekcnoatalmje. .
Kopuwhete oBor metofa Moxe ga bOyae eduKacHO Yy BEHTMNALMOHUM W HeNnocTojarbeé NOTPOLLHUX
cUCTeMUMa Y jaBHWM 3rpajama (CTaHuLe, CynepMapKeTu, ynpaBHe W jaBHe MaTepujana.

3rpage), moxe Aa omoryhu peluaBakbe MHOrMX npobnema BesaHuWx 3a

npeBeHLMjy Wupeka nHdekuyja v obesbehere Mrukpoburonouike ynctohe Basgyxa.

[e3nHdekynjaBaspgyxa meTogoM MUHAKTUBaLMje MUKPOOpPraHM3ama

Tokom mocnefux AeueHuja jeaaH of HajakTyenHujux npobnema je npobnem obe3behera kBanuteTa Basgyxa y npocropujama
MEeAMLMHCKMX opraHm3auuja. Moxga je HajaxHMjy napaMeTtap Koju KapakTepuLLe CaHUTapHO-XUTMjEHCKO CTatbe BasfyLUHe CpeayHe y
BonHuLama (0CMM XEMU|CKMX, MEXAHWUYKIX, PaAMONOLLIKMX efleMeHara) KOHTaM1HaLWja Basfyxa MUKPOOPraHU3MUMa, yKibyuyjyhu 1y u
MocTojare y Ba3fyxy natoreHe Mukpodonope. lprucycTBo natoreHnx MMKPOOpraH13ama y Basgyxy npoctopuje npeAcTaBba 036umHy
OMacHOCT 3a NauujeHTe, jep LOBOAY A0 noBehara CnyyajeBa MH(DEKLMja Be3aHUX 3a NpyXarbe MeauLMHCKe noMohu 1 BepoBaTtHohe of
rnojaBe KOMMMKaLWja NPUNNKOM Npyxare MeauLmMHcKke nomohu, yak u ao noehata bpoja CMpTHUX MCXoAa.

To je yCnoB/LEHO TMME Aa Ce Ba3AyLHO-KanmbWyHK (aepPOCOSHM) MexaHM3aM NpeHoLLera Y MHAEKTONOMjM cMaTpa 3a jesaH Of
HajOpPXUX HaYMHa NpeHoLewa MHgeKLmja. [latoreHn MUKpoopraHM3My cnocobHn cy fa C Ba3AyXOM LIMPe KaKo Y XOPW3aHTasHoj
pasHu (M3melly CnojeHnx NPOCTopuja Ha je;HOM Cripaty), Tako M BePTUKaNHO n3mely cnpatoBa. AKO je Tako, OH,a KBaiuTeT Ba3AyLLHE
CpefuHe aKkTMBHO YTWYe Ha KBANWTET Mpyxara MeauuuHcke nomohu. OBfe BaxHy, a MOXAE WM NPeCcydHy ynory y OAHOCY Ha
obesbehere MukpobronoLke yuctohe Basgyxa MMa pPaLMOHAIHO aPXMTEKTOHCKO-MTAHCKO PeLUee U CaHUTapHO-TEXHWUYKE Mepe,
“3meh)y oCTanor opraH13oBare BEHTUIaLMje 1 pa3MeHE Basgyxa y npoctopujama.



Tpeba pehu fa akytaH npobnem gesnHdekLmje Ba3fyxa H1je BaXaH CaMo 3a 34PaBCTBEHE PaAHWKE. Y NMOCneate BpeEMe HapounTy
3abpmHyTOCT CTpyYtbaka y obnactv buonotuke 6e36egHOCTV 13a3MBajy NojaBe eMepreHTHUX MHdekuuja. Y Te bonectv cnagajy bonectu
Koje HacTajy n3HeHafa. Te 6onectv cy 0614HO Mano M3yyeHe Unm Cy HeMo3Hare.

IMoCToj1 HEKOMNMKO Y3pOKa NojaBe EMEPreHTHIUX BONecTH, anv Kao OCHOBHW MOTY [,a Ce CMaTpajy CoLMjaHO-eKOHOMCKE NPOMEHE KOje
Cy AoBenie fo Harnor noehare 6poja fbyamn 1 ryCTMHe HacembeHOCTH, Kao U noBehare KOHTakaTa kKako Ha HUBOY MOjeAUHMX PErMoHa,
Tako M y rnobanHum pasmepama. Ocum TOra fowno je fo rnobanHux NMPOMEHA XMBOTHE CPELMHe, LUTO yTUYE Ha LuMpee
TPaHCMUCUBHUX BONECTM U BEKTOPCKO LUMpetse MHdeKLMja. [py ToMe ce CTpyyHaLm cnaxy Aa je Ba3ayLHO-KanbUyHW (aepoconHu)
MexaHu3aMm npeHoLlea eMepreHTHUX MHGeKUMja jefaH Of HajonacHUjUX U jefaH Of HajTexxe KOHTponMcaHuX. AKO je Tako, oHfa
TEXHosnorvje Koje omoryhasajy 6p3o v edKacHO yHMLLTaBakbe MMKpPOOPraHM3ama y Basfyxy MoCTajy BeOMa TpaXeHe He caMo Y
MeauLuHu, Beh n gpyrum obnactuma Jbyacke A,enaTHOCTU.

[lyrv HM3 roguHa ce 3a Ae3nHgeKLMjy Basgyxa y pasnnuutum npoctopujama

! Y MeAULMHCKMM npocTopMjama
KOPUCTUO CMCTEM YCUCHO-U3AYBHE BEHTUNALNE. OcHoBHa CBpXa Tor cucrema

je na obesbeay moBOA y MPOCTOPUjy U M3bauuBarbe 3axTeBaHE KONUYMHE yBeK nocroje n3sopu KOjVI nyye
Basfyxa y3 MolToBake HOPMWUpPaHMX MapamMeTapa: cacTaBa racosa, MUKPOOpraHusme: naLWIjEHTM,
TemMnepatype, BRaXHOCTU U MOKpeT/bMBOCTW. WcTUHa, 3a 34paBCTBEHe

YCTaHOBE BEHTWUNALMOHM cucTeMU 00aBibajy CNOXEHWUjW 3apaTak: OHU MeAULMHCKO ocobie,
06e306enyjy bronoLuky 6e36enHocT bopaBka bonecHMka 3a payuyH ofpxaBatrba MeAMLMHCKK oTnaj U ap.

Z:3KpO6VIOJ10LIJKe yucrtohe Basgyxa. HajqeLuhv_| HaunH npeqMLL!haBarba ynasHor y qu,ychMju MUKpOENeKTPOHMKe
AyXa y 3aBUCHOCTM Of, HaMeHe MPOCTOpUje W 3axTeBa Koju Ce OLHOCE Ha

uuctohy Basgyxay buMa je npumeHa huntepa pasnuunTux knaca puntpaumje. CITMYHKUX U3BOPA MOXe

Osa TexHonorvja je pasBujeHa CpPeLMHOM [BajeceTor Beka kako 6w ce W paHe Gy.qe.

06e3benmo notpebHM HMBO (Knaca) uncTohe Basgyxa NPUIIMKOM NPOU3BOAHE

MUKPOENEKTPOHMKe. KacHuje je, mocne He3HaTHWUX AOPaja, 0Ba TexHonoruja duntpaumje buna npumereHa y obnactn MeauumHe un
buotexHonoryje.

Y ocHOBM MeTOAa chunTpaumje je NPUHLMN crpeyaBarba ynacka y npocTopujy TBPAWX aepoCOSIHUX YecTuLia, Kao M MUKpPOOpraHM3ama
MyTEM HUXOBOT 3afpXKaBatba Ha BUCOKO echukacHum cuntepuma (HEPA chuntepuma). MehyTum BpemeHOM ce nokasano fa
TEXHOJOrvja punTpaLmje Koja ce ycrneLlHo npuMerbeana y npefysehnma 3a npovsBof by MUKPOENEKTPOHUKE HUje TONIMKO edinkacHa
y obnactv megmumHe. OCHOBHM Pasnor je TO LUTO Ce pafiHuW YCOBYU, Ka0 1 3aXTEBU KOjW Ce OGHOCE Ha YncToNny Basfyxa y MEAULMHCKUM
npocTopujama vy npocTopujama 3a NpOu3BOAHY eNEKTPOHMKE BUTHO pasfukyjy.

Ha edmkcaHoCT neuyewa yTuye KOHTaMMHauuja Basfyxa, OLHOCHO MOCTOjake Y Ba3fyXy NatoreHWx W YCMNOBHO MaTOreHux
MUKPOOpraHusama - y WHAYCTPUjU MUKPOENEKTPOHUKE KBanWTeT NMpou3BOAa ce oppefyje mpe CBera KOHLEHTPaLUjoM TBPAMX
aepoCosiHU YeCTULa y BasayXy.

Kako 6u ce obesbenuna HUCKA KOHLEHTpaLyja MUKpOOpraHu3ama y Basfyx NpocTopuja 3axTeBa Ce 3HaHTHO Marbi 6poj pasmeHa
Ba3gyxa Hero 3a 0be36eferbe HICKE KOHLEHTPpaLWje aepOCONTHMX YecTuua. [pema ToMe y MeLULVHM je CBPCUCXOAHO KOPUCTUTY Spyre
NPUCTyne 3a OpraHN3oBame BeHTUnauuje n npeunwhasare Basgyxa. Kako ce metof BUCOKO edhmkacHe comntpauuje sasgyxa unm HEPA
TEXHOJIOTMja y MEeANLMHYM BEN Ayro KOPUCTU HEroBe MaHe Cy J,06po nosHare.

Kao npso, HEPA TexHonoruja je ycmepeHa He Ha YHULLITaBake MUKPOOpraHu3ama, Beh Ha orpaHuyaBarbe HhUXOBOT yiacka y NpocTopujy.
be3 063vpa Ha TO WO cy y gomahum HopmatuBuMa Of Aesegecetmx roguHa HEPA countepu 6unu o3HaueHu Kao ,0aKkTepuumnaHm
thuntepu” oBMM ce mcTMLana wKUXOBa HameHa — NpeunwnaBame Bazgyxa of baktepuja (OHM MOry camo Aa 3afpxasajy Yectuue u
MUKPOOpPraHusme y nopama huntpauuoHor Matepujana u fa ux akyMynupajy y npouecy ekcnnoarauuje). lpu tome ce Ha dountepuma
HE BPLUM MHAKTMBALMja — YHWLUTaBakbe MMKpPOOopraHusama. [pema Tome, KoNn4ymMHa MUKpOOpPraHn3ama, akyMynnpaHux Ha ountepuma
3a Bpeme eKcnoaralyje cTanHo pacte v oHW camu 6p3o nocTajy n3sopu nosehaHe MUKpOBMOSOLLKE ONACHOCTH.

Kao ppyro HEPA chuntepu tpeba pa obesbepe edmkacHoct cmntpaumje go 99,995% wu suwe. Mehytum y peanHum ycnosuma
eKcnnoartaumje HbuxoBa eqMKaCHOCT MOXe Harno fa onagHe 360r yTuuaja BNaXHOCTM Basfgyxa, 0CODMHA aepoOCOMHMX YecTuua,
KOMMAKTHOCTW hMNTpaLMOHOr MaTepujana, XepMeTUYHOCTU 3anTuBara 1 Ap. Takofe edmkacHocT countpaumnje HEPA dmuntepa moxe
jako fa ce cMamm mocne 3aycTaB/barba BEHTWTALMOHOT CUCTEMA — HEHO MOHOBHO YKIby4MBakbe YECTO LOBOAM [0 ,M3HEHALHMX"
n3bauyBarba MMKpPOOpraHm3ama.

Kao tpehe, 3bor Tora W0 y BEHTMAALMOHWUM CMCTEMKMMA He MOCTOjM ayTOMaTuka Koja KOHTponuwe edimkacHocT dountpauuje v
KOMMakTHOCT comntepa Hemoryhe je 06e36efuTy BMCOKY MOy3gaHOCT M MuKpobuonowky 6esbegHocT Basgyxa M 6naroBpemeHo
npeny3eTi HEOMNXOLHE MEPE 3a CMatberbe ,U3HEHAAHMX" N3baLyBarba MUKPOOPraH1u3ama y npoctopujy.

Ha Kpajy, kao 4etBpTO, f0AATHN Npobnem npu kopuwhewy HEPA TexHonornje y MeauumHM Cy KOMMAMKOBAHOCT M YTPOLLAK paja
MPUIMKOM TEXHWUYKOT 0Ap3KaBakba W BENMKK eKcnoatalmoHn Tpowwkosn HEPA duntepa. Hbux yecto Tpeba Meratyt, a BEHTUIALMOHN
CUCTEMM 3aXTEBajy BENINKY MOTPOLLbY Ba3AyXa v MPUMEHY BEHTUNALMOHE ONPEME BENWKE CHare.

Ceu HabpojaHu pasnosw notephyjy fa kopuwhewe HEPA duntepa He omoryhasa fia ce y nyHoj mepu 06e3beau BUcoKa noysgnaHocT 1
6e3bepHocT paga cuctema 3a AesnHekLmjy Basgyxa.

JlaHac cy TexHonoruje 3a pe3nHdeKkLujy Ba3fyxa onmcaHe y ABa OCHOBHa HOpMaTHBHA perynaTopHa f0KymeHTa:

- Obase3saH CaHIuH 2.1.3.2630-10 ,CaHnTapHO-eNMAEMUONOLLKMA 3aXTEBM KOjU Ce OJHOCE Ha opraHu3auuje Koje obaBmajy
MeLMLMHCKY AenaTHoCT,

- Mpenopyuen NOCT P 52539-2006 ,YucTtoha Basayxa y 34paBCTBEHUM yCTaHOBaMa"“.

Y NpBOM [OKYMEHTY je npefsuieHa AesuHekuuja Basfyxa y MeAuUMHCKUMM npoctopujama knace uuctohe A n b metogom
MHaKTMBaLMje MUKpOOpraHu3ama ca ecdomkacHowhy of, Hajmarwe 95% ca famom cunTpaumjom Basfyxa ca edukacHowwhy guntepa
knace H11-H14.



Anu Tpe6a KOHCTaTOBaTH Aa 6e3 [lpyrv nokymeHT npeasuha aesnHdexLmjy Basayxa camo huntpaumjom y3
npUMeHy BUCOKoedukacHux cpuntepa knace go H14.
063upa Ha onucaHe MaHe y Beh1HM

MeANLUHCKUX opraHmau,uja Ce 3@ 3axrteBum 3a mukpobuonowky umuctohy Baspyxa U OpraHu3oBawe

. BEHTUNaLMje y npocTopmjama pasnuunute HameHe, Hasegenun y CaHMuH
Ae3MH(beKI.|,Vij Ba3fyxa kopuctu 2.1.3.2630-10 ce Takofje 6uTHO pa3nukyjy op, 3axreBa OCT P 52539-
6aw cuctem YCUCHO-U3aYyBHE 2006:

BeHTMHaU,VIje ca HENMA qaumepuma. * npema Knacudmkaumju knaca 4mctohe npocropuja;
* Mpema [L03BO/bEHNM HUBOMMA KOHTaMMHaLMje Basayxa baktepujama;
- npema npenopy4yeHom 6pojy 3ameHa Basayxa;
- pemMa TeXHONormju fe3vHdekLmje Ba3ayxa (He NoCToje 3aXTeBM 3a MHAKTMBALWjy MUKPOOpPraHu3ama)
- mpema npenopy4yeHom 6pojy pasmeHe Basgyxa y npoctopujama v ap. Ysumajyhu y 063up rope HaBefeHe pasnuke, ¥ LWTO je BaXHO,
orpaHuyeHe huHaHcujcke MOryhHOCTU 3A4paBCTBEHMX YCTaHOBA, CBPCUCXOAHMjE je NpuApXKaBaTth ce 3axTeBa Koju Ce 0fHOCce Ha
JesuHdekumjy Basayxa, HasegeHux y CaHIMuMH 2.1.3.2630-10

MpepBuljeHa oBum gokymeHTom npe tpase chuntpaimje npenMMmmuHapHa MHaKTMBaLuja MUKpoopraHusama omoryhasa pa ce:

- (OMHUWHK unTepu oppxasajy y 6e3befHOM CTaty, CNpeun akymynupawe Ha iMa MUKpPoOopraHvwsama u cnpeun moryhHoct
HEKOHTPONINCAHWX ,M3HEHAZHMX" n3baLMBatba MUKPOOPraHu3ama y npocTopujy;

- 00e36eau BenvKa CTabunHoCT M NOy34aHOCT OAPXKaBakba 3aAare MukpobuonoLuke umctohe v 6e3begHOCTH Basayxa Koju ce ybauyje y
npocropujy;

- ONaKLLa TEXHUYKO OApXaBarbe CUCTEMA 3a Ae3MHMEKLMY Ba3fyXa 1 CMatbe TPOLLKOBY eKkcriioatalmje;

* UCMPOjeKTyjy edMKacHUjM 1 LWTEeAbUBUM BEHTUNALMOHN CUCTEMM Ca Ae3uH(DEKLMjOM Basayxa KOju OAroBapajy CaBpemMeHUM
3aXTEBMMA, a KOju Ce 0 HOCE Ha BK1onoLwKy unctony n MukpobuonoLuKy 6e3beaHocT.

[laHac nosHatv ypehaju 3a ge3nHekLmjy Basayxa ca MHaKTUBaLLMjOM MUKPOOpraHM3ama Mory fia ce nogesne y Tpu rpyne:

lMpea rpyna - BucokoedmkacHu HEPA countepu ca broumgHOM MMNperHaLmjom Ha KojuMa Ce MHAKTMBALMja BPLUM MPUIIMKOM KOHTaKTa
XEMMUJCKUX jeantberba ca MUKPOOPraHN3M1Ma;

[lpyra rpyna - ypehaju ca Tako3BaHOM ,,aKTMBHOM" OMNTPaLMjOM BpLUE MHAKTMBALM)Y MUKPOOOPraHM3amMa Koju ce akyMynupajy Ha
thuntepy AenoBarbeM XeMUjCKM aKTUBHUX CYNCTaHLM UIM racoBa - 030H, BOLOHWK NEPUKCU U Ap.

Mocnepma, Tpeha rpyna — ypehaju 3a fe3vHdekLmjy Basfyxa ca MHakT1BaLujoM MUKpoopraHu3ama — ypefaju Koju MHakTMBaLujy BpLue
JenoBameM huanykux haktopa - yNTpaBuoneTHUM 6akTepULUAHNM 03payaBarbeM, KOHCTAHTHUM eNIEKTPUYHMM NoSbiMa W Ap.) ca
AaroM chunTpaLmjom YecTuLia Ha BUCOKO edprkacHUM unTepuma.

Kopuwhewe metoga 3a aesnHdekuujy Basgyxa, 6asvpaHor Ha BMCOKO e(pUKACHO]j MHAKTMBALMjM MUKPOOPraHW3ama ca Aarbom
thunTpaymjom Bazgyxa Takohe moxe fa byae ecprkacHo y BEHTUNALMOHUM CUCTEMIMA jaBHWX 3rpafia — CTaHWL,ama, CynepmapKeTuma u
4p. 1 MOxe ga omoryhu peluaBare MHOTUX Npobema BesaHWx 3a NPeBeHLyjy LWnpera nHekumja u obesbeherse MuKpobuonoLuke
yucrtohe Basgyxa.
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